Die Entwicklung kognitiver Fahigkeiten in den ersten vier Lebensjahren

von Johanna Maier-Karius und Gudrun Schwarzer

Der Mensch ist bei seiner Geburt noch relativ unreif und dadurch auf die uneingeschrankte Unterstlitzung seiner
Umwelt angewiesen. Diese Unreife bringt aber auch eine groRere Flexibilitat und Anpassungsfahigkeit mit sich.
Die kindliche Entwicklung der ersten Lebensjahre ist somit eine der entscheidendsten Phasen der gesamten Ent-
wicklung.

In den ersten beiden Lebensjahren erwerben Kinder grundiegende kognitive und sozial-emotionale Kompetenzen,
sie lernen, ihre Wahrnehmung und Motorik aufeinander abzustimmen, mit ersten Symbolen umzugehen, und be-
ginnen Sitze zu sprechen. Auch ihre Fihigkeit, eigene Emotionen zu regulieren und soziale Beziehungen auBerhalb
des priméren Bezugssystems aufzunehmen, beginnt sich zu entwickeln.

Alle diese Fahigkeiten entwickeln sich im anschliefenden Altersbereich von zwei bis vier Jahren rapide weiter.
Doch natiirlich gibt es am Ende des Kleinkindalters auch noch Beschriankungen, die neben dem nattirlicherweise
noch geringen Wissens- und Erfahrungsstand des Kindes darauf zuriickzufihren sind, dass sich die kognitiven
Handlungswerkzeuge wie die Behaltens- und Aufmerksamkeitsspanne sowie die Steuerung kindlichen Denkens
noch in der Entwicklung befinden. Der folgende Beitrag soll einen Uberblick dariiber geben, tiber welche kogni-
tiven Kompetenzen Kinder in den ersten vier Lebensjahren verfiigen. Dariiber hinaus soll die Entwicklung einer
spezifischen Art von Kognitionen, ndmlich Kognitionen tGber Musik, in diesem Altersbereich dargestelit werden.

I. Aligemeine kognitive Entwicklung

1. Grundiegende sensorische Fahigkeiten

Der Tastsinn ist bei der Geburt bereits sehr gut entwickelt. Neugeborene reagieren auf Bertthrung und sind sensibel
fur Schmerz. In den ersten Monaten dominiert generell die orale Erkundung; Sauglinge stecken eigene Finger und
Zehen sowie praktisch alle anderen Gegenstinde, mit denen sie in Kontakt kommen, in den Mund. Ab dem vierten
Lebensmonat wachst die Kontrolle der Babys iiber ihre Hand- und Armbewegungen, so dass die Erkundung der
Umwelt durch die Hande starker wird. Die Erweiterung der manuellen Kontrolle erleichtert dann auch die visuelle
Erkundung. So halten die Kinder interessante Objekte fest oder drehen sie, um sie besser und aus verschiedenen
Blickwinkeln betrachten zu kénnen.

Ab dem zweiten Lebensjahr verfiigen die Kinder iiber eine Vielzahl von Methoden, um ihre Umwelt mit den
Handen zu erkunden. Sie umfassen einen Gegenstand mit einem Griff, drehen ihn zwischen Daumen und tibrigen
Fingern, verfolgen seine Konturen mit den Fingern und klemmen ihn in die Fingerspanne ein. Objekteigenschaften
wie GroBe, Temperatur, Textur, Hirte, Gewicht und Form kénnen mihelos und korrekt wahrgenommen werden
(Bushnell & Boudreau, 1991). Im Bereich der Feinmotorik entwickeln sich komplexe Fahigkeiten wie das Essen
mit Loffel und Gabel, das Schneiden mit der Schere, das Ausmalen vorgegebener Formen oder das Anfertigen von
Strichzeichnungen.

Auch das Geschmacks- und Ceruchssystem ist ab der Geburt bereits sehr differenziert. Neugeborene unterscheiden
zwischen vier Geschmacksqualititen (sii, sauer, salzig, bitter) und zeigen eine angeborene Préferenz fiir StiBes.
Auch bei der Geruchswahrnehmung sind bestimmte Vorlieben angeboren: Neugeborene reagieren positiv auf den
Geruch von Schokolade oder Bananen, hingegen negativ auf den Geruch fauler Eier (Steiner, 1979). Sie schiitzen
sich vor schlechtem Geruch, indem sie den Kopf von der Geruchsquelle wegdrehen. Der Geruch von Muttermiich
sowie speziell der Geruch der eigenen Mutter gehoren ebenfalls zu den frithen Vorlieben des Sauglings (Porter et
al., 1992). Aufbauend auf diesen grundlegenden Fahigkeiten beruhen weitere Veranderungen des Geruchs- und
Geschmackssystems vorwiegend auf individuellen Erfahrungen.

Das visuelle System ist das bei der Geburt am wenigsten entwickelte Sinnessystem des Menschen. Zu Beginn ist
die Flexibilitat der Linse noch gering; Neugeborene kénnen insbesondere Gegenstande bis zu einem Abstand von
ca. 75 cm scharf sehen. Danach kann sich die Linse immer besser auf Objekte verschiedener Entfernung einstel-
len, und mit ca. sechs Monaten ist diese Fahigkeit voll entwickelt. Auch die Kontrastsensitivitdt, die es erméglicht,
Unterschiede zwischen hellen und dunkien Bereichen eines Musters zu erkennen, liegt beim Neugeborenen noch
deutlich unter der Erwachsener. Siuglinge kénnen ein Muster zunichst nur erkennen, wenn es aus stark kontras-
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tierenden Elementen zusammengesetzt ist. Gegen Ende des ersten Lebensjahres ist die Kontrastsensitivitdt voll aus-
gebildet. Schwach ist beim Neugeborenen auch die Fahigkeit, die Stellung der Augen auf ein Objekt auszurichten.
Dies gelingt zunachst am besten bei einer Entfernung von 25 bis 50 cm. Bis zum Ende des dritten Monats steigt
diese Fihigkeit kontinuierlich auf Erwachsenenniveau an. Die mit diesen Grundvoraussetzungen einhergehende
Sehschirfe des Sauglings entwickelt sich in den ersten sechs Lebensmonaten rapide und erreicht mit 18 Monaten
Erwachsenenniveau. Farbe kénnen Siuglinge mit ungefahr drei Monaten wahmehmen und zwar auch schon in
den gleichen Kategorien wie Erwachsene.

Im auditiven Bereich ist die sensorische Entwicklung zungchst fortgeschrittener als beim Sehen: schon der Fotus
kann akustische Reize registrieren und unterscheiden. Das akustische System ist somit bei der Geburt relativ gut
entwickelt, auch wenn Neugeborene als etwas schwerhorig bezeichnet werden kénnen: das schwiichste Gerdusch,
auf das sie reagieren, ist etwa viermal lauter als das leiseste Schallereignis, das Erwachsene wahrnehmen (Maurer &
Maurer, 1988). Neugeborene konner in den ersten Tagen schon Unterschiede zwischen Klangmustern erkennen
(z.B. absteigende im Vergleich zu aufsteigende Tonreihen). Dariiber hinaus unterscheiden sie zwischen Auferun-
gen mit zwei oder drei Silben und zwischen verschiedenen Betonungsmustern, etwa der Betonung der ersten oder
zweiten Silbe des Wortes ,Ma-ma” (z.B. Bijeljac-Babic et al., 1993).

Neugeborene erkennen auch schon, aus welcher Richtung ein Gerdusch kommt und drehen ihren Kopf in Rich-
tung der Schallquelle. Mit ca. sechs Monaten kénnen Sauglinge dartiber hinaus beurteilen, aus welcher Entfernung
ein Laut kommt: Es konnte gezeigt werden, dass sie weniger versuchen, in der Dunkelheit an einen klingenden
Gegenstand heranzukommen, wenn er auBerhalb der Reichweite liegt (Clifton et al., 1991). Defizite zeigen sich
dagegen bei der Prazision, mit der die Richtungsanderung einer Schallquelle registriert wird. Auch die Horschwelle
liegt noch mit sechs Monaten etwa 20 dB tber der von Erwachsenen.

im ersten Lebenshalbjahr werden deutliche Fortschritte bei der Diskrimination von Phonemen (Sprachlauten)
gemacht und mit sieben Monaten kénnen praktisch alle Laute verschiedener Sprachen unterschieden werden (Jus-
czyk, 1995). AnschlieRend geht diese Fahigkeit im Hinblick auf Lautunterschiede, die in der Muttersprache keine
Rolle spielen, wieder verloren (wie z.B. die Diskrimination von /i/ und /t/ im Chinesischen). Mit Ende des ersten
Lebensjahres verfligen die Kinder somit tiber eine bemerkenswerte phonologische Kompetenz im Hinblick auf die
sie umgebende Sprache, die eine wesentliche Voraussetzung fiir den weiteren Spracherwerb darstellt.

Bei Kleinkindern (zwei bis vier Jahre) ist das auditive System voll ausgereift; Tonhohen, Klangfarben und Lautstérken
kénnen unterschieden werden. Auch komplexe Muster wie Lieder oder unbekannte kurze Tonfolgen kénnen die
Kinder unterscheiden. Dennoch zeigen sich bei bestimmten Fahigkeiten wie bei der Diskrimination verschiedener
Frequenzen und Zeitdauern von Ténen, die eine wichtige Rolle bei der Musikwahrmehmung spielt, Verbesserungen
bis ins Grundschulalter. Die Entwicklung der Musikwahrnehmung wird in Abschnitt il ausfihrlich dargestellt.

2. Wahrnehmung und Aufmerksamikeit

Visuelle Aufmerksamkeit

Die visuelle Orientierungsreaktion (Ausrichtung der Aufmerksamkeit auf einen Reiz) ist bei Neugeborenen noch
wenig exakt aufgrund ihrer unreifen sensorischen Fahigkeiten.

Besonders Gesichter und komplexe, gemusterte Reize mit hohem Kontrast ziehen die Aufmerksamkeit der Sauglinge
aufsich. Bis ca. vier Monate haben Siuglinge noch Schwierigkeiten, ihre Aufmerksamkeit wieder von interessanten
Reizen abzuwenden. Erst ab vier bis sechs Monaten wird die Aufmerksamkeit dann flexibler.

Fine wichtige Voraussetzung fiir die Verarbeitung und interne Speicherung von Objekten ist, dass die Kinder ihre
Aufmerksamkeit lange genug auf einen Gegenstand ausrichten konnen. Diese Fahigkeit entwickelt sich zwischen
3 und 18 Monaten und ist zunachst bei statisch dargebotenen Objekten zu beobachten. Erst spater kénnen die
Sauglinge auch sich bewegende Gegenstinde tber langere Zeit aufmerksam verfolgen.

Zu Beginn der Entwicklung ist die Aufmerksamkeit noch stark an die Wahrnehmung gekoppelt: Im ersten Lebensjahr
ziehen v.a. neue und auffillige Ereignisse die Aufmerksamkeit der Babys auf sich. Spater kann die Aufmerksamkeit
zunehmend zweckgerichtet gesteuert werden und die anhaltende Aufmerksamkeit verbessert sich, inshesondere
im Umgang mit Spielzeug. Mit zunehmender Komplexitit der Plane und Aktivitdten des Kindes nimmt die Auf-
merksamkeitsspanne zu. Bis ins jugendalter wird die anhaltende visuelle Aufmerksamkeit immer starker an die
Entwicklung der Handlungsplanung und -steuerung gekoppelt (Richards, 2005).
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Objektwahrnehmung

Schon mit wenigen Wochen kann ein Saugling - begrenzt durch die sich entwickelnden sensorischen Fahigkeiten
— Kanten von Gegenstanden anhand von Bewegung, Beleuchtung und der Wahrnehmung raumlicher Tiefe erken-
nen. Um Objekte korrekt wahrzunehmen, miissen diese Kanten aber nicht nur erkannt, sondern auch den richtigen
Gegenstianden zugeordnet werden. Dies gelingt Sduglingen zunéchst dann, wenn sich die Objekte bewegen oder
sie sich in raumlich unterschiedlichen Positionen befinden. Ab finf Monaten erkennen sie Gegenstande auch ohne
Bewegung alleine daran, dass sie unterschiediiche Formen, Farben oder Oberflachenstrukturen haben.

Eine andere wesentliche Fahigkeit der Objektwahrnehmung besteht darin, einen Gegenstand auch dann noch zu
erkennen, wenn er teilweise verdeckt ist. Dies gelingt Kindern ebenfalls zunéchst nur, wenn sich die sichtbaren
Teile des Objektes gleichzeitig bewegen. Ab dem zweiten Lebenshalbjahr lernen sie dann, dass die Teile zu ein
und demselben Gegenstand gehéren, auch wenn sie sich nicht bewegen.

Die dreidimensionale Form von Objekten wird in den ersten Monaten ebenfalls nur erkannt, wenn der Gegenstand
vor dem Kind bewegt wird, so dass verschiedene Ansichten des Objekts ineinander tbergehen. Etwa ab dem neun-
ten Monat nehmen die Sauglinge auch statische Objekte in ihrer dreidimensionalen Form wahr.

Auditive Aufmerksamkeit und Wahrnehmung

Gerausche mittlerer Intensitit (ca. 80 dB) [6sen schon beim Fatus eine Orientierungsreaktion aus, die sich in einer
Verlangsamung des Herzschlags auBert. Auch nach der Geburt ziehen solche Gerausche die Aufmerksamkeit von
Sauglingen auf sich, was sich darin zeigt, dass die Kinder ihren Kopf in Richtung einer Schallquelle bewegen.

Bereits der Fotus gewdhnt sich an die akustische Umgebung im Mutterleib, insbesondere an den Herzschlag und
die Stimme der Mutter, und zeigt dann nach der Geburt deutliche Praferenzen fiir diese vertrauten Gerdusche.
Grundsitzlich bevorzugen Neugeborene komplexe Laute wie Stimmen oder Gerdusche gegeniiber einzelnen Ténen.
Auberdem werden sprachahnliche Laute von Geburt an bevorzugt. Insbesondere der ,baby talk”, das Sprechen in
hoher Stimmlage und mit ausgepragter Sprachmelodie, fesselt die Aufmerksamkeit der Neugeborenen (Aslin etal.,
1998; siche auch Abschnitt 11.1). Gemeinsam mit der Vorliebe fur Gesichtsreize im Allgemeinen und das Gesicht
der Mutter im Besonderen bildet diese Priferenz fiir Sprachreize und die Stimme der Mutter eine wichtige Voraus-
setzung sowoh! fir die Bindung des Kindes an seine Bezugsperson als auch fiir den Spracherwerb.

Unter selektiver auditiver Aufmerksamkeit versteht man die Fahigkeit, sich ganz auf eine von mehreren Schallquellen
zu konzentrieren. Unter bestimmten Bedingungen gelingt dies schon Sauglingen: Wenn sich z.B. zwei akustische
Kanale deutlich in ihrer Schallintensitit unterscheiden, kénnen sie den hervorstechenden Kanal selektiv beachten.
Hier fehlt aber die aktive, interne Steuerung durch das Kind, so dass noch nicht von aufmerksamem Zuhdren ge-
sprochen werden kann; die Aufmerksamkeit wird von auBen, durch die Lautstarke der dargebotenen Reize gesteu-
ert. Dreijahrige hingegen kénnen ihre Aufmerksamkeit selektiv auf eine von zwei Geschichten richten, die dem
linken und rechten Ohr getrennt von zwei Sprechern dargeboten werden (Sanders etal., 2006). Die grundlegende
Fahigkeit zur selektiven auditiven Aufmerksamkeit ist also schon bei Kleinkindern gegeben, dennoch entwickelt
sich diese Fahigkeit bis ins jugend- oder sogar Erwachsenenalter fort.

Intermodale Wahrnehmung

Unter intermodaler Wahrnehmung versteht man die Integration von Informationen aus verschiedenen Sinnes-
kandlen zu einem einzigen, multimodalen Eindruck. Von Geburt an verteilen Sauglinge ihre Aufmerksamkeit in
spezifischer Weise auf die verschiedenen Sinneskanile. So bevorzugen Babys beispielsweise nach einem lauten
Gersusch einen dunkleren visuellen Reiz. Uber die Modalititen hinweg wird also ein mittleres Erregungsniveau
bevorzugt und auch schon aktiv darauf Einfluss genommen. Mit wenigen Monaten sind Sauglinge auch schon
sensibel fur die Gleichzeitigkeit verschiedener Sinneswahrnehmungen: Sie bevorzugen Informationen, die auf
zwei oder mehr Sinneskanilen dargeboten werden, wie beispielsweise eine Rassel, die sie fithlen, bewegen, sehen
und héren kdnnen. Spitestens mit vier Monaten versuchen sie, Ordnung in die einstromende Reizflut zu bringen,
indem sie darauf achten, welche Informationen auf verschiedenen Kanilen gleichzeitig dargeboten werden. Bei
der Wahrnehmung von Sprachlauten etwa schauen Viermonatige bevorzugt auf ein Gesicht, bei dem der gehorte
Laut mit der gesehenen Mundbewegung tibereinstimmt (Spelke & Cortelyou, 1980).

Dariiber hinaus zeigen sich erstaunlich gute intermodale Ubertragungsleistungen bei Sauglingen: Schon Neugebo-
rene neigen dazu, mimische Gesten wie das Offnen des Mundes und das Herausstrecken der Zunge nachzuahmen.
Ahnlich gelingt ihnen auch die Verkniipfung von visueller und taktiler Erfahrung: Sie erkennen einen Schnuller,
den sie nur oral erkundet haben, visuell wieder (Kaye & Bower, 1994). Mit vier Monaten gelingt ihnen dies mit
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anderen Objekten wie Ringen, die sie zuvor festhalten und befuhlen, nicht aber sehen durften (Streri & Spelke,
1988). Viermonatige bemerken sogar schon, wenn bei zwei Sprechern desselben Geschlechts Stimme und Gesicht
unter Beibehaltung der Synchronizitit vertauscht werden (Bahrick et al., 2005).

.

Fazit: Wahrnehmung

Im Alter von vier jahren haben die Wahrmehmungsfahigkeiten schon fast Erwachsenenniveau erreicht. Der Un-
terschied zur Wahrnehmung Erwachsener besteht darin, wie diese Fihigkeiten eingesetzt werden, um die Wahr-
nehmung zu organisieren: Kleinkinder beziehen sich in ihrer Wahrnehmung nur auf einzelne, z.7. wechselnde
Aspekte eines mehrdimensionalen Stimulus. lhre Wahrnehmung ist noch wenig selektiv, spezifisch und okonomisch,
was damit zusammenhangt, dass die Aufmerksamkeit nur kurz fokussiert werden kann: Im Alter von zwei Jahren
betragt die Aufmerksamkeitsspanne nur fiinf, bei Dreijahrigen acht Sekunden. Auch Vergleichsprozesse fallen den
Kindern noch schwer und sind wenig exakt und differenziert. Die Strukturierung und Organisation der komplexen
Umweltinformation steht im hier behandelten Altersbereich also noch ganz am Anfang.

3. Gedichtnis

Wiedererkennen: Das Erinnerungsvermogen wichst in den ersten Lebensmonaten stetig an: Mit drei Monaten er-
kennen Sduglinge einen visuellen Reiz nach ca. 24 Stunden wieder, am Ende des ersten Lebensjahres besteht die
Erinnerung schon (iber mehrere Tage, bei bestimmten Reizen wie dem Foto eines Gesichts sogar Uiber Wochen
(Pascalis etal., 1998). Mit Methoden, die die aktive kindliche Erforschung der Umwelt mit einbeziehen, zeigen sich
sogar noch deutlich bessere Gedéchtnisleistungen: Zwei bis drei Wochen alte Sauglinge erinnern sich noch eine
Woche nach einem Training daran, wie sie mit ihrem FuR ein Mobile aktivieren kénnen; mit etwas Hilfestellung
gelingt ihnen dies sogar noch nach bis zu vier Wochen (Rovee-Collier, 1999). In einer anderen Untersuchung erin-
nerten sich 18-Monatige noch nach 13 Wochen daran, wie sie mit Hilfe eines Hebels einen Spielzeugzug in Gang
setzen konnten (Hartshorn et al., 1998). Bei Kleinkindern zwischen zwei und vier Jahren ist das Wiedererkennen
bekannter Objekte und Ereignisse noch viel weiter entwickelt: Sie sind z.B. in der Lage, 75 aus 100 bekannten
Gegenstanden wieder zu erkennen.

Schwieriger als das Wiedererkennen ist die freie Reproduktion von Erlebtem, also die Wiedergabe allein aus der
Erinnerung heraus. Diese Fahigkeit scheint sich erst gegen Ende des ersten Lebensjahres auszubilden: Einjghrige
Kinder sind imstande, versteckte Gegenstinde wieder zu finden und ahmen die Aktivititen anderer Menschen
noch Stunden oder Tage nach der Beobachtung nach. Zwischen ein und zwei Jahren ist das Erinnern an Menschen,
Platze und Gegenstinde ausgezeichnet. Mit 14 Monaten etwa erinnern sich Kinder noch etliche Monate nach der
Beobachtung an héchst ungewshnliche Verhaltensweisen und ahmen sie nach,

Im Kleinkindalter zeigt sich zudem eine kontinuierliche Entwicklung der Behaltensspanne: Sollen die Kinder bei-
spielsweise vorgegebene Zahlenreihen wiedergeben, gelingt dies den Zweijahrigen mit zwei, den Dreijihrigen mit
drei und den Vierjahrigen mit vier Zahlen (Dempster, 1981). Auch in diesem Altersbereich liegen die Leistungen
bei Wiedererkennensaufgaben deutlich tiber denen der Reproduktion. Es bereitet den Kindern noch grofle Schwie-
rigkeiten, Merkmale der zu behaltenden Reize so zu verarbeiten und intern abzuspeichern, dass sie sie frei aus der
Erinnerung abrufen kénnen. Ein weiterer Grund fiir die deutlich schiechteren Reproduktionsleistungen im Vergleich
zu Erwachsenen liegt darin, dass Kleinkinder noch nicht aktiv Behaltensstrategien wie z.B. das Wiederholen oder
das aktive Organisieren der zu behaltenden Informationen einsetzen. Erst ab einem Alter von vier jahren zeigen
sich Anfange solcher Gedéchtnisstrategien: Vierjdhrige ordnen z.B. Behilter, in denen sich eine Schokolinse befin-
det, raumlich getrennt von anderen Behaltern an, um die StiBigkeit wieder finden zu kénnen (Deloache & Todd,
1988), jungere Kinder setzen eine solche Strategie dagegen nicht ein. Versucht man Kleinkindem eine Strategie
beizubringen, kénnen sie diese kaum mit Erfolg umsetzen, die Gedachtnisleistungen verbessern sich selten und
die Strategien werden auch nicht auf neue Situationen tbertragen. Sowoh! der Erwerb als auch der Einsatz von
Behaltensstrategien tibersteigt die Aufmerksamkeits- und Behaltensspanne und tiberfordert das Arbeitsgedichtnis der
Kinder. Explizite Behaltensinstruktionen scheinen sogar einen gegenteiligen Effekt zu haben: Vier- bis finfjahrige
Kinder erinnerten sich in einer Studie von Newman (1990) an mehr Spielzeuge, wenn sie mit ihnen gespielt hatten,
als wenn sie aufgefordert wurden, sich so viele Spielzeuge wie méglich zu merken. Das unwillkiirliche Gedzchtnis
scheint also im Kleinkindalter eine groRere Rolle zu spielen als das willkiirliche.,

Die Behaltensleistung von Kleinkindern wird auch dadurch verbessert, dass die Kinder lernen, allgemeine Charak-
teristika von Ereignissen in Form von so genannten ,Skripten” (typische Ereignisabfolgen in bestimmten Situationen)
abzuspeichern. Neue Informationen werden in diesen Skripten organisiert, was wiederum die Erinnerungsleistung
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verbessert. Beispielsweise erinnerten sich in einer Studie von Weinert & Schneider (1995) drei- bis vierjahrige
Kinder besser an eine nach einem bekannten Skript strukturierte Geschichte (Geburtstagsfeier) als an eine ahnlich
bekannte Geschichte, die nicht anhand eines bekannten Skripts aufgebaut war (Spielen am Nachmittag).

Das autobiographische Gedichtnis ist im Kleinkindalter bereits sehr leistungsfahig: Drei- und vierjghrige Kinder
beispielsweise berichteten relevante informationen eines Disney-World-Besuchs, der 18 Monate zuriicklag (Hamond
& Fivush, 1991). Auch Uber einen Arztbesuch konnten Dreijihrige noch nach drei Wochen gut Bericht erstatten.
Allerdings ist die Wiedergabe- bzw. Behaltensleistung der Dreijahrigen noch sehr viel leichter durch irrefiihrende
Fragen zu beeinflussen als die alterer Kinder (Ornstein et al., 1992). Grundsitzlich gilt, dass die freie Reprodukti-
onsleistung der Kinder zwar in der Regel weitaus geringer im Umfang ist als die Antwort auf gezielte Fragen; sie
stellt aber die zuverlassigste Erinnerungsleistung dar.

4. Kognition

Denken

In seiner vieldiskutierten Theorie der sensumotorischen Intelligenz geht Piaget (z.B. 1974) davon aus, dass Saug-
linge unter acht Monaten noch nicht tiber Objektpermanenz verfiigen. Das heil8t, ihr Denken tiber Objekte spielt
sich nur im Hier und Jetzt ab ~ sie haben sozusagen keine innere Vorstellung von den Gegenstinden, wenn sie
sie nicht vor sich haben. Belege hierfir fand er z.B. darin, dass Kinder dieses Alters noch nicht nach versteckten
Gegenstdnden suchen. Andererseits zeigt sich, dass Sauglinge im Dunkeln nach Objekten greifen, wenn ihnen ein
attraktiver Gegenstand gezeigt und anschlieBend der Raum verdunkelt wird (z.B. Hood & Willats, 1986). Sie haben
also durchaus die Erwartung, dass der Gegenstand immer noch da ist, auch wenn sie ihn nicht mehr sehen kénnen.
Mit sechs Monaten kénnen sie sich sogar einige Merkmale von unsichtbaren Objekten vorstellen: Sie greifen auf
unterschiedliche Weise (z.B. mit einer Hand oder mit beiden Hinden), je nachdem, was sie Uber das unsichtbare
Objekt, z.B. tber seine Grofe oder Form, wissen (Clifton et al., 1991). Sauglinge verfiigen also schon iiber mehr
Erwartungen, die an Objekte geknlipft sind, und tber ein weit umfangreicheres Verstindnis von Objekipermanenz, als
Piaget dieses fiir moglich hielt. Ein weiteres Defizit im kindlichen Denken, das Piaget entdeckte, ist der so genannte
A-/nicht-B-Suchfehler. Wird ein Spielzeug vor den Augen der Kinder zunichst an einem Ort A, dann an einem Ort
B versteckt, suchen Kinder zwischen 8 und 12 Monaten immer an Ort A. Sie scheinen den Unterschied zwischen
A und B noch nicht hinreichend analysieren zu kénnen und wiederholen einfach, was zuvor funktioniert hat.

Vom zweiten bis siebten Lebensjahr befinden sich Kinder nach Piagets Stadientheorie in der prioperationalen Phase,
in der das Denken noch sehr anschaulich ist. Die Aufmerksamkeit wird vorwiegend auf ein Merkmal gerichtet; an-
dere Merkmale werden dabei auler Acht gelassen. Die aktive Steuerung des Denkens befindet sich erst am Beginn
ihrer Entwicklung, so dass die Koordination von Wahmehmungs-, Aufmerksamkeits- und Gedéchtnisprozessen auf
eine Zielsetzung sowie die Unterdriickung von Irrelevantem den jiingeren Kindern noch Schwierigkeiten bereitet.
Ein weiteres Charakteristikum des praoperationalen Denkens ist der so genannte Egozentrismus, die Unfahigkeit
des Kindes, sich in die Rolle eines anderen hineinzuversetzen und die eigene Perspektive als eine unter mehreren
moglichen zu verstehen. Piaget beschreibt das kleinkindliche Denken als eingeschrinkt beweglich, unidirektional
und nicht reversibel. Beispielsweise fallt es Kindern schwer, Denkoperationen im Geiste riickgingig zu machen.
Piagets Charakterisierungen kindlichen Denkens wurden jedoch vielfach kritisiert, insbesondere gelten seine Auf-
gaben als zu schwierig. Der Egozentrismus findet sich z.B. bereits bei Zweijahrigen nicht mehr, wenn einfachere
Aufgaben zur Perspektiveniibernahme verwendet werden (z.B. Flavell et al., 1981).

Wissensentwickiung

Aus der Kritik an Piagets Untersuchungen gingen Studien hervor, die das kindliche Denken starker in spezifischen
inhaltsbereichen untersuchten. Hier wird davon ausgegangen, dass schon sehr junge Kinder intuitives Wissen
insbesondere iber die Bereiche der Alltagspsychologie, Physik und Biclogie erwerben. Beispielsweise kann
davon ausgegangen werden, dass Wissen ber die gegenstdndliche Welt (intuitive Physik) im Kern angeboren ist
und sich durch die Vielfalt an Erfahrungen weiterentwickelt. So haben schon sieben Monate alte Sauglinge eine
Vorstellung von Schwerkraft: Sie erwarten, dass ein Ball eine Steigung eher herunter- als hinaufrollen wird (Kim &
Spelke, 1992). Dreijahrige verstehen bereits einfache physikalische Kausalititen: Sie kénnen z.B. korrekt angeben,
unter welchen experimenteilen Bedingungen eine Reihe von Dominosteinen umfallen wird (Bullock et al., 1982).
Ahnlich baut sich schon in den ersten Lebensjahren ein elementares Wissen tber biologische Zustinde auf. So
wissen z.B. schon Drei- bis Vierjahrige, dass Tiere und Pflanzen im Gegensatz zu unbelebten Objekten wachsen
und sterben (z.B. Inagaki & Hatano, 1996; Springer et al., 1996). Auch im Bereich der Psychologie entwickelt sich
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friih ein Wissen Uber mentale Zustande: Schon Dreijahrige unterscheiden zwischen mentaler und physikalischer
Welt und beginnen, die Subjektivitit von Gedanken zu verstehen. Drei- bis vierjdhrige Kinder wissen bereits,
dass Wiinsche und Uberzeugungen mit Handlungen zusammenhangen und diese verursachen kénnen (Robinson
& Mitchell, 1995). Schwierigkeiten haben Dreijahrige jedoch damit, zwischen (falschen) Uberzeugungen und
der Realitat zu unterscheiden, wie die bekannt gewordene Studie von Wimmer und Perner (1983) zeigte: Hier
wurde drei- bis fiinfjdhrigen Kindern eine Geschichte von ,Maxi* erzdhlt, der eine Schokolade in den griinen
Schrank legt. Wahrend er beim Spielen ist, raumt die Mutter die Schokolade in den blauen Schrank. Die Kinder
soflten nun die Frage beantworten, wo Maxi die Schokolade suchen wird, wenn er vom Spielen zuriickkommt. Es
zeigte sich, dass fast alle Dreijdhrigen angaben, Maxi wiirde die Schokolade dort suchen, wo sie tatsichlich war
(im blauen Schrank), wohingegen der Grofteil der dlteren Kinder richtig erkannte, dass Maxi im griinen Schrank
suchen wiirde. Dreijahrige haben also noch Schwierigkeiten zu erkennen, dass eine andere Person sich in einem
falschen Glauben Uber einen Sachverhait befinden kann. Sie gehen davon aus, dass sich in Gedanken die Realitit
widerspiegelt. Erst mit ca. vier Jahren erkennen Kinder, dass die Uberzeugung einer Person nicht immer mit der
Realitat tbereinstimmen muss.

Ii. Musikalische Kognitionen

1. Die musikalische Umgebung von Sauglingen

Das Interesse von Sduglingen an Musik und ihre Fahigkeiten, subtile Verinderungen in musikalischen Mustern zu
erkennen, ist bemerkenswert: Bereits in den ersten Tagen ihres Lebens kénnen Neugeborene Tonhthen, Rhythmen,
Klangmuster, intervalle und Klangfarben unterscheiden. Dariiber hinaus ist es auch faszinierend, wie Betreuungs-
personen intuitiv den 5&uglingen eine reichhaltige musikalische Umgebung bieten, die zu ihren Fertigkeiten und
Vorlieben passt. Beispielsweise ist die an Sauglinge gerichtete mitterliche Sprache in vielerlei Hinsicht musika-
lischer Natur: Sie zeichnet sich durch Wiederholungen, starke Rhythmisierungen, Variationen der Tonhdhe und
melodische Tonkonturen aus (z.B. Cooper, 1997). Ansteigende Satzmelodien werden dabei eingesetzt, um die
Aufmerksamkeit der Kinder auf sich zu ziehen, absteigende Tonkonturen, um die Kinder zu beruhigen (Fernald,
1991). Auch das Singen mit Kleinkindern weist typische Charakteristika auf: Miitter singen in héherer Tonlage, in
langsamerem Tempo und mit groferen Tonschwankungen, wenn sich thr Gesang an ihr Baby richtet (z.B. Trehub
& Trainor, 1998). Sowohl das Singen als auch das Sprechen mit Kleinkindern ist somit von starkem positivem
emotionalem Ausdruck gepragt.

Bereits Neugeborene reagieren auf kindgerechte Sprache mit erhohter Aufmerksamkeit und gréferem positivem
Affekt als gegenlber erwachsenenorientiertem Sprechen (z.B. Cooper & Aslin, 1990). Der expressive Gesangsstil
der Mutter scheint von Natur aus attraktiv zu sein, da selbst Neugeborene von tauben Eltern ihre Aufmerksamkeit
starker auf kindgerichtetes Singen ausrichten als auf nicht kindgerechten Gesang (Masataka, 1999). Diese Priferenz
sowoh! fur das kindgerechte Singen als auch Sprechen halt Giber das erste Lebensjahr hinweg an. Dartiber hinaus
bevorzugen die Kinder grundsatzlich hohere Stimmlagen, was auch ihre Priferenz fiir den miitterlichen Gesang
gegenliber dem Singen der Vater erkldrt (O'Neill et al., 2001). Vergleicht man die Aufmerksamkeit, mit der sich
Sauglinge Videoaufzeichnungen der eigenen Mutter beim kindgerechten Singen und Sprechen zuwenden, so zeigt
sich, dass das mutterliche Singen ihre Aufmerksamkeit noch viel starker auf sich zieht als das Sprechen (Nakata &
Trehub, 2000, zitiert in Trehub, 2005). Dabei gibt es keine eindeutige Vorliebe der Kinder beziiglich der Art der
Lieder, auch wenn sie auf beruhigende Lieder anders reagieren als auf spielbezogenen Gesang (Rock et al., 1999).
Musik hat im Allgemeinen positive Effekte auf das Erregungsniveau von Sauglingen: Beispielsweise stabilisieren
musikalische Eindriicke bei Frihgeborenen die Herzschlagrate und das Sattigungsniveau von Sauerstoff (Cassidy
& Standley, 1995).

2. Melodiewahrnehmung

Bereits Sduglinge im Alter von funf Monaten erkennen eine Melodie als dieselbe wieder, auch wenn sie in ver-
schiedenen Tonhohen dargeboten wird (Chang & Trehub, 1977). lhre Melodiewahrnehmung ist also ahnlich wie
die Erwachsener nicht an die absolute Tonhéhe gebunden. Dabei scheint jedoch die Verwandtschaft der Tonarten
eine Rolle zu spielen: Beispielsweise erkennen Siuglinge Veranderungen in einer transponierten Melodie leich-
ter, wenn sie im Vergleich zur Originalmelodie in einer benachbarten Tonart gespielt wird, als wenn sie in einer
entfernteren Transposition dargeboten wird (Trainor & Trehub, 1993).
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Wahrnehmung von Intervallen

Schon Neugeborene und wenige Monate alte Siuglinge ziehen konsonante Intervalle dissonanten vor. Dies wurde
sowoh! anhand von einfachen intervallen als auch anhand von Mozart-Menuetten nachgewiesen, die einmal im
Original und einmal mit vielen dissonanten Intervallen verandert dargeboten wurden (z.B. Masataka, 2006).

Spielt man Sauglingen eine kurze diatonische Melodie zweimal vor und verandert beim zweiten Mal ein Intervall
innerhalb der Melodie, so erkennen Achtmonatige Intervallwechsel, die in der Tonart bleiben (diatonische Veran-
derungen) gleich gut wie solche, die auBerhalb der Tonart liegen (nicht-diatonische Veranderungen). Erwachsene
hingegen haben Schwierigkeiten, Veranderungen wahrzunehmen, die die Tonart einer Melodie nicht verletzen
(Trainor & Trehub, 1992). Sauglinge sind also in ihrer Wahrnehmung von Intervalien innerhalb tonaler Melodien
noch nicht so sehr auf die musikalischen Strukturen ihres Kulturkreises festgelegt (siehe auch unten, Abschnitt
,Einfluss kulturspezifischer Faktoren”).

Betrachtet man jedoch die Fahigkeit, Intervallwechsel zu erkennen, nicht nur anhand von diatonischen, sondern
auch anhand von atonalen Melodien, so zeigt sich, dass auch schon sehr junge Sduglinge sensibel fiir die Tonalitét
der westlichen Musik sind. Bereits Siebenmonatige nehmen Verianderungen in Intervallen innerhalb einer Melodie
leichter wahr, wenn die Melodie in einem stabilen tonalen Rahmen dargeboten wird (Cohen et al., 1987). In ato-
nalen Melodien und in Melodien aus anderen Kulturen gelingt es den Babys dagegen nicht, Intervallwechsel zu
entdecken (Trehub et al., 1990). Auch Siuglinge zwischen 9 und 11 Monaten erkennen Veranderungen innerhalb
einer kurzen Melodie besser, wenn die Melodie auf einem Dur-Dreiklang basiert, als wenn ihr ein tbermafiger
Dreikiang zugrunde liegt. Erwachsene zeigen dasselbe Ergebnismuster. Melodien, denen eine reine Quint zugrunde
liegt, erleichtern Sauglingen ebenfalls das Erkennen von Intervallveranderungen im Vergleich zu Melodien, die
auf einer tibermaRigen Quint basieren. Dabei zeigt sich dieser Unterschied auch, wenn in der Melodie Intervalle
vorkommen, die nicht aus der abendlandischen Musik stammen (Trainor & Trehub, 1993). Grundsétzlich sind
sowohl! Kieinkinder als auch Erwachsene besser darin, Intervallverinderungen wahrzunehmen, die von perfekten
Konsonanzen wie Oktav, Quint oder Quarte ausgehen, als beispielsweise von einem Tritonus.

Die Rolle der Melodiekontur

Das Erkennen von intervallwechseln innerhalb einer Melodie wird erleichtert, wenn dadurch auch die Kontur, die
Auf- und Abwirtsbewegung einer Melodie, verdndert wird: Sogar schon Zweimonatige erkennen eine Veranderung
in der Kontur einer Melodie, die aus sechs Ténen besteht (Trehub et al., 1984). Ab ca. neun Monaten nehmen sie
solche Verinderungen sogar wahr, wenn der Intervallwechsel in einer transponierten Version der Originalmelodie
vorgenommen wird (Trehub et al., 1987).

Siuglinge unterscheiden also zunichst globale musikalische Merkmale wie den allgemeinen Verlauf einer Me-
lodie. Die melodieverarbeitenden Fahigkeiten entwickeln sich jedoch sehr schnell weiter, und so kénnen bald
auch feinere Differenzierungen wie Intervallwechsel, die die Melodiekontur nicht verandern, wahrgenommen und
verarbeitet werden.

Einfluss kulturspezifischer Faktoren

Wie die oben angefiihrten Studien zum Ausdruck bringen, sind Sduglinge noch nicht so sehr auf die musikalischen
Strukturen des sie umgebenden Kulturkreises festgelegt wie Erwachsene. In verschiedenen Experimenten konnte
dariiber hinaus gezeigt werden, dass diese zunehmende Festlegung auf einen Wechsel vom Einfluss kulturiiber-
greifender Faktoren hin zu kulturspezifischen Faktoren zuriickzufithren ist. So gibt es etwa in der Musik vieler
Kulturkreise ein Vorherrschen von Tonleitern mit ungleichen Schritten, wie beispielsweise der charakteristische
Wechsel von Halb- und Ganztonschritten im Dur-Moll-System. In einer Studie mit neunmonatigen Sauglingen wiesen
Trehub und ihre Mitarbeiter (1999) nach, dass bei den Kindern dieses kulturiibergreifende Merkmal einen Einfluss
auf die Leistung hatte, wenn sie einen falsch gestimmten Ton in einer Tonleiter erkennen sollten. Die Kinder waren
sowohl bei einer Dur-Tonleiter als auch bei einer kiinstlichen Tonleiter mit ungleichen Schritten besser darin, einen
falschen Ton zu erkennen, als bei einer kiinstlichen Tonleiter, deren Téne gleichabstandig verteilt waren. Bei den
Erwachsenen hingegen spielte die Vertrautheit die entscheidende Rolle: Sie zeigten bei der Dur-Tonleiter bessere
Leistungen als bei beiden unvertrauten Tonleitern.

Mit zunehmendem Alter und zunehmender musikalischer Erfahrung wird also der Einfluss kulturspezifischer Fak-
toren in der Musik groRer bei gleichzeitiger Verringerung des Einflusses kulturiibergreifender Merkmale. Diese
Ergebnisse weisen deutliche Parallelen zur Entwicklung der Phonemwahrnehmung auf, wie sie oben (Abschnitt
[.1) dargestellt wurde.
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Sauglinge konnen sich zunachst noch dhnlich problemlos in die Musik fremder Kulturkreise einhéren wie in
Musikstiicke aus ihrem eigenen Kulturkreis. Erst mit zunehmender musikalischer Erfahrung wird die musikalische
Wahrnehmung auf das vorherrschende tonale System festgelegt, dhnlich wie die Sprachwahrnehmung auf die
Phonologie der Muttersprache festgelegt wird.

Wahrnehmung und Verarbeitung von tonalem und atonalem Material

Sechs Monate alte Sauglinge erkennen falsch gestimmte Tone in einer Melodie gleich gut, unabhingig davon, ob
diese auf der Dur-Tonleiter oder auf einer tibermiRigen Tonleiter beruht (Lynch & Eilers, 1992). thre musikalische
Wahrnehmung wird also noch nicht so stark von der Tonalitit der Melodien beeinflusst, wie dies bei Erwachsenen
der Fall ist. Ahnliche Ergebnisse erbrachte auch die bereits oben angefiihrte Studie zur Intervallwahrnehmung von
Trainor und Trehub (1992): Es zeigte sich bei acht Monate alten Sauglingen noch kein Unterschied im Erkennen von
Intervallwechseln in Abhangigkeit davon, ob die Veridnderung zu einer Verletzung der Tonart fiihrte oder nicht.

Wann genau der tonale Kontext sich auf die Leistung in musikalischen Aufgaben auszuwirken beginnt, ist nicht ganz
klar. In der bereits in Abschnitt 1.2 (,Wahrnehmung von Intervallen”) erwihnten Studie von Cohen und Mitarbeitern
(1987) fiel schon Kindern ab sieben Monaten das Erkennen von Tonverénderungen in einer kurzen Melodie leichter,
wenn die Melodie auf dem stabilen tonalen Rahmen des Dur-Dreiklangs beruhte, im Vergleich zu einem iiberma-
Bigen Dreiklang. In der Studie von Lynch und Eilers (1992, s.0.) zeigte sich bei Einjahrigen ein Verarbeitungsvorteil
der vertrauten Dur-Tonleiter; die Kinder erkannten Tonveranderungen im tonalen Kontext besser als bei atonalen
Melodien. Trehub und ihre Mitarbeiter (1986) wiesen diesen Einfluss der Tonalitdt dagegen erst bei Vierjahrigen
nach. Andere Studien finden sogar erst bei Grundschiilern eine Verbesserung des Erkennens von musikalischer
Veranderung in Abhéngigkeit von der Tonalitit (z.B. Serafine, 1988). Diese Uneinheitlichkeit der Ergebnisse ist mit
Sicherheit auch auf Unterschiede in der Schwierigkeit der verwendeten Aufgaben zuriickzufiithren, Eventuell gibt
es auch einen Einfluss der musikalischen Vorbildung: Dowling (1988) fand, dass bei Drei- bis Sechsjahrigen nur
Kinder, die relativ gut singen konnten, zwischen tonalen und atonalen Melodien unterscheiden konnten.

3. Tonalitat in der Liedproduktion und -wahrnehmung

Etwa mit einem Jahr geben Kinder Laute von sich, die sich deutlich von sprachlichen Lauten unterscheiden und
als musikalischer Ausdruck betrachtet werden kénnen (Kelley & Sutton-Smith, 1987). Sie zeigen dabei ein relativ
flissiges vokales Spiel und ihre Lieder besitzen bereits eine gewisse zeitliche Organisation. Auch wenn diese
Tonproduktionen bestimmten Regeln zu folgen scheinen, lassen sie sich zunichst nicht durch feste Téne oder
Skalenstrukturen beschreiben. Intervalle weisen z.B. stindig verschiedene Grofen auf und den Liedern liegen
keine Tonleitern zugrunde (z.B. Welch, 1994). Auch noch das Singen von Zwei- bis Dreijahrigen l4sst sich als ein
Auf und Ab von instabilen Ténen beschreiben. Erst ab vier Jahren entwickelt sich allmahlich ein stabiles tonales
Zentrum, um das die kindlichen Geséange angeordnet werden.

Besonderen Aufschluss iiber das Tonalitdtsverstindnis gibt die Produktion von Liedschliissen. Mit vier Jahren
beginnen Kinder, Phrasenendungen besonders zu gestalten, indem sie am Schluss einen lingeren Ton singen.
Die Differenzierung zwischen Beginn und Ende einer Phrase entwickelt sich noch bis ins Grundschulalter hinein:
Zunéchst werden Schiusstone meist tiefer gesungen als Anfangsténe, spater wird die Tonika als Schiusston gesetzt,
v.a. wenn ihr eine Abwértsbewegung vorausgeht. Erst mit sechs Jahren beginnen und enden die Lieder der Kinder
tiblicherweise mit der Tonika, zunehmend unabhingig vom vorhergehenden Melodieverlauf (Davidson, 1994).

Das Wahrnehmen und Verstehen komplexer tonaler Strukturen wie Schlusswendungen entwickelt sich jedoch weit-
aus friher als die Produktion. Bereits vier Monate alte Kinder sind sensibel fir Schliisse musikalischer Phrasen; sie
unterscheiden zwischen Endungen inmitten von Phrasen und musikalisch sinnvollen Schlusswendungen (Jusczyk
& Krumhansl, 1993). Besonders die abfallende Melodiefiihrung und langere Tondauer am Ende scheinen hierbei
entscheidend dafiir zu sein, dass die Kinder die Wendung als Schluss einer musikalischen Phrase erkennen.

Ab einem Alter von finf jahren ziehen Kinder das Ende eines Liedes auf der Tonika einem Schluss auf der V1. Stufe
vor (Schwarzer et al., 1993). Diese Differenzierung wird bei dlteren Kindern noch stirker, die auch den vorletzten
Ton in die Beurteilung einer Schlusswendung mit einbeziehen. Werden die Melodien harmonisch unterlegt, scheint
dies das Erkennen von sinnvollen Schiussténen zu erleichtern (Serafine, 1988).

4. Rhythmus, Metrum und Tempo

Schon Neugeborene unterscheiden zwischen regelmiRigen und unregelmiRigen Geriauschen (Gembris, 1987).
GleichmiBig pulsierende Gerausche haben auf sie beruhigende Wirkung (Standley & Madsen, 1990); hier zeigt sich
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auch ein Zusammenhang zur frithen Priferenz fur den miitterlichen Herzschlag, auf den in Abschnitt 1.2 (,Auditive
Aufmerksamkeit und Wahrnehmung®) hingewiesen wurde. Mit zwei bis drei Monaten gelingen Babys einfache
Unterscheidungen zwischen kurz-lang und lang-kurz (Demany et al., 1977), sogar zwei sehr dhnliche Rhythmen
kdnnen bereits unterschieden werden (Demany, 1979, zitiert in Pouthas, 1996).

Auch fir die Sprachwahrnehmung ist die Wahrnehmung von Rhythmus entscheidend. Bereits mit flinf Monaten
entdecken Siuglinge in Fantasiewértern wie ,masamad” Verdnderungen in der Lange eines Vokals (Eilers et al.,
1984). Zwischen sechs und neun Monaten entwickelt sich die Fahigkeit, aus der Betonung und Léange von Silben
die Wahrnehmungseinheit eines mehrsilbigen Wortes herzustellen (Morgan & Saffran, 1995). In dieser Altersspanne
entwickelt sich auch eine Priferenz fiir Fantasiewdrter, in denen die Silben durch einen Schwer-leicht-Rhythmus
gegliedert werden (Jusczyk et al., 1993). Mit sieben Monaten werden rhythmische Muster trotz Verdnderungen in
Tempo oder Tonhdhe wieder erkannt (Trehub & Thorpe, 1989). Wie Erwachsene erkennen schon achtmonatige
Siuglinge langere Tone als Marker fiir Abschnitte innerhalb einer Melodie (Trainor & Adams, 2000). Sauglinge
sind auch schon sensibel fiir das Metrum eines rhythmischen Musters: In einer Studie von Bergeson (2002, zitiert
in Trehub, 2005) entdeckten Neunmonatige feine zeitliche Verinderungen eines Rhythmus’ in einem metrischen
Kontext, in dem die betonten Noten mit einem Schlag akzentuiert wurden. Fielen die Schldge z.T. auf unbetonte
Noten oder leere Intervalle (nonmetrischer Kontext), gelang ihnen dies nicht. Die Neunmonatigen in dieser Unter-
suchung entdeckten des Weiteren Verinderungen in Tonfolgen, wenn deren zeitliche und harmonische Struktur
einen Zweiertakt suggerierte, nicht aber bei Melodien mit Dreiertakt. Dieser Verarbeitungsvorteil des Zweiertakts
halt sich auch bei alteren Kindern und Erwachsenen, die genauer bei der Reproduktion von Zweierteilungen im
Vergleich zu Dreijerteilungen sind (z.B. Drake, 1993).

Mit drei bis vier Jahren entwickeln sich grundlegende Tempo-Kategorien wie ,langsam” und ,schnell”. Die Kinder
kénnen in diesem Alter aber noch keine weiteren Abstufungen wie ,langsamer” vornehmen (Young, 1982, zitiert
in Bruhn, 2005).

Auch im rhythmischen Bereich entwickeln sich die Produktionsleistungen spéter als die Wahrnehmungsfahigkeiten
der Kinder, was auch mit der motorischen Entwicklung zusammenhingt. Beispielsweise erkennen Drei- bis Flinf-
jahrige bekannte Kinderlieder wie ,Alle Vogel sind schon da” allein an ihrem Rhythmus, kdnnen sie aber noch
nicht genau nachsingen (Motte-Haber, 1985). Soll Rhythmus in Bewegung umgesetzt werden, fallen kleine moto-
rische Bewegungen (wie eine Trommel oder ein Glockenspiel zu schlagen) leichter als groBe Bewegungen (wie
tanzen und marschieren). Vierjahrigen gelingt es in der Regel bereits, ihre Trommelschldge mit einem Tonband zu
synchronisieren. Sollen Kinder zu einem Musikstuick klatschen oder klopfen, so zeigt sich, dass Vierjahrige dazu
neigen, zu jedem musikalischen Ereignis eine Bewegung zu machen. Je alter die Kinder werden, desto deutlicher
werden groRere Einheiten gebildet und mehrere musikalische Ereignisse zu einer Bewegung zusammengefasst.
Auch bilden Kinder mit musikalischer Vorerfahrung gréfere solcher Einheiten als Gleichaltrige ohne musikalische
Ausbildung (Drake, 1998). Erst mit ca. funf Jahren gelingt es Kindern, beim Klatschen tiber mehrere Takte einen
gleichmiBigen Puls aufrechtzuerhalten (Minkenberg, 1991).

5. Fazit: Musikalische Kognitionen

Neugeborene sind schon mit bemerkenswerten Fahigkeiten der musikalischen Wahrnehmung und Kognition aus-
gestattet. Musikalische Merkmale wie Tonhohe, Intervalle, Tonfolgen und Rhythmus kénnen in den ersten vier
Lebensjahren zunehmend differenziert wahrgenommen und verarbeitet werden. Dabei nimmt mit der musikali-
schen Erfahrung der Einfluss kulturspezifischer Faktoren wie Tonalitdt zu. Ein Verstindnis fur die tonalen Regeln
der westlichen Musik, insbesondere fiir die besondere Bedeutung der Tonika, entwickeln die Kinder jedoch erst
ab dem Alter von funf jahren.
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