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Vorwort

Die Blockflote spielt als Melodieinstrument in der Elementaren Musikpraxis seit

den Anfiangen des Orff-Schulwerks eine zentrale Rolle. Carl Orff integrierte sie be-

wusst in sein Konzept der elementaren Musik, da sie leicht zu spielen ist, klanglich _:\f #
vielfdltige Mglichkeiten bietet und sich auch in Bewegung einsetzen lasst. Damit = o~ . |
eignet sie sich ideal fir den Gruppenunterricht und sie erleichtert dabei nicht nur” “ o
den Einstieg ins Instrumentalspiel, sondern férdert auch kreatives und improvisa-

torisches Musizieren.
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Im Fokus der hier vorgestellten Unterrichtsmodelle steht ein ganzheitlicher Zu-
gang, der (iber eine rein technische Schulung hinausgeht. Durch aufeinander auf-
bauende, klar strukturierte Sequenzen werden die Kinder schrittweise an die Spiel-
technik herangefiihrt, wihrend ihre kreative Ausdrucksfahigkeit gezielt geférdert
wird.

Die Kinder erschlieBen die Blockflste durch Erforschen und Experimentieren.
Musik wird zuniachst tiber Horen, Nachahmen und Improvisieren erlebt, bevor sie
in Notation Ubertragen wird. Diese Herangehensweise folgt den Prinzipien des
Orff-Schulwerks.; Erst nachdem ein musikalisches Element durch praktisches Er-
leben verinnerlicht wurde, erfolgt die Einfuhrung musiktheoretischer Begriffe und
Notationssymbole.

Die Unterrichtsmodelle sind bewusst flexibel gehalten und lassen sich an unter-
schiedliche Unterrichtssituationen, GruppengréBen und Altersstufen anpassen.
Neben dem Instrumentalspiel werden weitere musikalische Ausdrucksformen wie
Singen, Bodypercussion und Bewegung integriert. Die Blockfldte wird dabei nicht
nur als Melodieinstrument genutzt, sondern entfaltet ihr Potenzial auch im Zu-
sammenspiel - solistisch, im Ensemble und in Kombination mit Orff-Instrumenten.
Dabei spielt die Improvisation stets eine zentrale Rolle.

Der vorliegende Band der Reihe Orff unterrichten zeichnet sich durch mehrere Be-
sonderheiten aus:

~Zur-ersten-Mal-wurde-ein-Band digser Reihe-von-einem-Autorinnenteam-verfasst- :i TenSoc

Die Zusammenarbeit von Emine Yaprak Kotzian, einer ausgewiesenen Expertin fir

das Orff-Schulwerk (Handbuch Orff-Schulwerk, Schot@, und Caroline Hausen, einer W &9\
e e e s »_.._I/~~'\-—-— . “\ e

erfahrenen Blockflétenpidagogin, vereint zwei zentrale musikpddagogische Per- ™

spektiven. Dadurch entstand ein Buch, das sowohl die Prinzipien des Orff-Schul-

werks als auch die spezifischen methodischen Ansétze der Blockflotenpddagogik

integriert.

Erstmals wurde zudem ein begleitendes Kinderheft entwickelt. Es ermdglicht den
Kindern, die im Unterricht erarbeiteten Inhalte selbststandig zu wiederholen, zu
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vertiefen und kreativ weiterzuentwickeln - so bleibt der Instrumentalunterricht
auch auBBerhalb der gemeinsamen Stunden lebendig.

45 Tonbeispiele erginzen das Buch. Sie entlasten die Lehrkraft im Unterricht, er-
mdglichen den Kindern ein Mitspielen auch zu Hause und somit ein selbst-
standiges Uben, regen zum Improvisieren an und erdffnen vielfdltige Méglich-
keiten flir eine kreative Unterrichtsgestaltung.

Mége dieses Buch Lehrkrafte dazu inspirieren, mit der Blockfléte neue musikali-
sche Wege zu beschreiten und Kindern einen freudvollen Zugang zur Musik zu er-
offnen. V

Rainer Kotzian






Zur Verwendung des Buches

Zielgruppe und Unterrichtsansatz

Dieses Buch richtet sich an Blockflétenlehrkréfte, die Anregungen fir einen kreati-
ven, abwechslungsreichen und klanglich ansprechenden Gruppenunterricht oder
fiir das Klassenmusizieren suchen, sowie an Lehrkrifte im Bereich der Elementa-
ren Musikpraxis mit Grundkenntnissen auf der Blockfléte, die ihren Unterricht be-
reichern mdchten.

Die Stundenmodelie sind flr die /@ementare Musikpraxis mit Schwerpunkt Block-
fléte konzipiert und unterscheiden sich daher deutlich vom traditionellen Einzel-
oder Kleingruppenunterricht. Durch spielerische und aufbauende Strukturen wird
sowohl ein fundiertes Erlernen der BlockflGtenspieltechnik als auch ein ganzheit-
liches Musikerleben gefordert.

Jede Unterrichtseinheit sollte als kiinstlerisches Ereignis betrachtet werden, bei
dem gemeinsam mit den Kindern etwas erschaffen wird. Dabei ist es wichtig, den
kiinstlerischen Anspruch stets im Blick zu behalten. Die vorgestellten Modelle kon-
nen mit Fantasie und durch das Wecken kindlicher Anlagen erweitert und gelibt
werden. Das Musizieren sensibilisiert die Kinder und gibt thnen Raum flr eigene
Ideen und selbstbestimmtes Handeln. Der Weg zu einem kiinstlerischen Ziel wird
durch gemeinsame Reflexion sowie kreatives und spielerisches Uben begleitet,
wodurch ein positives und unterstiitzendes Lernumfeld entsteht, in dem die Kin-
der bestenfalls gar nicht bemerken, dass sie gerade Gben.

Das gemeinsame Musizieren kann durch den Einsatz von Orff-Instrumenten er-
weitert werden. Ein bewusster Umgang mit Kldngen und Improvisation ist wesent-
lich. Die Modelle bieten eine solide Grundlage fur das weiterfihrende Musizieren
auf der Blockfldte, auch auf hoheren Niveaus. Das Buch kann sowohl als alleiniges
Unterrichtswerk als auch erganzend zu anderen Werken verwendet werden oder
als inspirierendes Modell fiir Lehrende, um eigene Unterrichtsentwiirfe zu ent-

wickeln.

Rahmenbedingungen und Lernumgebung

Die Unterrichtsmodelle eignen sich fiur Kinder im Grundschulalter. Mit An-
passungen kann das Buch auch fiir jiingere Kinder verwendet werden, wobei
mehr Zeit eingeplant werden sollte. Um eine individuelle Foérderung der Kinder
zu gewihrleisten, sollte die Gruppengrofle zehn Kinder nicht Gberschreiten. Ein
ausreichend grofBer Unterrichtsraum, der Platz fir Bewegung und verschiedene
Aktionsinseln bietet, ist ebenfalls notwendig. Neben einer optionalen Grundaus- -
stattung mit Orff-Instrumenten werden regelmaBlig Materialien wie Tiicher, kleine
Teppiche oder Alltagsgegensténde benétigt, die sich leicht und kostenglinstig be-
schaffen lassen.



Didaktisch-methodische Aspekte

Dieses Buch basiert auf Carl Orffs Konzept des Orff-Schulwerks f’El_g[nﬂgp“t“q[gi\_/lyiik
ﬁéﬁgﬂ?gqngie’[_zjg_I‘J,_L_J_Qg@, das die angeborenen Fahigkeiten des Menschen in
Musik, Bewegung, Tanz und Sprache fur ein ganzheitliches musikalisches Lernen in
gleicher Intensitit erfasst und miteinander verbindet. Daher hat das Erlernen von
Notation und Musiktheorie zunichst einen untergeordneten Stellenwert. Musik-
unterricht soll prozesshaft gestaltet werden, wobei musiktheoretische Begriffe

und Notationssymbole erst nach dem praktischen Erleben, Verinnerlichen und Im-

provisieren von Klingen und musikalischen Elementen eingefiihrt werdeny\Diés. -

stehtim Gegensatz zu einer rein abstrakten und kognitiven Herangehensweise. Im
Vordergrund/sLe_’b}also das spielerische und fantasievolle Erlernen der Blockfléten-
spieltechnik unter Einbeziehung aller Sinne, was die Blockfléte von Anfang an zu
einem anspruchsvollen Ausdrucksmittel macht. Dennoch wird das Notenlesen und
-schreiben ab Kapitel 3 systematisch vermittelt. Im Rahmen dieses Buches wird der
Tonraum von C1 bis E2 erarbeitet. Aus Griinden der besseren Greifbarkeit wird das
F vorerst nicht eingefiihrt, jedoch das Fis.

Grundsétzlich sei gesagt, dass die vorliegenden Stundenkonzepte als Ideenpool
und ,roter Faden” und nicht als verbindliches Konzept zu verstehen sind. Es ist in
jedem Fall empfehlenswert, situationsbezogen zu reagieren und, wenn nétig, vom
urspriinglichen Plan abzuweichen. Auch kdnnen die Stundenbilder den jeweiligen
Rahmenbedingungen - wie der vorhandenen Raumausstattung, der Altersgruppe
oder anderen besonderen Anforderungen - angepasst werden.

Bei groBBeren Gruppen, wie etwa im Klassenmusizieren, ist es wahrend des Lern-
prozesses ratsam, nicht alle Kinder gleichzeitig auf der Blockflote spielen zu lassen.
Stattdessen kénnen einige Kinder parallel mit anderen Aufgaben beschiftigt wer-
den. Beispiele fiir solche Aufgaben umfassen:

o das Lied mit den Artikulationssilben ,Di” und ,Did” mitflistern (,Did” wird
zunichst nur fiir die kiirzesten im Stiick vorkommenden Notenwerte ein-
gesetzt, ,DG” fur alle l[angeren Notenwerte),

o das Lied ,stumm” mitspielen (FI6te liegt auf dem Kinn, die Finger greifen
die Tone und die Zunge flustert ,Di” bzw. ,Did"),

¢ das Lied abschnittsweise unter den Kindern aufteilen,

s mitsingen (Tonnamen, Rhythmussprache oder Text),

o mitklatschen (Rhythmus oder Metrum) oder mit Bodypercussion begleiten,

» das Lied in Rondoform in unterschiedlichen Gruppen verteilt (iben, mit im-
provisierten Teilen auf vorgegebenen Ténen dazwischen.

Mit Hilfe verschiedener Apps kann das Tempo der Horbeispiele durch die Lehrkraft

(L) an die Bediirfnisse der Kinder angepasst werden~({Verweis-auf-HO-Music?—ja,—

Tl
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Blockflotenspezifische Empfehlungen
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‘ s (e /‘2
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Es gibt eine liberwiltigende Vielzahl von Sopranblockfléten-Modellen auf dem
Markt, die vom einfachen Spielzeuginstrument bis zum hochpreisigen Prot’lj'nstru—
ment reichen. Jedem Kind sollte eine Sopranblockflte zur Verfligung stehen, die
zum Uben mit nach Hause genommen werden kann, idealerweise bereits ab der
ersten Stunde. Auch Leihinstrumente sind eine Option.

oy
Bei der Auswahl der Blockflote sollten verschiedene Pers-pektwer{ bericksichtigt

werden:

klielgfupperund‘tmterr'rdﬁsa‘n‘s‘aﬁ'{ S gl

o Griffweise: Die Instrumente sollten iber barocke Griffweise mit Doppel-
I6chern verfigen. Auch wenn manche Eltern argumentieren, dass zu Hause
eine schone Holzfldte mit deutscher Griffweise vorhanden sei, hat die deut-
sche Griffweise klare intonatorische Méangel. Falls die Kinder spater mit dem
Erlernen der Blockflote fortfahren mochten, ist élas—Ef}emen-de’f barockey{
Griffweise unumganglich. .

e Material: Fiir den Anfang empfehlen sich Instrumente aus Kunststoff oder
mit Kunststoffkopf, da diese robust sind und sich gut reinigen lassen. Es
solite stets auf Instrumente namhafter Hersteller und auf die Klangqualitat
geachtet werden.

» Ensembleklang: Um einen homogenen Ensembleklang zu ermdglichen,
sollte die ganze Gruppe moglichst mit denselben Instrumenten aus-
gestattet werden. Um Verwechslungen zu vermeiden, konnen die Fldten
mit Aufklebern oder farbigen Bandchen gekennzeichnet werden.

o Linkshander: Spezielle Linkshénder-Fléten bringen keinen Mehrwert, da
die Aufgaben von rechter und linker Hand sehr @hnlich sind. Tatsachlich
kénnen Linkshander am Anfang sogar mit einer Rechtshander-Flote im Vor-
teil sein, da die ersten Téne ausschlie8lich mit den Fingern der linken Hand

gespielt werden.

Kennenlernen der Blockflotenfamilie

In den ersten Stunden sollten die Kinder die Instrumente der Blockflétenfamilie
(zumindest Sopran, Alt, Tenor, Bass) kennenlernen. Zu diesem Zweck sollte pro
GréBe je ein Instrument vorhanden sein. Hier bieten sich Kunststoffinstrumente an,
da sie neben dem geringeren Anschaffungspreis und ihrer gro8eren Robustheit
auch gut zu reihigen und zu desinfizieren sind. Zusatzlich werden H9Izblockﬂ6ten
benétigt, aus denen der Block mit einem Kochloffelstiel oder Ahnlichem entfernt
wird, um das Prinzip der Klangerzeugung der Blockfl6te zu veranschaulichen. Mit
Hilfe des herausnehmbaren Blocks kann auBerdem verdeutlich werden, wie es zu
dem Namen Blockflte agomm@ (Mi,,Flétenrakete“ -zéfgf’ﬁ. Zu diesem Zweck eig-
nen sich alte und ausrangierte Instrumente hervorragend. < 7 -

’[ N



11

Zur Spieltechnik

Koérperhaltung

Eine korrekte Korperhaltung ist entscheidend fiir eine gute Spieltechnik und einen
angenehmen Klangf sowohl im Stehen als auch im Sitzen. Spielerische Aspekte
und Vorstellungshilfen kdnnen dabei helfen, diese Haltung zu férdern, ebenso wie
eine korrekte Daumenposition und die Beriicksichtigung der Feinmotorik.

e Im Stehen: Im Stehen ist es einfacher, eine aufgerichtete Kérperhaltung
einzunehmen, die eine freie Atmung ermdglicht. Die FiiRe sind festim
Boden verankert, die Beine leicht gebeugt und die Wirbelsdule aufrecht.
Der Kopf sollte in Verlangerung der Wirbelsdule gehalten werden, um
Verspannungen zu vermeiden. Diese Haltung unterstiitzt die stabile und
entspannte Position der BlockflGte.
° Im Sitzen: Wenn im Sitzen gespielt wird, sollte ebenfalls auf eine aufrechte
Korperhaltung geachtet werden. Es empfiehlt sich, auf einem Stuhl pas-
sender Grof3e zu sitzen, wobei man auf der vorderen Kante des Stuhls Platz
nimmt und die FiBe hiftbreit nebeneinander auf den Boden stellt. Alter-
nativ kann im Fersensitz auffdem Boden gespielt werden. Dabei bleibt der m
Oberkérper gut aufgerichteﬁ?. Der Schneidersitz sollte vermieden werden, 1
da er oft zu einer zusammengesunkenen Haltung fuhrt.

Instrumentenhaltung, Finger- und Daumentechnik

Eine korrekte Haltung der Blockflote ist entscheidend fir eine gute Spieltechnik
und einen angenehmen und gut intonierten Klang:

Die rechte Hand befindet sich unten und die linke Hand oben an der Fléte. Die
Flote wird auf dem rechtem Daumen und der Unterlippe balanciert und nicht zu m
M am Korper gehalten’
./ Die Fingerspitzen sollten locker auf den Grifflschern- liegen, um ein prazises Grei-
fen der Tone zu ermdglichen. Es ist wichtig, dass die Finger, die gerade keinen Ton
greifen, nah Gber den Grifflochern schweben, um schnell und sicher wechseln zu

konnen.

N -—c
Ay

Um dem rechten Daumen das Finden der korrekten Position zu erleichtern, wird
stets auf eine korrekte Positionierung der rechten Hand @,,Raketenstart -5728) 2
geachtetg Ergdnzend kann die Daumenposition mit einem Aufkleber markiert wer- '¥
den. Bei Kindern mit feinmotorischen Schwierigkeiten kann eine Daumenstiitze

hilfreich sein. Es sollte jedoch immer kontrolliert werden, ob sich die Daumen-

stitze in der richtigen Position befindet. Hilfsmittel kdnnen nie eine korrekte Hal-

tung ersetzen.

In Kapitel 9 wird mit dem E2 der erste Uberblasene Ton eingefihrt. Um von An-
fang an eine korrekte Technik des linken Daumens zu trainieren, wird hier darauf
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'\\lnstrumentenhaltung, Finger- und Daumentechnik /

Einfihrung

{ - ") ': Uy
Wi 1095 e N

geachtet, dass der linke Daumen im Daumenendgelenk leicht geknickt wird und
nicht kippt oder wegrolit. ( Chefkoch der Wichte” - S-85) Zwar spricht das E2
auch bei unpraziser Daumentechnik oder sogar ganz ohne linken Daumen an -
dies rdcht sich jedoch spatestens beim Erlernen des A2. Bei den tiefen Ténen sollte
der linke Daumen leicht gestreckt, jedoch nicht durchgedrtickt sein.

Eine regelmaBige Uberpriifung und Korrektur der Kérper- und Instrumenten-
haltung helfen dabei, langfristig eine gesunde und effiziente Spieltechnik zu ent-

wickeln.

/

Eina korrekte Haltung der Blockfldte ist entscheidend fiir eine gute/Spleltechnlk
und elnen angenehmen und gut intonierten Klang: S

4
4
£
S

Die rechte Hand befindet sich unten und die linke Hand oberi/an der Flste. Die

Flote wird auf dem rechtem Daumen und der Unterllppe balancxert und nicht zu

nah am Koérper gehalten
. ‘;J

Die Fingerspitzen sollter\\t’loycker auf den Griffléchern Iigéen, um ein prazises Grei-

fen der Tone zu ermég!icheh“ Es ist wichtig, dass die Fihger die gerade keinen Ton

greifen, nah Gber den anﬂochern schweben, um schnell und sicher wechseln zu

kénnen.

Um dem rechten Daumen das Finden der korrekten Position zu erleichtern, wird
stets auf eine korrekte Positionierung der rechten Hand () ,Raketenstart” - S. 24)
geachtet . Ergdnzend kann die Daumenposmon mit einem Aufkleber markiert wer-
den. Bei Kindern mit feinmotorischen SchWIengkelten kann eine Daumenstiitze
hilfreich sein. Es sollte jedoch immer kontrolliert werden, ob sich die Daumen-
stutze in der richtigen Position beﬁndet. Hilfsmittel kqnnen nie eine korrekte Hal-

tung ersetzen.

In Kapitel 9 wird mit dem E2 giér erste tberblasene Ton eiﬁggfﬁhrt. Um von An-
fang an eine korrekte Technjk"ydes linken Daumens zu trainieren, wird hier darauf
geachtet, dass der linke Daumen im Daumenendgelenk leicht geknickt wird und
nicht kippt oder wegrollt’f (@ ,Chefkoch der Wichte” - S. 85) Zwaryép\richt das E2
auch bei unpraziser Da'fumentechnik oder sogar ganz ohne linken Dahmen an -
dies racht sich Jedoch spatestens beim Erlernen des A2. Bei den tiefen Tonen sollte
der linke Daumen leicht gestreckt, jedoch nicht durchgedriickt sein.

Eine regelrgé’fiige Uberpriifung und Korrektur der Kérper- und Instrumenter\i“—,
haltung })ei(fen dabei, langfristig eine gesunde und effiziente Spieltechnik zu ent-

wickelns
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Lippen- und Zungentechnik

Fur einen gut gefilhrten, weichen und vollen Klang sowie eine gute Artikulation
werden Lippen und Zunge trainiert({j Die Lippen sind stets entspannt, Die Gesichts-
muskulatur kann durch Schneiden von Grimassen sensibilisiert und entspannt
werden. Eine ,Schnute” oder ein leicht beleidigter Gesichtsausdruck hilft, die Lip-
pen richtig zu formen.

Fir eine korrekte Artikulation sollte sich nur die Zungenspitze bewegen. Der flie-
Bende Luftstrom treibt die Zunge an, deren Spitze leicht an den Gaumen tippt.
LU ,De” und ,Di” sind Ubliche Artikulationssilben, wobei ,DU” durch den Um-
laut 0" die Lippen automatisch spitzt und den Atemstrom gut flihrt. Fiir weiter-
flihrende Artikulation werden auch die Silben ,Did” (bei Achteln oder Stacca-
to-Ténen) sowie die Kombinationen ,Teddi” (bei Zweiergruppierungen) oder
«Jeddideddi” (bei Vierergruppierungen) verwendet, die eine prézise und flissige
Spieltechnik unterstiitzen, -

Eine bildliche Vorstellung wie ?ié?,,Zunge im Sandwich” kann helfen, die korrek-
te Position der Zunge zu finden und beizubehalten. Dabei wird bei entspannter
Mimik das Wort ,Jede” gesprochen, um schnell die korrekte Position der Zunge
zu finden. Der hintere Bereich der Zunge liegt sanft zwischen den Backenzdhnen
wie ein ,Kése im Sandwich”. Weiterfihrend kann das Wort ,Jede” in ,Dede” und
schliellich in ,Dudi” umgewandelt werden. Der immer flieBende Luftstrom treibt
die Zunge an, deren Spitze knapp oberhalb der Schneidezéhne an den Gaumen

tippt. '

Zur Verwendung des Kinderheftes und der Tonbeispiele

Das Kinderheft ermdglicht, die in der Stunde gelernten Inhalte zu Hause selbst-
sténdig zu vertiefen. Es dient als Erinnerung an die musikalischen und auBer-
musikalischen Inhalte der Stunde und als Arbeitsheft, in dem Aufgaben gelést und
das aktive Musizieren Uber den Unterrichtsraum hinaus erweitert werden. Durch
die Arbeit im Heft kdnnen sich die Kinder mit den Lerninhalteén noch besser identi-
fizieren: Jedes Kind gestaltet sein eigenes Heft ganz individuell ebenso wie sein
Musikiiben, Lernen und seine musikalischen Kreationen.

Im Kinderheft finden sich die im Unterricht erarbeiteten musikalischen Materia-
lien wie Melodien, Stiicke, Ostinati, Improvisationsideen und Notationsiibungen in
Notenform, Notenbuchstaben oder Griffbildern. Daher ist das Kinderheft auch flir
L unverzichtbar, Mit den verlinkten Tonbeispielen kann die Musik in Erinnerung ge-
rufen, ein Stlick zur Begleitung geiibt oder improvisiert werden.
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Einflihrung

Eigenstindiges Uben

Um ein Instrument zu erlernen, ist es notig, regelméBig zu tiben. Anfangs gentigt
eine tigliche Ubezeit von fiinf bis zehn Minuten. Eltern sollten dazu ermuntern,
das Instrument in die Hand zu nehmen. Je nach Vorliebe des Kindes kénnen die
Eltern auch dabei sein, sich etwas vorspielen lassen, selbst mitspielen oder das
Kind eigenstandig tben lassen. Wichtig ist, die Bediirfnisse des Kindes zu berlick-
sichtigen und ihm zu erlauben, Uber sein Lernen und Musikmachen selbst zu ent-

scheiden.

L kann durch fantasievolle und spielerische Ubungen sowie durch Aufgaben im
Kinderheft das Interesse am Uben férdern. Um den Kindern zu helfen, Selbst-
disziplin und Selbstreflexion zu entwickeln, kann eine Methode zur Markierung
ihrer Fortschritte entwickelt werden, z.B. durch Aufkleber oder Stempel oder die
Verwendung von ,Ube-Sonnen”: Jedes Mal, wenn das Stiick zu Hause geiibt wurde,
wird ein Strich an den Kreis gezeichnet, bis eine Sonne entsteht. Ist die Aufgabe
abgeschlossen, kann die Sonne kreativ gestaltet werden, um die Selbstreflexion zu
visualisieren. Dies erméglicht L, das Uben zu tiberpriifen, und es gibt den Kindern
einen Uberblick tiber ihre Fortschritte.

Hilfreich ist es, wenn die Flote zu Hause stets griffbereit ist und der Notenstinder
aufgebaut an einem freundlichen, ruhigen Ort steht und so an das Uben erinnert.
Auch kann es sinnvoll sein, dem Musizieren einen festen Platz im Tagesablauf zu
geben (z.B. immer vor dem Abendessen), damit es zur Routine wird. Noch besser
ist es, wenn das Kind selbst Ideen entwickelt, was E,an das Spielen der Blockfléte

oder das-Arbeiten.mit dem Kinderheft erinnern und Freude bereiten kénnte.
s ™ -

/ .

[ Ein Ubetagebuch, in defn die Kinder ihre Fortschritte und Ziele dokumentieren,
kann ebenfalls zur Reflfexion und Motivation beitragen. Ein abwechslungsreiches
Repértoire;interaktive Materialien (wie im vorliegenden Buch), selbst ausgewahlte

X stiicke und Online-Ressourcen, gemeinsames Uben mit Freunden und regel-

mafige Auffiihrungen vor Familie und Freunden férdern die Motivation zuséatzlich.
Positive Riickmeldungen von L und Eltern sind wichtig, um die Freude am eigen-
standigen Uben zu steigern und das Vorspielen zu férdern.
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Die Rolle der Blockfléte im Orff-Schquer@ij) . .
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In den 1920er Jahren folgte Carl Orff dem Rat des Musikethnologen Curt Sachs und b
integrierte verschiedene Blockflétenarten als Melodieinstrumente in das Schlag-
werkorchester der Gilinther-Schule in Miinchen. Diese Entscheidung erwies sich als
auBerst vorteilhaft, da die Blockfléte das Klangspektrum des Orchesters erweiterte.

Nachdem Orff bei Peter Harlan Blockfloten bestellt hatte, bat er Gunild Keet-
man, eine seiner wichtigsten Mitarbeiterinnen, auf diesen Instrumenten zu im-
provisieren und eine spezielle Spieltechnik zu entwickeln, die sowohl kiinstlerische
als auch didaktische Anspriiche erfullte. Dadurch sollte anstelle der Reproduktion
historischer Musik ein kreativer Umgang mit dem Instrument geférdert und in
das bewegungsgebundene, perkussive und improvisatorische Musikkonzept der
Giinther-Schule integriert werden. Unabhéngig von historischen Vorbildern und
zeitgenossischen Stromungen entwickelte Keetman autodidaktisch einen unver-
wechselbaren Musik- und Musizierstil, der sich direkt aus ihrer praktischen Arbeit
und dem Unterricht an der Ginther-Schule ergabiﬁ vy

Dadurch wurde die Blockfléte mit ihren unterschiedlichen Modellen und Bau-
weisen zu einem wesentlichen Bestandteil des Orff-Schulwerks. lhre Vielseitigkeit
macht sie zu einem beliebten Instrument im Ensemblespiel und im solistischen
Kontext. im Vergleich zu Xylofonen kdnnen Téne auf der Blockfléte langer er-
klingen, und ihr Klang harmoniert gut mit anderen Instrumenten wie Stabspielen
und Perkussionsinstrumenten. Dank ihrer vielfdltigen klanglichen Moglichkeiten
ist sie fiir den Einstieg in die musikalische Ausbildung und fiir das elementare Mu-
sizieren ideal geeignet.

Das Musizieren in der Gruppe ist ein zentrales Prinzip des Orff-Schulwerks. Jedes
Mitglied ist gleichberechtigt und aktiv in das Musizieren eingebunden. Das Schul-
werk fordert das gemeinsame Spielen und Improvisieren auf vielfaltige Weise. Re-
aktionsspiele, Dirigieribungen, Echo-Spiele, Frage-Antwort-Spiele und Ensemble-
libungen sind unverzichtbare Bestandteile des Unterrichts, um den Kindern ein
vertrautes und sicheres Spiel im Ensemble zu ermdglichen. Solistische Passagen
kommen vor, jedoch nie als dominante Stimme, die den anderen entgegenwirkt.
Durch Rollentausch, Partner- oder Kettenspiele haben alle Kinder die Chance, ihre
Instrumente solistisch zu spielen.

5> _
3 Vgl. Emine Yaprak Kotzian:}Handbuch Orff-Schulwerk. Grundlagen der Elementaren Musik- und | L;‘zvm

PN
Bewegungspéddagogik, Mainz 2018

4 Vgl Cornelia Fischer: Gunild Keetman und das Orff-Schulwerk. Elementare Musik zwischen

P
kiinstlerischem und didaktischem Anspruch, Mainz 2009, S. 336-370
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Dabei hat das Orff-Schulwerk stets eine umfassende und ganzheitliche musika-
lische Ausbildung im Blick, die die kreative Entfaltung beim gemeinsamen Mu-
sizieren der Kinder unterstiitzt. Die Blockflote wird in diesem Sinne nicht nur als
Melodieinstrument verwendet, sondern auch zur Férderung der Improvisations-
fahigkeit. Die Improvisation spielt eine zentrale Rolle, da sie den Kindern ermég-
licht, eigene musikalische Ideen zu entwickeln und umzusetzen. Dadurch werden
Kreativitit und musikalisches Ausdrucksvermdgen gestarkt.

Durch das Spielen einfacher Melodien entwickeln Kinder grundlegende musikali-
sche Fahigkeiten und schulen ihr Gehdr. Orff und Keetman legten gro3en Wert auf
eine praktische und spielerische Herangehensweise. Keetman entwickelte Ubun-
gen und Stiicke, die den Kindern helfen, ihre Fingerfertigkeit, ihre Spieltechnik und
ihr musikalisches Verstandnis zu verbessern, wahrend sie gleichzeitig Freude am
Spielen haben. Dabei sollte die Musik nicht n{s;[_t%f':panisch korrekt,gczndem auch
expressiv und kreativ interpretiert werden. Soldient die Blockﬂéteéi}'dazu, das Ver-
standnis fiir musikalische Parameter und Strukturen zu-fésderm:

Ein Grundprinzip des Orff-Schulwerks sieht vor, dass stets jedes Kind jede Stim-
me mit der gesamten Gruppe tbt. Wenn nicht gentigend Instrumente vorhanden
sind, konnen sich Kinder voriibergehend mit Klanggesten, Qesanggder rhythmi-
schen Sprechsilben beteiligen. Dieses-Prinzip zielt darauf ab, dass alle Kinder aktiv
in den Unterricht einbezogen werden. Durch das Erlernen aller Teile eines Stlicks
entwickeln sie ein orchestriertes Horen, wodurch sie sowohl ihrer eigenen Stimme
als auch anderen folgen kénnen. Dadurch werden sie sicherer im Zusammenspiel
und finden schneller zurlick ins Spiel, wenn sie sich einmal ,verirrt” haben.

Die Qualitit der Instrumente spielt eine entscheidende Rolle im musikalischen
Lernprozess. Das Orff-Schulwerk betont die Bedeutung hochwertiger Instrumente,
um den Kindern ein bewusstes Erleben und Verstehen musikalischer Parameter zu

ermoglichen.

Dartber hinaus legt das Orff-Schulwerk einen starken Fokus auf Bewegung und
Tanz als wesentliche Elemente des Musikunterrichts. Kinder lernen durch Be-
wegungsspiele, Tanze und kreativen Tanz, ihre musikalischen Erlebnisse intuitiv
und spontan in ihr instrumentales Spiel zu integrieren.

Carl Orff sieht diese Art des elementaren Musizierens als Grundlage fiir jede Form
Jhoherer” kiinstlerischer Praxis im westlichen musikalischen Erbe. In diesem Sinne
kann die Blockfléte im Unterricht dazu anregen, weitere Blasinstrumente kennen-
zulernen und in den Gruppenprozess zu integrieren. Dies kann den Ubergang
zu spieltechnisch komplexeren Blasinstrumenten erleichtern, das Zusammen-
spiel fordern und die musikalische Vielfalt erweitern. AuBerdem kdénnen mit zu-
nehmendem Fortschritt auf verschiedenen Blockflten wie Alt, Tenor und Bass
diese mit anderen Instrumenten kombiniert werden, sodass sich das elementare

g



17

Musizieren schrittweise zu einem erweiterten musikalischen Ausdruck und einer
vertieften Spielpraxis in verschiedenen Stilrichtungen entwickel}/.

W
_‘/’"”W'ﬂmmm —
Die Teile der Blockflote
Kopf - Mittelstiick — Fuf3 \
Block \\\
Labium
Grifflécher Abbildung einer
Griffmulde BF, bei der die
rezclted
Schnabel E;Srzjet:lle benannt
~_ | e
e




18

Einfithrung







20
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Im Weltall

BILD PLATZHALTER
WELTALLMIT FLOTENRAKETEN (SBF ABF TBF BBF}

Das Thema ,Weltall” dient in diesem ersten Kapitel als Rahmen und Inspiration, um
die Kinder in die Welt der Blockflote einzufihren: Wie ein fremder Planet wird das
Instrument Schritt fir Schritt erforscht. Durch den Themenkreis Weltall” wird die
Fantasie der Kinder angeregt und sie werden zum eigenstdndigen Ausprobieren
ermuntert. Spielerisch wird auf diese Wéise wichtiges Grundwissen Uber das Iq’g&tm
rument erworben. Dabei sollte dem eigenstdndigen Experimentieren ausreichend
Raum gegeben werden.

Von Anfang an dient das gemeinsame Spielen, Singen und Bewegen in der Gruppe
als Vorbereitung fiir das Ensemblespiel und nimmt somit einen wichtigen Platz ein,
Die Sequenz ist auf mehrere Unterrichtseinheiten ausgelegt.
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Musikalische Inhaltsbereiche

Tone auf der%li S (7
,Frene Kldnge

Instrumentaltechnische Ubungen

. E}(perimenteller Umgang mit dem Instrument
- Erstes Kennenlernen der korrekten Artikulation
mit den Silben ,,Du” und ,Did” auf dem Block-

flotenkopf

Instrumentarium

+ SBF der Kinder
Evtl. SBF, ABF, TBF, BBF

Audios l
O 1: Wektatiinge Weld-allob ek
© 2: Klangbeispiele fiir alle BF-GroBen
© 3:.Alle Fisten groB und kiein”

b

Musikalisches Material
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Vorbereitung

Material

°

»

Q‘u‘u“{ qu 5-: i, pAT fi_ @mx «}Z{: R el
O
Kinderheft

Stein in Schachtel

Decke

Teppiche

Bildkarten mit Mitgliedern der Blockflten-
familie: ,Garklein”, ,Sopranino”, ,Sopran®, , Alt’,
Jenor”, ,Bass” ,Grof3bass”,,,Subbass” /\

- Ubungen und Lieder begleitend zu den

)}/((?piteln: - 4 S. X-Y

eiterfiihrende Spielliteratur; — §4 S. X-Y

Sprechvers: ,Weltallstein”

A 7 S S S S O SRS e

=

Welt - all - stein, hor gut zuy, ich bin (Name) wer bist du?
Lied: ,Alle Floten groB und klein”
fa) === [r— ;
) (o s 1 1 | | Y ]
—— I f t
1 1 1 ket | | —— 1T N 1
) | — —_ T
Al - le FI6-ten, gro3 und klein, wol - len gern Ra - ke - ten sein.
) p— [r— ;
b4 1 H T 1 1 1 { | TH
W_‘l_‘—'r — T T T i
1 1 — | (i e | | S— ] | O} 1 1 1 |
d [Em——— g T [o—— 1
Bass, Te - nor, Alt und So-pran, hér dir die - se FI6 - te  an!

“
nach Thoinot Arbeau (1519-1595) aus der ,Orchésographie” (1589): ,Branle Double”

Bearbeitung und Text: Caroline Hausen und Rainer Kotzian
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Moglicher Unterrichtsverlauf

Weltallstein - einander kennenlernen

Alle sitzen im Kreis. L prasentiert eine geschlossene Schachtel, hebt sie hoch,
schiittelt sie etwas und gibt die Schachtel im Kreis weiter. Die Kinder raten, was

sich darin befinden kénnte.

Dann nimmt L behutsam den ,Weltallstein” heraus und erklért, dass es sich
hierbei um einen besonderen Stein aus dem Weltall handelt, der an vie-
len fremden Planeten mit seltsamen Namen vorbeigeflogen ist. L nennt ein
paar Beispiele und auch die Kinder nennen Planetennamen, die sie kennen.
Dann spricht L den Vers Weltallstein, hr gut zu” und gibt den Stein im Kreis wei-
ter. Auf diese Weise stellen sich alle Kinder reihum kurz vor, indem sie den Vers
sprechen, ihren Namen einfligen und den Stein weitergeben.

H i l l,l ! ’ [ " ! [ i'l

Welt - all - stein, hor gut zy, ich bin (Name) wer bist du?

Flug durch das All - Weltallklinge erfahren
L ladt die Kinder zu einem Flug durch das All ein und erzahit von Sonne, Mond, Ko-
meten und schwarzen Lichern, was direkt in Bewegung (bertragen wird. L spielt
dazu abwechslungsreich auf der%B;*R Weltallklinge (alternativ € 1), die Kinder be-
wegen sich entsprechend dazu. Block fo.s 1

Tipp: Mit folgenden Bewegungen kdnnen Sonne, Mond etc. dargestellt werden:

» Sonne: J{uhige und gleichméBige Bewegungen im Stehen, plétzliche ex-
plosive Bewegungen 2,

® Mond;iangsam um die eigene Achse dreheno;j 7
Komet: ﬁchneli geradeaus gehen, pldtzlich Richtung indermny”

s Schwarze Locher: }*iht wechselnden Partnern an verschiedenen Kdrperteilen
~zusammenklebentAuf ein Zeichen von L kleben alle Kinder zu einem % : / e
Klumpen zusammeng%

Tipp: Die kosmischen Objekte und Erscheinungen kdnnen folgendermalien auf
der Blockfléte gespielt werden: '
e Sonne: éinen langen, geraden, hohen Ton spielen, z. B. E2§'§iét‘zliche kurze ﬂ ) ;F
Téne als Explosionen”.
¢ Mond: t_angsame Umspxelung eines tiefen Tones, z. B. DLE
e Kometen: Lange, gerade Téne, abrupt wechseln (Spriinge!)
e Schwarze Lécher: Melodte spielen und nach kurzer Zeit bei einem Ton ste-
hen bleiben (,,kleben bleaben")
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Flug durch das All - Stimmimitationen

Alle sammeln sich im Stehkreis auf den Teppichen. L fordert dazu auf, spontan pas-
sende Stimmimitationen zu Gesten zu suchen, die an den gemeinsamen Flug er-
innern. Hier ist es wichtig, auf die Klangqualitét zu achten und durch gezieltes Fra-
gen nach den Eigenschaften der gehdrten Klange zu einem préazisen Imitieren zu

animieren.
SchlieBlich fragt L, wie man ins Welttall reisen kann. Nattirlich mit einer Rakete!

Die ,Flotenrakete” - Klangexperimente

L zeigt den Kopf einer SBF und deutet an, dass die Rakete so nicht komplett ist. L
baut die Rakete mit den weiteren Teilen zusammen und benennt dabei auch die
verschiedenen Teile: Kopf - Block — Mittelstiick — Fuf3. L erklart auch die Funktion
des Blocks als ,Motor” der Rakete: Er formt den Luftstrom und gibt der Fléte den
Namen BLOCKfl6te. Ohne ihn funktioniert die Rakete nicht. L demonstriert den
Klangunterschied zwischen einer Blockflote mit und ohne Block.

Dann fordert L die Kinder auf, ihre eigenen Flatenraketen zu holen. Diese werden

r‘ 70
zerlegt und es folgen Klangexperimente mit den einzelnen’ Teilen der B‘{: Dy Dlo K {/L

Erst wird durcheinander experimentiert, dann spleItJedes Kind reihum einen Klang
oder ein Gerdusch vor. Gemeinsam werden Klanganalogien zum Themenbereich
MVeltall” gesucht: ,Wie klingt das?” (Weltallstiirme, Kometen, Sterne, schwarze L&-
cher etc.).

Tipp: Dem freien Experimentieren mit dem Instrument sollte ausreichend Zeit ein-
gerdumt werden. Kldnge und Gerdusche kénnen mit allen Teilen der BF erzeugt
werden (Kopf, Mittelteil, FuB). Es empfiehlt sich, gemeinsam mit den Kindern zu
sammeln, ,was man alles mit der Fl6te machen kann” - z.B.: in die Einzelteile
hineinblasen, hineinsummen oder Klopfgerdusche erzeugen.

Tipp: L sollte von Anfang an ein Signal fiir STOP etablieren und mit den Kindern Q
-einliben, um eine GibermaBige Larmbelastung zu vermeiden. Auch kann es sinnvoll  EZ20
sein, gleich in den ersten Stunden eine Lautstarkegrenze einzufiihren: Was wehtut,

ist zu laut.

=
od, DY
Flug durch das All - mit Blockﬂotenkopfen .

ot ‘y’;ﬂlw\&”()”‘a

Der ,Flug durch das All” wird nun auf BF—Kepfe Uibertragen. Flr Auf- und,Abwarts-L .

bewegungen kann das SchlieBen und Offnen der unteren Offnung des BF=Kopfes id
hinzugenommen werden.

L imitiert auf dem SBF-Kopf einen wilden Flug durch das All. Die Kinder sollen zeit-
gleich die Flugbahn mit der Hand in der Luft gestisch anzeigen. Dann wird (iber
gen gehdrten Unterschied{lm Klang der Flugbahn gesprochen: tief, hoch, lang,

4
i
i

1.
L. ! 1,
Gl ] O&
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kurz. Beim nédchsten Mal sollen die Kinder diese Tone gestisch darstellen, um die
Klangdifferenzierung bewusster zu machen. ‘

Dann unternehmen die Kinder mit ihren eigenen SBF-Kopfen erste Flugversuche:
Zundchst wird tutti durcheinander probiert. Spater dirigieren einzelne Kinder, die
anderen spielen entsprechend (und umgekehrt). Dies kann in einem Partnerspiel
vertieft werden.

Tipp: Auf folgende Weise kann der Flug durch das All auf dem SBF-Kopf gespielt
werden:
e Start: SBF - Xo o
- Fiotenkopf mit der Handfldche verschlieBen, langsame, breite Tone
- Téne werden schneller und kiirzer, dabei Kopf langsam &ffnen
* Die Flugbahn geht wild auf und ab (langer Ton, Kopf glissandoartig 6ff-
nen und schlieBen), manchmal gibt es Turbulenzen (schnelles Offnen und
SchlieRen)
e Landung: entspricht Start in umgekehrter Reihenfolge

Notation

C\

z .
Flug durch das All - grafische Notation
/‘-J

Ankniipfend an den vorangegangenen Flug durch das All wird nun die Flugbahn
der Rakete durch das All in das KH ( - [ S. ##) gemalt. Hierbei solite L daran er-
innern, welche Bewegungen die Rakete in der Luft gemacht hat (dies ergibt auf
dem Papier Linien, Kringel, Punkte). AnschlieBend spielen einzelne Kinder in einem
kleinen Konzert ihre eigene, selbst gemalte Flugbahn auf dem %Fvife)pfvor. 4

odkRolk  odes SR
Alternativ kénnen alle KH auf Notenstdnder verteilt werden. L spielt nun eine der
Flugbahnen und die Kinder erraten, welche es gewesen sein kdnnte. Auch einzelne
Kinder kénnen eine beliebige Flugbahn vorspielen und die anderen raten.
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Weitere Moglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

Lied , Alle Floten groB und klein” und Ratespiel - Die Blockflotenfamilie
kennenlernen

Zuvor wurden die Einzelteile einer SBF, ABF, TBF und BBF im Raum versteckt.

L erzdhlt, dass neulich einige Flotenraketen in der naheren Umgebung abgestiirzt
seien, und bittet die Kinder bei der Suche nach den Teilen zu helfen und die Ra-
keten wieder zusammenzubauen. Dann werden die Raketen der GréBe nach ge-
ordnet und miteinander verglichen: Was haben sie gemeinsam, was ist anders?
Haben alle einen Block? Wie viele Sitzplatze (= Grifflocher) gibt es?

L erklart, dass diese unterschiedlichen Raketen aus ganz verschiedenen Regio-
nen des Planeten ,FlGtasia” stammen. Dann singt L c% S l:'?f(&”iﬂomn grof3 und
klein” und spielt anschlieBend die Melodie auf einer derBE. L'fragt, wie die Sprache
der Bevolkerung dieser Region klingt: hell, dunkel, hoch, tief, schrill, weich etc.?

L erklart, dass die Bewohner jeder Region alle so klingen und auch den gleichen
Vornamen tragen, und legt die entsprechende Bildkarte (,Sopran®, ,Alt", ,Tenor”

—

oder ,Bass”) neben die jeweilige BF.

In einem abschheBend{en Ratesplel spielt L verdeckt das Lied ,Alle Floten gro? und
klein” auf einer der vier BR. Dle Kmder versuchen den richtigen ,Vornamen” /zu er-
raten. L unterstiitzt dabei durch gezielte Fragen zur Klangfarbe. Die Bildkarten die-
nen als Ged'achtnisstu‘tze o
Tadds sheni, dopisioy

Tipp: Je-nachde‘n‘r‘*wefché BRGroBen zur Verfiigung stehen, kann hier eine Aus-
wahl getroffen werden. br/fehlendep{tnstrumente werden anhand der Bildkarten
vorgestellt. Sollten keine unterschiedlichen B!ockﬂotef\&orllegen, kann das Rate-
spiel auch mit Hilfe der Abbildungen im KH (- i > S. ##) und mit ?B © 2 realisiert

werden.
1%
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Weiterfiihrende Gestaltungsideen

Lied , Alle Floten groB und klein” - Die BF-Familie ausprobieren

Alle stehen im Kreis. SBF, ABF, TBF und BBF liegen auf einer Decke in der Mitte des
Kreises. L beginnt mit einem Bodypercussion-Rhythmus, die Kinder machen mit:

Klatschen @
Patschen ¥ |
BITTE .QR-LINK

,,...-

LIEFERN N L

i

Bitte-in-der-Notation-dndernTPatschen statt Starmpfen; und- beides-zusammen-in- (| 2
~einer_Notenzeile-mit-einer-Linie~=Klatschen-tiber der-Linie;~patschen-unter-der—

Linie- ;‘«

Dazu wird das Lied ,Alle FIéten groB und klein” gesungen (auch zu ‘5%3 Die

achttaktige Liedmelodie (A-Teil) wechselt sich mit einem achttaktlgen freien{B-
Teil ab, in dem L oder auch die Kinder neue Bodypercussion- Begleitrhythmen ein-

fliihren kénnen.

FlieBend wird dann vom gesungenen Text in die gesungene und schliellich die
geflisterte ,,Du”-Sprache (jede Silbe wird durch ein D" ersetzt) Gbergegangen.

Lo /12',; Alodefes
h {
Dann nimmt L elneBE aus der Mitte, dreht den BF<Kopf um 180 Grad und fragt, wer

zusammen mit L darauf spielen moéchte.

Feste. Grifflodhes e
echn umden, Sodass L
%@wu 6&”5{”6@\&40( (jﬁ’c]f%

%OMM
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Ein freiwilliges Kind kommt in die Mitte und flistert im freien B-Teil ,Du” in die BF.
L steht dem Kind gegentiber und greift die Tone. Auch die Liedmelodie kann ge-
spielt werden, wenn das Kind den Melodierhythmus auf ,D4" flistert und L die
entsprechenden Melodieténe spielt (immer SBF-Griffe verwenden!).

Im A-Teil singen alle das Lied und ein afqdere§ Kind kommt in die Mitte, das im

néachsten B-Teil gemeinsam mit L auf einer BE’aus @ Krelsémtté spielen kann. Auf
diese Weise werden die verschiedenen BP'G gﬁen ausprobiert.

) !
J‘QU!J% R‘, s

Sprechvers ,Weltallstein” - Auf Blockﬂoten—Kopfen artlkullert spielen

Gemeinsam wird der Sprechvers ,Weltallstein” in variierter Form wieder auf-

gegriffen. Der Text lautet nun:

1 L S G G

Welt - all - stein, hér gut zuy, ich spiel’ so und wie spielst du?

Dabei wird der Stein reihum gegeben. In einer zweiten Runde wird der Vers in
.DU"-Sprache gesprochen. Zur Unterstutzung kann L immer wieder den Text dazu
sprechen. Anschlie3end spielt jedes Kind unter Verwendung der ,Dii"-Sprache den
Vers reihum auf sememBF‘Kopf L 50 - K)ﬁ /ﬂ:

iuu/ﬁ ey ””"F"Aﬁ oos D0

]

Tipp: Es sollte unbedingt darauf geachtet werden, dass der Flétenschnabel nur zwi-
schen den Lippen und nicht zwischen den Schneidezdhnen zum Liegen kommt.
Dies kann erreicht werden, indem man der Flte zundchst ein ,Begriflungskiiss-
chen” gibt.

Diese Version des Sprechverses mit Mopfen bietet sich auch als Stundenemstleg
fir eine Folgestunde an. 20l »’() 3L d

A =g

ﬂ

O k . \(D Q““@:
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Die Flotenrakete - Die Tone Al und C2

U BILDPLATZHALTER .

BILD: DIE FLOTENRAKETE & DER PLANET ,FLOTASIA"

 (A-UND C-KONTINENT, FLOTEN ALS BEWOHNER, ..)

In diesem Kapitel wird das Thema ,Weltall* aus Kapitel 1 wieder aufgegriffen, um
den Kindern auf spielerische und kreative Weise die spieltechnischen Grundlagen
auf der Blockfldte zu vermittein.

Ziel ist die gemeinsame Reise zum Planeten ,Flotasia”, dessen zwei Kontinente in
ihren Umrissen an die Buchstaben ,A” und ,C* erinnern. Zundchst lernen die Kin-
der, wie man die ,Flétenrakete” startet, wobei auf abwechslungsreiche Art und
Weise die korrekte Haltung der BF gelibt wird. Auf ,Flétasia” angekommen werden
die Téne Al und C2 entdeckt, die korrekte Artikulation mit der Silbe ,D4” wieder-
holt und anhand verschiedener Spiele und Improvisationen trainiert. Ubungen zur
Kérperwahrnehmung und Sensibilisierung runden das Ganze ab.

So werden die Kinder bestens auf das Erlernen erster Lieder vorbereitet.
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Musikalische Inhaltsbereiche
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Instrumentaltechnische Ubungen

+ Artikulation
+ Haltung der ganzen Fl6te
- Spielen mit Aund C J_

Instrumentarium

. §BF der Kinder
- Evtl. Handtrommeln, Glockenspiele,
Alt-Metallofone

Audios

O Atmespharisehe-Weltallmusik
© 5: Hoch oder tief?

06: «Eins, zwei, Polizei” (- 4 S. X)
07: LDieser Kuckuck” (- i S. X)
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Vorbereitung

Mateﬁzﬂ//%

+ 1XStempel oder wasserfester Filzstift

» 1 Sitzteppich pro Kind

« Evtl. verschiedene Bélle (z. B. Massageball, /’E
Tennisball, Volleyball, Flummiball)

/Evtl. Trinkhalme ohne Knick

Weltallbilder T
]

[

i

Kinderheft

« Ubungen und Lieder begleitend zu den
Kapiteln: - [ 5. X-Y .
. l,\l(eleiterfuhrende Spielliteratur: — g4 . X-Y / N

.o . " BITTE QR-LINK
Maoglicher Unterrichtsverlauf LiEFERN
mee

Begegnung mit dem Unbekannten - Bewegung als Zugang zur Klangvor-

stellung

Beim Betreten des Unterrichtszimmers héren die Kinder atmosphérische Weltall-
musik @‘Bg ©4). Alle sammeln sich im Sitzkreis. Die Musik lauft dabei weiter. Dann

zeigt L nonverbal verschiedene Weltallbilder (= [-S-##) oder gibt sie langsam im

»

c

v

Kreis herum.

{ ~
wC

vol
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L erzahlt, dass es im Weltall AuBlerirdische geben kbnnte. Dann ermuntert L die
Kinder zu (iberlegen, wie die auBerirdischen Lebewesen aussehen kénnten und
wie sie sich woméglich bewegen oder wie sie sprechen. Die Kinder probieren ver-
schiedene Mdglichkeiten frei im Raum zur Weltallmusik aus und zeigen ihre ge-
fundenen Bewegungen und Sprachen?

Die Fibtenrakete auf dem Priifstand - Sensibilisierung fiir die Flotenteile

L ladt die Kinder zu einer Reise in das Weltall ein. Hierzu benétigen sie ihre Rakete ~
alle Kinder bringen ihre fertig zusammengebaute SBF in den Stehkreis: Der FiGten-
kopf ist das Cockpit, die Locher die Sitzplatze, die Finger sind die Astronauten.

Damit es beim Flug keine Unfélle gibt, missen die Fldten bzw. Raketen zundchst
einen ,Sicherheitstest” durchlaufen:
o Sitzt der Kopf richtig herum auf der Flétenrakete?!(/Fenster zeigt nach oben)
e |st die Flétenrakete gerade zusammengebaut?
s st das FuBlstlick korrekt gedreht, sodass der kleine Finger der rechten Hand
das Loch gut erreichen kann?
* Sind gentigend ,Sitzplatze” vorhanden? (Die Kinder zdhlen die Grifﬂéche%
é};}ﬁs wird festgestellt, dass es mehr Finger als Grifflécher gibt.)
>
Tipp: Beim Zihlen wird gerne das Daumenloch vergessen. Auch herrscht oft Un-
einigkeit, ob Doppellocher als ein oder zwei ,Sitzpldtze” zu z&hlen sind -~ doch nur
die Griffmulde ist als Sitzplatz zu z&hien.

Anschlielend geht L herum und fuhrt einen ,Sicherheitstest” durch (kontroiliert
die Floten). Als ,Zertifikat” fiir den bestandenen ,Sicherheitstest” bekommen die
Kinder einen Stempel oder eine Filzstiftmarkierung auf den Handriicken der rech-
ten Hand.

Raketenstart ~ Die korrekte Haltung

,Bitte einsteigen!” Die Astronauten >(Finger) der rechten Hand (markierte Hand)
steigen zuerst in die Rakete ein, danach die Astronauten (Finger) der linken Hand. L
hilft dabei. Der rechte Daumen ist der ,Sicherheitsbeauftragte™ Er bewacht die Ra-
kete und passt auf, dass sie nicht absturzt.

Tipp: Der kleine Finger der linken Hand bleibt in der Luft. Manche Kinder werden
versuchen auch diesen Finger auf ein Loch zu legen. Helfen Sie hier alle Finger zu
platzieren und erkldren Sie dann, dass es fiir diesen Finger leider keinen Platz in der
Rakete gibt, da er noch zu klein ist.
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Countdown und Start

° Sobald alle Kinder ihre Finger auf den Léchern platziert haben, wird die
Fl6te mit einigem Abstand vor den Bauch gehalten.

*  Gemeinsam wird der Countdown gezdhlt ,3 - 2 - 1 - Abflug” und im gro-
Ben Bogen ,fliegt die Rakete ins All” (Richtung Mund).

o Die Astronauten wundern sich, wenn die Rakete hoher und héher steigt
und rufen erstaunt ,ohhhhhh” (alle Kinder rufen ,ohhhhhh”). Schon landet
der Flotenschnabel auf der gespitzten Unterlippe - zur BegriiBung wird der
Flote ein Kisschen gegeben.

¢, Wo sind wir denn hier? (Alle sehen sich erstaunt um ...) Wir sind noch
immer auf der Erde! Das hat noch nicht geklappt. Was miissen wir beachten,
damit es funktioniert?” .
= {3 Vielleicht saBBen die Astronauten (die Finger) nicht ganz richtig auf

v ihren Sitzplatzen (Locher nicht ganz dicht)?
) - @Vielleicht haben sie zu fest gesessen (die Finger zu stark gedriickt)?
- @Oder ist der ,Sicherheitsbeauftragte” (der rechte Daumen) verrutscht?

Nun wird mehrmals der Start der Rakete trainiert.

Die Rakete verlassen

Jetzt hat es geklappt! Sobald die Fl6te zwischen den Lippen gelandet ist, steigen
zunéchst die Astronauten (die Finger) der linken Hand aus. Die Astronauten der
rechten Hand schweben schwerelos im Weltall (iber der Fl6te). Die Flote wird nur
noch vom rechten Daumen und den geschlossenen Lippen gehalten.

Astronauten-Training

Der Raketenstart und somit die korrekte Haltung der BE.wird nun mit zahlreichen
Variationen geilbt. Nach jedem Start im Stehkreis (siehe vorheriger Abschnitt
+Raketenstart”) folgt eine Aufgabe in freier Bewegung durch den Raum:

=
SO\~
Wahrend die Bf mit Unterlippe und rechtem Daumen balanciert wird,
o winken sich die Kinder mit der freien (linken) Hand zu,
¢ tanzen alle Finger auf den Grifflochern,
° klatschen sich die Kinder im Vorbeigehen mit der freien Hand ab,
e wird bei getffneten Griffléchern der eigene Name auf der Flte gespielt
(ein ,DU” pro Silbe),
o klopft oder reibt die freie Hand auf dem Bauch/ Kopf/ Po, tippt auf die
Nasenspitze etc. !

» auf Ansage wird dle 'BF mit der ,,Flotenhand" auf und ab bewegt etc.
-/

SO

Auf ein Zeichen hin sammeln sich die Kinder wieder im Stehkreis und schiitteln
einzelne Korperteile aus. Es folgt ein weiterer Raketenstart und eme neue Ubung in
Bewegung. Wihrend der Ubungen sollte das Tempo variieren: Mal langsam, kon-
zentriert und genau, dann wieder schneller.

bitte QR-Link liefern

(§ —

g
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| | Tipp: Bei starker Konzentration lassen manche Klnder den Mund offenstehen. Wei-
“  senSieindiesem Fall darauf hin, dass die BF mit geschlossenen Lippen sicherer im
-~ Mund liegt, und erinnern Sie an das Klsschen.
B
~ Auf ,Flotasia” angekommen - Griffbilder A1 und €2
42@53‘ L ,landet” nun statt im Stehkreis neben dem Sitzteppich, dem Planeten ,Flota-
St sia”, auf dem ein aufgeschlagenes Kinderheft mit der Landkarte liegt (- [l S. ##). L

BITTE QR-LINK
LIEFERN

fragt, was den Kindern an diesem Planeten auffallt - es gibt zwei Kontinente! Ge-
meinsam wird (iberlegt, was die Kontinente unterscheidet - die Konturen erinnern
an die Buchstaben; A r"L’undr i
° ImKH aufS. X und X finden sich die Abbildungen der beiden Kontinente
mit den Griffbildern der Toney, AL und f,C’}auf der Riickseite. Ein Kind wird
Planetenforscher und sucht die anfbllder auf der Riickseite. Zusammen
wird tiberlegt, was das Griffbild bedeutet, und die Tone werden auf der BF
ausprobiert. L erkldrt, dass auf dem Planeten ,Flotasia” die ,Di"-Sprache ge-
sprachen wird: Jeder Ton muss mit ,Di” geflistert werden. Auch der zweite
Kontinent (zweite Ton) wird so erkundet. '
o L deutet a%gigen der Kontinente, die Kinder spielen den entsprechenden
Ton auf der BF. Zu den Griffbildern kann jederzeit zuriickgekehrt werden.
o L klatscht einen einfachen Rhythmus und die Kinder imitieren dies auf ,Du".
Dann spielen sie mit Aloder C:Bei jeder Runde wird der Rhythmus variiert.

Tipp: Gerade in den ersten Stunden missen die Kinder immer wieder an die kor-
rekte Haltung der Fl6te (,Flotenrakete”) und die ,Dii"-Sprache erinnert werden.

Notation

In diesem Kapitel wird mit Hér- und Dirigieriibungen auf die Einfuhrung der Nota-
tion in Kapitel 3 vorbereitet.

Reaktionsspiel - ,Hoch oder tief?” Sl
L spielt abwechselnd auf der SBF C2 ¥ C1 und fragt: ,Hoch oder tief?” Die Kinder
stellen sich entsprechend auf die Zehenspitzen oder gehen in die Hocke.
= /’““‘\

Dann spielt L eine kurze Dreitonmelodie mit| C1 D1, E1 oder CZ D2, E2. Die Kinder
bewegen sich dazu entsprechend in der Ho\ke oder auf Zehgggpltzen passend
zur Musik durch den Raum. Dabei sollte mit Tempowechseln, unterschiedlichen
Artikulationen und Rhythmen variiert werden (alternativ kann auch }’? ©5 vor-

gespielt werden).
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Korperklange - Dirigierspiel mit A1 und C2
L fragt, welcher Ton héher klingt — A oder C?
Dann zeigt L Handgesten fiir Aund C:2_
o Al |t der flachen Hand in der Luft auf Brusthéhe zeigen /.
e G let der flachen Hand in der Luft auf Kinnhdhe zeigen

(HINWEIS AN GRAFIKERIN: HANDGESTEN ZEICHNEN)

Nun improvisiert L eine langsame Melodie mit AT und C2. Die Kinder zeigen dazu
die entsprechenden Handgesten. Spater dirigieren auch einzelne Kinder: Ein Kind
zeigt Handgesten, die anderen Klnder(‘ﬁf}

)3

¢ spielen entsprechend auf| BF S 1/
Sot Sl

e greifen stumm auf BF und nennen die Tonnamen,
e greifen stumm auf BF 'und fliistern LDU”

Das gleiche Spiel kann auch als Paariibung wiederholt werden.

Weitere Moglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

FuBmassage mit ,Planetenbéllen” - Kérper sensibilisieren und entspannen _~
Alle stehen im Kreis. Jedes Kind bekommt einen ,Planetenball”. L erzahlt von den -
Planetenbewohnern; und dass sie am liebsten barfu3 gehen. Dann fithlen die Kin-
der, wie sich die Oberflache ihres Planeten anfihlt: Im Stehen wird ein FuB (barfuf3)
mit dem Ball auf dem Boden massiert. L animiert dazu, den Planeten ganz langsam

zu erforschen und genau darauf zu achten, wie es sich anfiihlt. Schmerzende Stel-
len werden sanft massiert oder mit dem ganzen Korpergewicht belastet. Nachdem
ein Full massiert wurde, sollte zunichst mit beiden Fiilen auf dem Boden nach-
gesplirt werden, dann folgt der andere Fuf3. Nach einem Durchgang werden die
Bélle getauscht.

P

Diese Ubung kann i.sp'ater immer wieder als Vorbereitung fir einen stabilen und
geerdeten Stand, aber auch zur Entspannung wiederholt werden:™)
J[\IJCh kann mit geschlossenen Atgen der Ball mit dem Fud betastet und dann ein
passender Klang auf der Fl6te gesucht werden (Hart oder weich? GroB3 oder kiein?

Rau oder glatt? Kurz oder lang?)



34

Ausgearbeitete Unterrichtsmodelle

Flétenrakete aus Trinkhalm - Atemiibung und Sensibilisierung

Im Stehkreis erhélt jedes Kind einen Trinkhalm. Dann greifen alle den Trinkhalm
wie die Flétenrakete und lassen ihn zum Mund fliegen, wo er mit einem Kiisschen
begriiBt wird. Hier sollte darauf geachtet werden, dass der Halm nur zwischen den
gespitzten Lippen liegt und nicht darauf gebissen wird. Die rechte Hand hélt.den
Halm, die linke Hand wird flach vor die untere Offnung des Halms gehalten.

Tipp: Der Trinkhalm sollte immer wieder auf Biss-Spuren untersucht werden.

Dann klatscht L einen einfachen Rhythmus und die Kinder fliistern den Rhythmus
in ,Di"-Sprache durch den Trinkhalm auf die freie Handflache. Dabei fragt L immer
wieder nach, wie sich der Luftstrom auf der Hand anfiihlt: Warm oder kalt? Breit

oder eher punktuell?

SchlieBlich wird das fokussierte Spielgefiihl auf die BF libertragen: Die gleichen
Rhythmen werden nun auf Afoder Cigespielt, wobei immer wieder an das Spiel-
gefiihl mit dem Trinkhalm erinnert wird.

Weiterfiihrende Gestaltungsideen

-

Ein Fest auf ,Flotasia” - I(dund Cliiben
L verteilt im Raum mehrere Stationen aus Sitzteppichen mit verschiedenen Instru-
menten:

» Station 1: Handtrommeln

e Station 2: SBF der Kinder

e Station 3: Glockenspiele und Altmetallofone (a-Moll Pentatonik A C D E G —

andere Tone entfernen)

Zunichst verteilen sich die Kinder auf die verschiedenen Stationen. Dann erzahlt
L von einem Fest auf ,Flotasia”, zu dem auch die Bewohner der anderen Planeten
eingeladen sind:

e Die Planetenbewohner steigen in ihre Raketen und starten die Turbinen:
Die Kinder bei Station 1 simulieren mit den Handtrommeln das Starten der
Turbinen.

¢ Die Raketen startep: Die Kinder an Station 2 stellen den Start der Raketen

fk\langlich auf derfiﬁf}(opfdar:

"(\77’)’ SBF-Kopf an der unteren groBBen Offnung mit der flachen Hand ver-

schlieRen: zuerst lange Tone, dann immer klrzer werden,
o (9 dann langsames Glissando aufwirts (groRe Offnung langsam 6ffnen).
e Der Flug durch das All: Die Kinder bei Station 3 spielen freie Weltallklange.
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S
* Festauf ,Flotasia” Die Kinder bei ?tatlon 2 bauen lhre BF zusammen und
improvisieren frei auf der ganzen’BF' mit Alund C! Hler kann L immer wieder
Klangideen geben wie zum Beispiel: ,,@e Bewohner von Flotasia tanzen
ausgelassen”, langsam werden sie muide und legen sich zur Ruhe” etc. Auf
ein Zeichen von L wechseln sich die Weltallkldnge bei Station 3 und die
Festmusik bei Station 2 ab oder erklingen auch gemeinsam.

SchlieBlich werden die Stationen getauscht und die Reise beginnt von vorn. Jedes

K sollte einmal an jeder Station gewesen sein.

T
L

35
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Musikalische Raumfahrt

. BILDPLATZHALTER

Mit Kapitel 3 wird der Themenbereich ,Weltall” - und damit die Erarbeitung der
grundlegenden Spieltechnik ~ abgeschlossen. Ubungen zur Bewusstmachung und
Lockerung von Gesicht, Mundraum und Zunge dienen als Warmup fiir das Spiel
auf der Blockflote. Mit dem Lied ,Musikalische Raumfahrt” werden spielerisch die
korrekte Haltung und Artikulation sowie die ersten Téne A1 und C2 wiederholt und
gefestigt. Mit dem Lied ,Weltallstein”, das den Reim der ersten Unterrichtsstunde
aufgreift, wird ein Lied mit zwei Tonen erarbeitet. Ein wichtiger Fokus liegt in die-
sem Kapitel auf der Einfihrung der Notation, wobei das Augenmerk auf das Unter-
scheiden von Ténen ,auf dég:g Linie” und ,im Zwischenraum” sowie von hohen und
tiefen Toénen gerichtet wirdz,

.
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Musikalische Inhaltsbereiche

Téne auf der BE .S 3 j—
AL C2
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Instrumentaltechnische Ubungen

Festigung von:

+  Artikulation .

. Haltung derBf G —
- Spielen mit Alind C<2_

Instrumentarium
- SBF der Kinder

Audios

°8: .Musikalische Raumfahrt”
09: Weltallstein”

Musikalische Raumfahrt 37

Vorbereitung

Material

« Stein in Schachtel

» Krepp-Kiebeband

+  Wecker, Trinkflasche, Flotenputzer, Lineal,
Buch etc.

Kinderheft

« Ubungen und Lieder begleitend zu den
K?piteln: - 4 S, X-Y
. }Neiterfﬁhrende Spielliteratur: — g S. X-Y

f
/
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Musikalisches Material

Musikalische Raumfahrt

A 5
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We - cker (We - cker) Dass da ir-gend -was klingt?
9 Vorspiel Nachspiel
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[— 1 aa— G T — oot
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Tipp: Das Lied ,Musikalische Raumfahrt” ist im Swing-Rhythmus komponiert. Dies
wird im Unterricht nicht thematisiert, sondern intuitiv ibernommen.
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Musikalische Raumfahrt

Weltallstein

Welt - all - stein, hér gut zu, ich spiel’ so und wie spielst du?
} ' e o
Mus:k und Textg Hausen | G0

Maoglicher Unterrichtsverlauf

Raketenstart - Wiederholung der korrekten Haltung

Alle treffen sich im Stehkreis und trippeln zuerst langsam, dann immer schneller
auf der Stelle: ,Drei, zwei, eins und Start!”

Der Startversuch wird mehrmals ,erfolglos” wiederholt. Dann weist L darauf hin,
dass man doch fiir den Flug ins All die FI6tenraketen braucht. L fihrt anschlieBend
den ,Sicherheitstest” der Fl6tenraketen durch (siehe Kapitel 2, - S. ##).

Zu TB @8 lassen alle gemeinsam die Raketen starten (siehe ,Fl6tenrakete”
Kapltel 2, = S. ##). Die Kinder balancieren die Bf%ufdem rechten Daumen und der
Unterlippe durch den Raum. Sobald die Musik endet, landen alle auf dem Planeten
«Flotasia” (im Stehkreis).

Tipp: Mit abwechslungsre|chen und spielerischen Aufgaben kann die balancierte
Haltung der BF geubt werden:
Wahrend dem Gehen ..

° {/,. +.Schwere Turbulenzen"’ - L’J}m die eigene Achse drehen

° ;,,Vors\cht Weltallstein!” —» Lv)ber den (imagindren) Stein hiipfen und dabei

dle BE"nlcht verlieren etc.
o (y.Achtung! Weltallmill!” —» fmaginéire Ausweichbewegungen

Landung auf ,Flotasia” — Artikulation iiben und Wiederholung
der Tone Afund C-_
L legt das KH aufgeschlagen auf S. ##-{Kentinente!} in die Kreismitte und prasen-

tiert mindestens drei Gegenstande (z.B. Wecker, Trinkflasche, Lineal). L erklért die

Gegenstinde zuvor auf Flétasia gefunden zu haben. Dann werden die Gegen-
stdnde kurz benannt.

Tipp: Verwenden Sie Gegenstande, deren Namen rhythmisch interessant sind -
mit einer Phrasenlange von zwei Schldgen (halber Takt) - sieche Notenbeispiel.

39
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A Vorspiel Nachspiel
o — > e = - o) fl
l————f % & & §F F F

) | | | | —

We - cker (We - cker) Trink - fla - sche (Trink - fla - sche)

o)
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ANV 1 1 11 i 1

o) | L ] L | 1 |

FI6 - ten - put - zer (FI5 - ten - put - zer) Li - ne - al (Li - ne - al)

9 T 7
- Y. WUk . o T al o} pTe
e Lownlse . et S — —
R ) | 4 4 r 1 4
A UQIF('»%;‘&, P “._ Buch (Buch) Haus-schu - he (Haus-schu - he)

Dann spricht L einen der Gegenstande rhythmisch in ,Di"-Sprache. Die Kinder
) sprechen nach, identifizieren den passenden Gegenstand und legen ihn neben
'Q’“ einen Kontinent (('TlA). So wird mit allen Gegenstanden verfahren.
5 crr*::i, —

Nun zeigt L auf einen Gegenstand. Alle lgmder spielen den Rhythmus des Na-

mens mit dem entsprechenden Ton auf der BF (FR*AGE‘“aIso entweder C oder A, je

_nachdem bei-welcher Kontinent dér Gegenstand-tag? . Dann zeigt L einen an-
deren Gegenstand. Dieser wird zunachst einzeln auf der BF gesplelt und dann an
den Rhythmus des ersten Gegenstands angehédngt. So entsteht ein mehrtaktiger
Rhythmus (wie beim Spiel ,Ich packe meinen Koffer”).

Beispiel:
o  Wecker
° Wecker, Trinkflasche

° \ﬁ?Vecker,Trinkﬂasche, Flotenputzer /
e /Etc. f e

~Musikalische Raumfahrt” - Kldnge entdecken und improvisieren
L singt das Lied: ,Musikalische Raumfahrt” und ladt die Kinder ein mitzusingen. An

den Fermaten-Stellen lassen alle gemeinsam die Fl6tenraketen starten und brin-
gen sie so in Spielposition.

L spielt an der Vorspiel-Nachspiel-Stelle den Namen eines éGegenstandes rhyth-
misch mit dem entsprechenden Ton (GZoder A)]Die Kinder imitieren. So werden
pro Durchgang drei unterschiedliche Gegensténde auf Cloder Atvor- und nach-
gespielt (siehe Noetenbeispielzum-Lied;Musikalische Raumfahrt/ S{JESpater spie-
len auch einzelne Kinder einen Rhythmus an jeder Vorspiel-Nachspiel-Stelle vor
und alle Kinder imitieren (auch zu 8 )
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Musikalische Raumfahrt

Tipp: Erinnern Sie die Kinder regelmaBig an die korrekte Artikulation mit ,DQ”
Uben Sie auch ohne BF, indem die Rhythmen an den Echostellen rhythmisch auf
«DU" gesprochen werden.

Notation

Weltallmusik - Grafische Notation ;
gaie%i‘nder«s&h;eibenwdas«Liedw,,We!-taN~5teifnff»in«»N@ten@ufn(KHérXﬁDie Kinder ver-
suchen das Liedﬁm KH zu notiere%} Anschlielend spielt jedes Kind seine eigene

Notation vor. ! P
(e

—
Hier gibt es kein ,richtig” und ,falsch”. Manche Kinder hatten womdéglich bereits
Kontakt mit dem Thema Notation, andere nicht. Jeder wird seine gganz individuel-
len Fantasienoten aufschreiben. Ziel ist es, die Kinder zum Nachdenken anzuregen:
Wie unterscheiden sich die Tone auf[ijfterschéedlichen Planeten und wie kinnte
man dies notieren?

Tipp: Bei Bedarf kann L den Kindern Anregungen geben: Gibt es kurze oder lange
Téne? Gibt es hohe und tiefe Téne? Wie kdnnte man das darstelien? {z.B. mit Punk-
ten, Strichen, Linien, Kreisen, verschieden’é Farben und Ahnlichem)

Das Sonnensystem - Einfilhrung der Notation

S. #4#) eine Abbildung unseres Sonnensystems: ,So sieht unser
Sonnensystem aus! Was kénnt ihr alles entdecken?” (Planeten, Erde mit Mond,

Sonne, Umlaufbahnen, Raumschiffe)\.»f*!}

Dann erklart L, dass die Kinder nun ein anderes System kennenlernen. In diesem
System ist die Musik mit allen Instrumenten MW@?‘EW@@W&%S‘EYW
.Iéne?{ und Ténen zu Hause. Auch der Planet ,Fldtasia” mit seinen Kontinenten C
und A befindet sich in diesem System!

Dann werden funf Plaxﬁen-Umiaufbahnen als Linien mit Krepp-Klebeband auf den
Boden geklebt, L klebt den Notenschliissel dazu.

Tipp: Fir die folgenden Spiele solite die Linge der Krepp-Klebeband-Notenzeile
so gewdhlt werden, dass alle Kinder darauf stehend Platz finden und gentigend
Bewegungsfreiraum haben.

41
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~Das ist unser Notensystem!” Gemeinsam wird (iberpriift: Wie viele Linien gibt es?
Wie viele Zwischenrdume? Welche Gemeinsamkeiten und welche Unterschiede

gibt es zum Sonnensystem?

Planeten und Raumschiffe - Platzierung der Noten im Notensystem P

L fragt, wo sich die Planeten befinden. Auf der Umlaufbahn! Alle Kinder stellen sich

auf eine Linie des Notensystems — aufgefidelt ,wie eine Perle auf der Schnur”,
e D

Dann fragt L, wo sich die Raumschiffe befinden. Dazwischen! Die Kinder stellen

sich in die Zwischenrdume. Nun stellt sich jedes Kind an eine selbst gewahlte Posi-

tion im Notensystem.

L ,
N~ L/K

e
/\ / \ Platzhalter-Hlustration / falsche Abb.
: Hinweis flir die Grafikerin: Hier evtl. Grafik einfligen,

die zaigt, wie K auf einer auf den Boden geklebten
Notenzeile stehen?

L ruft dann beispielsweise ,aufgefidelt”! Alle Kinder, die ,aufgefddelt” auf einer
Linie stehen, reagieren mit einer zuvor vereinbarten Bewegung (z.B. Winken oder
Powackeln). Dann suchen sich die Kinder auf ein akustisches Signal hin eine neue

Position.

Das Tempo wird variiert, um den spielerischen Charakter zu steigern.

(e g
. )‘ﬁ“i};\ AR
Reise durch das Notensystem - Tonhéhen differenzieren /

L erkldrt, dass alle Planeten und Raumschiffe ihren eigenen Klang haben. Zundchst
hiipft ein Kind ginzeln Uber die Notenzeile. L spielt die Téne entsprechend auf der
BF. Dabei wird beobachtet: Wie klingt es weit oben im Notensystem (hoch)? Wie

klingt es weit unten (tief)? Wie klingt es in der Mitte (mittel)?

Anschlielend ruft L z.B. tief und aufgefidelt”, ,hoch und im Zwischenraum® etc.
und die Kinder hiipfen entsprechend.

i

i

e
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Musikalische Raumfahrt

Merkspruch — Die Tone A und C im Notensystem erkennen
L hélt eine Hand mit gespreizten Fingern (Daumen zeigt nach oben) vor den Kér-
“per,

¢

_Qo\cad)

Dann spricht L den folgenden Spruch in kurzen Abschnitten: ,Dackel Fritz af3 Ca-
sars Erdbeeren gern’” 'J ¥

Dazu tippt‘h’exmit dem Zeigefinger der anderen Hand analog zu den Zwischen-

raumen im Notensystem in die Zwischenrdume der Finger — begonnen wird unter
dem kleinen Finger. Die Kinder imitieren. Auf diese Weise wird Schritt fiir Schritt
der ganze Spruch gelibt.

Nun wird der Spruch auf die Notenzeile am Boden Ubertragen: Gemeinsam wird
der Spruch gesprochen und vom tiefsten Zwischenraum (D1) zum hochsten (G2)
gehlpft.

L fragt nun, ob die Kinder mit Hilfe des Spruches herausfinden kénnen, in welchen
Zwischenraumen die Téne Afund Clsitzen? Welche Worter beginnen mit@A@und
&C”? @B und Casar)

Abschlieend spielt L das Lied ,Weltallstein” auf der BF und die Kinder zeigen die
Positionen fiir Ajund Gimit dem Finger in einer leeren Notenzeile im KH (S. X). Er-
ganzend werden die Téne hoch aufgeschrieben.

Tipp: In diesem Kapitel spielen die Kinder erstmals nach Noten. Dabei wird der
Fokus lediglich auf die _Unterscheidung von Alund Gigelegt. Auch wenn erst ein
Teil der Téne auf der §F gespielt werden kann, ist es jedeekfsmnvoll fur das weitere
Lernen alle Téne des Finflinienraumes im Notensystem erkennen und benennen
zu kdnnen.

Notenwerte werden noch nicht thematisiert. Sollte die Frage aufkommen, warum

R
< )

43

%o

&
O

=4



44

«»"i: s

5
on

H
S

YWWMMMMWL)

Ausgearbeitete Unterrichtsmodelle

manche Téne in den Noten ausgemalt sind und andere nicht, kann L kurz erkldren,
dass die ausgemalten Téne kurz und die nicht ausgemalten lang sind.

Weitere Moglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

Weltallstein - Sp&eémjt der ganzen Blockfldte
Alle sitzen mit den BE vor sich liegend im Kreis um den ,Weltallstein” herum. L er-

klart, dass die Astronauten den Stein von ihrer Reise zum Planeten ,Fidtasia” mit-
gebracht haben, legt den Stein vor sich auf den Boden, spricht den Spruch und

kiatscht dazu die Silben:

Weltallstein - hér gut zu, ich spiel’ so und wie spielst du?”
{Weiterfiihrung aus Kapitel 1)

Dann wird der Stein im Kreis herumgegeben: Wer den Stein hat, (ibersetzt den

Spruch auf ,,D{"-Sprache:
.Did Did Dii - Did Did DU, Did Did Did Did Did Did DG?”

1Y
Tipp: Zur Unterstitzung flistern alle K leise den LiquText mit. §
v o s

Wenn der Stein wieder bei L angekommen ist, ladt L die Kinder zu einem Finger-

tanz ein:

Mit Daumen, Zeige- und Mittelfinger der linken Hand wird ein Kreis geformt. Nun
tanzt der Zeigefinger auf und ab, dabei beriihrt der Mittelfinger immer den Dau-

men.

Je nach Bedarf kann daraus ein Reaktionsspiel entwickelt werden: Ein Kind ist der
Fingerkénig” bzw. die ,Fingerkonigin” — es macht die Bewegungen vor, die ande-

ren machen sie nach.



Musikalische Raumfahrt 45

f'"»
i

ehy” .3”/
Bald spricht L zu den Fingerbewegungen die TOQ/{-j\lamen@AiDund@C;‘hf;SChlieBliCh
wird das Lied gesungen und die Finger tanzen entsprechend. Im néchsten Schritt
wird das Lied gesungen und dabei stumm mit den Fingern der linken Hand auf der
Flote gegriffen. Dann wird das Lied gemeinsam auf den BE gespielt.
N

) =~
D { Y fom—

)

Weiterflihrende Gestaltungsideen

Blodfts\—"

Lied ,Weltallstein” mit BF. I fif"ﬁ' L /j— o
<
Variationsmé‘)glichéEﬁ zum gemeinsamen Spiel des Liedes (passend zu 'fé @9): @) 9

Teppichkreis, jedes Kind steht auf einem Teppich.
e Variante 1: Alle Kinder spielen das Lied gemeinsam, dann 4 Takte freie Be-

wegung im Raum und Ankommen auf einem neuen Teppich.

» Variante 2: L legt den ,Weltallstein” vor einen Teppich. Das Kind auf dem
Teppich mit dem Weltallstein spielt nun das Lied allein, dann 4 Takte freie
Bewegung im Raum und Ankommen auf einem neuen Teppich.
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Ausgearbeitete Unterrichtsmodelle -

Backe, backe Kuchen —,—@és D2

Aus: Orff-Schulwerk>Musik flir Kinder, Band 1 T

P

%
Fepar T

VL

LEm O f

BILD PLATZHALTER

~Backe, backe Kuchen” ist ein echter Klassiker unter den Kinderliedern: Der geringe
Tonumfang ermdglicht es gerade im Anfangsunterricht, das Lied auf der Blockfléte
zu spielen. Das Thema ,Kuchen backen” bietet zahlreiche Anreize fiir Bewegung
und Gestaltung: So hilft in diesem Kapitel die Vorstellung, eine Kuchenform mit
Butter auszustreichen, dabei, die Fingerspitzen zu sensibilisieren — der Ton D2 wird

_intuitiv eingefiihrt. Der Text bietet Raum fur rhythmische Improvisation und Be-

wegung. Das Vorheizen des Backofens” dient als Anreiz, um spielerisch den Zu-
sammenhang von Luftgeschwindigkeit und Tonhdhe auf der Blockflte zu er-
forschen und so ganz nebenbei dem Thema ,Atemfithrung” Aufmerksamkeit zu
schenken.

Um dem Lied ein zeitgemaBes Gewand zu verleihen, wurde es im Swing-Rhythmus
arrangierfzund Form und Text wurden bearbeitet.
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Musikalische Inhaltsbereiche Vorbereitung
; Téne auf der BE S (51— Material
- .{‘QL Al, CZ@,’% . Sl J . Bildkarten mit Zutaten
& oy B « Evtl. fir jedes Kind ein Bleistift
A1 ) (D2/
® o @ O O O
® O (&}
O O O
o O O
o o o Kinderheft
Oo Oo Oo - Ubungen und Lieder begleitend zu den
Oo Oo Oo Kapiteln: — [ S. X-Y

. ﬁeitarfﬂhrende Spielliteratur: - f4i S. X-Y !/’ )
Instrumentaltechnische Ubungen
» Training des linken Daumens
«+ Sensibilisierung der Fingerspitzen
+ Atemflihrung: ,warme” und kalte” Luft

Instrumentarium
» SBF der Kinder

Audios j\jag% =
0 10:-Big-Band-Arrangement ,Backe, backe Kuchen”
-HEls.xTA1 c2, 23
3 FETE
@ 11: Improvisation Keed - [l s.X)
© 12: ,Ringel, Ringel, Reihe” (- [ 5. X)
© 13: ,Drehwurm” (- [ . x)
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Musikalisches Material

Backe, backe Kuchen

Hinweis: x-Notenképfe = Aktionsstelle
swin

) o ] - [
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g '
1 I [ 1 X 1
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Backe, backe Kuchen - das D2

N _—
Tipp: Die Baﬁésdyyylofonstimme kann auch auf der Tenor- und Bassblockflote vor\*’\}ﬂ[t;‘

dern gespielt werden:
o A auf Tenorblockflote: Griff 012
e E auf Bassblockfl6te: Griff 01

Moglicher Unterrichtsverlauf

Gestisches Kuchenbacken - Einstieg in die Liederarbeitung

Alle stehen im Kreis. L zeigt stumm die Bewegungen passend zu den Liedelemen-
ten, als wiirde ein Kuchen gebacken: Eier trennen, Eiweil} schlagen, riihren, Zucker
und Kakao hinzufiigen, Milch und Mehl vermengen, Backpulver und Eier dazu-
geben und die Backform vorbereiten - die Gesten ahmen diese Handlungen nach.

)
Dabei wird zundchst freimetrisch begonnen. Dann gehen alle zu ‘E% © 10 freidurch
den Raum, an den Aktionsstellen folgen die zuvor eingetibten Gesten.

Mit Musikende sammeln sich alle im Stehkreis. L fragt, wovon das Lied wohl han-
deln kdnnte: vom Kuchen backen! Gemeinsam werden verbal Zutaten gesammelt,
die man fir einen Kuchen braucht, und mit den zuvor getibten Gesten in Ver-
bindung gebracht.

~Backe, backe Kuchen” - Erarbeitung der Teile des Liedes /
Zunéchst wird der A-Teil des Liedes mit Hilfe eines Frage-Antwort-Spiels erarbeitet:
Wenn die Kinder ,Backe, backe Kuchen” singen, singt L im Anschluss ,Eier trennen”
__und macht dazu die Gesten etc. Spater werden die Rollen getauscht.

$ . K:Backe, backe Kuchen L: Eier trennen
k /) K:Backe, backe Kuchen L: Eiweil3 schlagen
K: Backe, backe Kuchen L: Standig rithren

Der B-Teil wird zunéchst von L gesungen An den Aktionsstellen (x-Notenkopfe)
werden die Handgesten fiir die Téne A| fund Ccerganzt - S. ## Kapitel-2-Abschnitt
+Notation”).

Sobald der Ablauf mit den Handgesten sicher funktioniert, wird das gesamte Lied
wie folgt weiter erarbeitet: .
¢ Zuerst wird auf ,Di” gesungen. Alle Aktionsstellen werden mit Handgesten
fur Alund C° erganzt s
o Danach wird die BF hmzugefugt Die Aktionsstellen werden ohne Blasen,
aber mit Griffen angedeutet. Die B‘F Ilegt auf dem Kinn.
» Anschlieend werden die Noten auch an den Aktionsstellen gespielt.

49
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Ausgearbeitete Unterrichtsmodelle

Kuchenformen - Finger fiir den neuen Ton D2 sensibilisieren/
Um zu verhindern, dass die Locher durch zu festes Driicken mit den Fingern ab-

gedeckt werden, soll im Folgenden versucht werden, die Kinder flir das Tasten mit
den Fingerspitzen zu sensibilisieren:

In der Vorstellung sind die Locher der Fiote jetzt Kuchenformen, die mit Butter be-
strichen werden miissen: L erinnert an die Flotenrakete (- S. ##, Kapitel 2+ Flo-
tasia”), die FlSte landet auf dem Kinn (es wird also stumm gespielt).

Nacheinander streichen die beteiligten Finger sanft (Uber die Locher, als wollten sie
sie langsam und behutsarr},mlt Butter ausstrelchen Erst der Zeigefinger, dann der
Mittelfinger, dann der Daumen der linken Hand. Zur Stabilisierung kann die Flote
mit den Fingern der rechten Hand am Flotenful} festgehalten werden. (Vorsicht:
Keine Lécher abdecken!) Die Kinder imitieren die Bewegungen von L.

AnschlieBend werden auf die gleiche Weise verschiedene Griffverbindungen ge-
bt - erst stumm Uber die Locher streichend, dann gespielt (zundchst mit Streich-
bewegung/ Glissando, dann normal gegriffen):

e A1/C2: Al wird gegriffen, der Zeigefinger streicht tiber das Loch

s (C2/D2: C2 wird gegriffen, der Daumen streicht Giber das Loch

v
Tipp:(—:;L macht darauf aufmerksam, dass sich ein neuer Ton eingeschlichen hat!
Das D2 kann man sich besonders gut merken: C2 greifen, Daumen weg!

e A1/D2: A1 wird gegriffen, Zeigefinger und Daumen streichen tber das
Loch.

Nun werden die Griffverbindungen in einem Imitationsspiel mit unterschiedlichen
Variationsmaoglichkeiten getibt, z.B.:

o wechselnde Artikulation (DU /Did),

® variierende Tonlédngen,

¢ Tone mehrfach spielen,

® Triller. _\1

~Backe, backe Kuchen” - Erarbeitung des Liedes mit der éwl% r} 9 / L J”
L spielt die Phrasen des Liedes ohne Aktionsstellen (Takte 1-2, 5-6, 9- 10 13 16,
23-24) auf der BF, die Kinder imitieren. So wird der gesamte Rest des Liedes
Stuck fir Stick mlt den urspringlichen Variationsmoglichkeiten erarbeitet:
Die Phrasen Werder}

° /:)auf,,Du” gesungen, . SO

° / >stumm gespielt: Die BF Ilegt auf dem Kinn. Die Griffe werden angedeutet

und dazu ,DU” geflistert,
° auf der BF gesplelt

\._, 34
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Backe, backe Kuchen - das D2

Die Handgesten:
J—

A Mit d<.~:\r flachen Hand in der Luft auf Brusthé- Handgesten als Grafik
he zeigen,,
;ﬁ%’ym}‘

c gg‘Mit de_:r flachen Hand in der Luft auf Kinn- Handgesten als Grafik
héhe zeigen,

D ﬁlet der flachen Hand in der Luft auf Stirn- Handgesten als Grafik
hohe zeigen,

Tipp: Je sicherer die Kinder werden, desto reduzierter sollte die Hilfe von L mit
Handgesten ausfallen.

Notation

i

g

- J—

Tone raten und notieren z Einfiihrung des Tons D2

L spielt mit dem Ri ken zu den Kindern den Ton Al. Die Kinder horen den Ton,
spielen ihn auf der BE und tragen ihn in die Notenzeile (- S. ##) ein. Danach
werden der Ton C2 und anschlieBend D2 auf die gleiche Weise gefunden, gespielt
und in die Notenzeile eingetragen. Bei D2 unterstutzt | die Kinder dabej;zu (ber-
legen, ob D2 héher oder tiefer als C2 klingt und wo ¢ s:cham Notensystem genau
befindet. L gibt gegebenenfalls den Hinweis, dass der Ton Jaufgefadelt” ist und
nahe bei gzlegt.

Tipp: Der Merkspruch fiir die Téne im Zwischenraum (,DACKEL FRITZ AR CASARS

_ERDBEEREN GERN”) kann als Hilfe verwendet werden.

«Backe, backe Kuchen” nach Noten spielen (KH})

Die Kinder malen die entsprechenden Lécher im KH (- S. ##) fur D2 im Griff-
bild aus. AnschlieBend tragen sie den Buchstaben ,D” in die entsprechenden Platz-
halter tiber/unter der Melodie ein.

Danach wird das Lied nach Noten gespielt ~ zundchst ohne Begleitung und schlief3-

lich zu Tf%v@ 10.

D

Zusdtzlich kann das Notenquiz (-

1 S. ##) als Notationslibung bearbeitet werden.

51

(Vorschlag:
Infokasten
mit Ubersicht
der Handge-
sten, evtl. als
Grafik? Oder
Handgesten
in Notation als
Grafik verbild-
lichen?)
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Ausgearbeitete Unterrichtsmodelle

Weitere Maglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

Den Ofen vorheizen - Atemiibung zur bewussten Steuerung des Luftstroms

L und die Kinder stehen einander gegentliber. L liest aus einem Rezept flir Marmor-
kuchen vor: ,Fir den Marmorkuchen den Backofen auf 160°C Umnluft vorheizen.”

L stellt pantomimisch die Temperatur des Ofens ein - die Kinder machen mit. ,Ist
der Ofen schon warm genug?” L bldst mit einem deutlichen ,D34” einen kalten Luft-
strom (schnelle Luft, fokussiert) auf die Handfldchen der Kinder. Nun versuchen die
Kinder selbst, kalte Luft auf ihre eigenen Handfldchen zu blasen.

«50 kénnen wir doch keinen Kuchen backen!” L fragt, ob die Kinder auch warme
Luft (langsame Luft, gehaucht) auf ihre Handfldchen blasen kénnen. Die Kinder
blasen zunachst auf ihre eigenen Handflachen, dann der Reihe nach auf die Hand-
fliche des Nebenkindes, zum Schluss bei L.

Nun wird gemeinsam ,der Backofen vorgeheizt” In einem langen Luftstrom
(,DGGGGG") blasen alle flieBend ineinander (bergehend zunidchst kalte, dann
warme Luft auf thre Handfldchen (langgezogenes Decrescendo). Dann W|rd das
Gielche mit der F!ote (auf emem Ton) prob;ert Was pasmert mit der Tonhohe7 \

o

23
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Kalte Luft klingt lauter und hoher, warme Luft klingt leiser und tiefej
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Weiterfiihrende Gestaltungsideen

Viele Wege fiithren zum Genuss - Improvisationsiibung

L erklart, dass es verschiedene Méglichkeiten gibt, Kuchen zu backen: Die Zutaten
sowie deren Reihenfolge kdnnen verdndert werden.

Gemeinsam wird der Rhythmus ,Zucker, Kakao, Milch und Mehl, Backpulver und
Eier, eine schone Backform” geklatscht und gesprochen und dann reihum zunéchst
auf einem Ton gespielt. Nach und nach wird der Tonraum auf zwei und schlieflich
drei Tone erweitert. Wahrend ein Kind auf der BF spielt, sprechen die anderen Kin-

der unterstiitzend den Rhythmus.

SchlieBlich kann die Improvisation in eine Tutti-Solo-Form weiterentwickelt wer-
den:
o Tutti: ,Schieb, schieb, schieb in Ofen rein!” (singen oder auf BF spielen)
e Solo: Improvisation mit ein bis drei Ténen (A1, C2, D2) tiber den Rhythmus
+Zucker, Kakao ..." Die anderen Kinder sprechen und/oder klatschen als
Unterstltzung die Namen der Zutaten rhythmisch dazu.

Variation: o\

W K oHET
¢ |n Einzel- oder Partneriibungen kann die Reihenfolge der Zutaten variiert P 3)». “fwa Iy
werden. Bildkarten mit den Zutat!en kénnen zur Verdeutlichung und zur EL—OJ’-H .
Erinnerung der Reihenfolge odez"m'dgIiché‘Reihenfolgeverénderung ver-
wendet werden. i ; - T )
( e L @~ (g efw@. U L
. . - - o P
Gestaltung mit Begleitung v \\.\:_:\)\
Musikalischer Ablauf: Intro - Lied mit Begleitung ~ Improvisation - Lied mit Be-

gleitung
e Ein Intro wird hinzugefugt: Die bendtigten Zutaten werden geklatscht oder
auf Perkussionsinstrumenten gespielt.
e Das Lied wird mit Stabspielen (siehe — S. ##) begleitet.
* Fir den Improvisationsteil wird eine passende Variation flr die Gruppe aus-
gewadhlt: Entweder die Reihenfolge der Zutaten véllig frei lassen oder in der
festen Reihenfolge wie im Lied mit freier Kombination der drei Tone (A1, C2,

D2) spielen.
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Fenster auf! — das G1

Aus: Orff- S;hulwerkg,MUS/k fiir Kmder, Band 1 (Originaltitel: ,Stab aus”)

BILD PLATZHALTER

BLICK AUS EINEM FENSTER AUF DAS
STABAUSFEETSN DER BEMITDEM GRIFFG
PLATKIERT

Das originale Lied ,Stab aus, Stab aus” aus Orff-Schulwerk - Musnk flr Kinder,

Band 1, ist traditioneller Bestandteil des Stﬁmfestes, einer vor allem in Stdwest-
deutschland verbreiteten Tradition des ,Winteraustreibens” in der vorésterlichen
Fastenzeit. Mit bunten Farben, Festurnziigen und Frithlingsliedern soll symbolisch
der Frihling eingeldutet werden, auf dass der lange Winter endlich ein Ende habe.

Wesentlicher Bestandteil des Festes ist das Verbrennen eines Schneemanns aus
Stroh als Symbol des Winters. Dabei wird meist in einem Schauspiel dem Winter
der Prozess gemacht, bevor er am Richtplatz verbrannt wird. Die Besucher einer
Winterverbrennung erhalten in der Regel sogenannte ,RiRaRo-Stécke”, die mit
bunten Kreppbidndern verziert sind und an deren Ende eine Laugenbrezel be-
festigt ist. Diese Stocke werden ebenfalls ins Feuer geworfen.



oy

Fenster auf! - das G1

Ausgehend von dieser Thematik haben wir ein neues Stlick komponiert: ,Stab aus”
wurde zu ,Fenster auf”, einem imaginédren Blick durch das Fenster nach drauf3en.
Der Themenkreis ,Fenster, Jahreszeiten, Gerliche” dient dabei als Ausgangspunkt
fur Atemiibungen, Intonationstibungen, das Erlernen des Tones G1 und das Im-
provisieren im Tonraum G1, A1, C2, D2 Gber einen gegebenen Rhythmus.

Musikalische Inhaltsbereiche Vorbereitung
Tone auf der Bé S (2_{3 P Material
(G A1, C2,D2 - 2leere Blitter
e - PBFs Notenpuzzle
G1 Al C2 D2
@ o ® © ® O O O
© L] @ Q
o O ] O
0] (0] @] 0] Kinderheft
.O o e & « Ubungen und Lieder begleitend zu den
Oo Oo Qo Oo Kapiteln: - [l 5. X-Y
Qo Oo Qo Oo

. )ﬁeiterfﬁhrende Spielliteratur: - 4 S. X-Y

Instrumentaltechnische Ubungen

« Feinmotorik der linken Hand schulen
- Bewusstsein flir den Zusammenhang zwischen Ton-
hohe und Blasstirke schaffen

Instrumentarium
- SBF der Kinder

Audios

©14: Fenster auf” (- [ 5. %)
©1s: ~Malaguefa’sPlayalong
o 16: Wie man schlafen geht (- i S. X)
©17:,Okina Taiko” (- [ 5. %)
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Musikalisches Material

Fenster auf!
f) ; ; B , A
1 1 1 1 1 1 1
S ===t
AN3 7 1 e T 1 I berdd 1 1 o 1 | - il i
d 1 | I i T T I I
Fens-ter auf! Schaut hi-naus! Fens-ter auf! Schaut hi-naus! Das
e “\\
A [r— et prmm— [ |
A | S | I 1 1 I | ] 1 :' - B AY l}
Y] — | —— — \_(
Wet - ter spielt tag - ein, tag-aus, ver - riickt, wie sieht es heu -te aus? Das

0 [— — f— !
)" 4 | | 1 1 1 1 | -y 1 1 1} |
Wet - ter spielt tag - ein, tag - aus); ver - riickt, wie sieht es heu - te aus?
9 % 1 I ]
Z ‘F I v ) & " e i 1 t r 7 d ul |
B f + H—t—1 f o—o — © H
o I 7 1
Tra - o - 13 1. der Frih - ling  ist schon dal
2. der Som - mer ist schon dal
3. der Herbst, der ist schon da!
4. der Win - ter  ist schon da!
&Inspmert von: ,Stab aus” aus Orff- Sghulyverl@ Musik fir Kinder, Band 1 // a
// Melodie und Text: Caroline Hausen, Eminé Yaprak Kotzian 2
/ i-(HmweTm‘den-\ledag..l(ampomstenangabe.bxttaln L\tha.no,n.ﬁher.nehmen«)é&—f \\ u
\ — &
In Kl G ( —7
Virner \
s .
K . .1l , 7
wmbe., sllcl, Malaguena -
— SpanischerVolkstanz-aus-dem-19-dahrhundert /Lr\ dalu s {
1: Vollstandiges Ostinato
N , | ,
)T A T  [— 1 f 1 I 1 1 | f H
2 1 1 1] 1 1 ! 1 1 1 1 <18
| FanY [ =1 1] 1 1 &4 =] 1 1] 13 LR g |
%)V bl (@) = 1 - | ) d 18
Fens - fter off - nen, Fens - ter schlie - Ben.
2: Vereinfachtes Ostinato
) ! ; | . ] ; | .
)4 1 1 D) ) | 1 1 I 1 3] I 1 N ]
£\ ] 1 1 1 i i I 1 1 1 1 =18
[ fan) [ =] | ] =i | el =1 | ) =i il
!)V boodd 1 N 1 b 1 bl 11
Fens - ter 6ff - nen, Fens - ter schlie - Ben.




- Fenster auft - das G1

Moglicher Unterrichtsverlauf

Gestische Fenster - Liederarbeitung und Atemiibung

im Stehkreis halt L die Hinde vor das Gesicht und macht pantomimisch unter-
schiedliche Fensterdffnungs-Bewegungen: Fligelfenster, Schiebefenster, Kipp-
fenster, Offnung nach oben, unten, zur Seite etc. Nachdem die Kinder erraten
haben, was die Bewegungen darstellen, bringen sie eigene Ideen ein, welche
Fensterarten es noch geben kénnte und auf welche Weise sie gedffnet werden.
Anschlieffend beschreiben sie, was es drauflen zu sehen gibt.

L spieit auf der SBF den B-Teil des Liedes (mit Auftakt) und geht zusammen mit
den Kindern frei durch den Raum. Am Ende der Melodie pausiert L - alle bleiben
stehen und machen pantomimisch individuelle Fensterdffnungs-Bewegungen. Es
gibt mehrere Wiederholungen. Am Schluss kommen alle in einem Stehkreis zu-

— DN-R S Y

Tipp: Statt nur die Hande einzusetzen, kann L auch zwei,%ﬁapiere oder andere
passende Objekte vor sich halten, als Fenster verwendeﬁnd jedes Mal auf andere

sammen.

i T

Art und Weisen 6ffnen. ' @

L spricht den Liedtext und gibt  passend zur genannten Jahreszeit eine
neue Bildvorstellung: Bunte, duftendé Blumen, Meer, Wind, Schnee, winterliche
Geriiche wie Maroni, heile Wirstchen, gebrannte Mandein etc. Die Difte wer-
den mal lang und tief, mal kurz-und schreckartig oder schnuppernd eingeatmet.
Nach einiger Zeit kann L je nach imaginiertem Bild eine Ausatmung mit warmer
Luft (hauchen) oder kalter Luft (pusten) hinzuflgen, (%9}5?(: Warme Sommerluft hau-
chen, die Schirmchen einer Pusteblume wegpusten, das heifle Wiirstchen kalt pus-

ten.)

Nun singt L den A-Teil des Liedes und fragt, was die Kinder draufen sehen. Dann
spielt L auf die Ideen der Kinder abgestimmt den B-Teil des Liedes. Alle bewegen
sich entsprechend durch den Raum. Dies wird einige Male wiederholt (auch zu

1;%@14).

Tipps fir Blockflotenspiel und Bewegung:
o Schnee: Breit und langsam spielen - schwere Schrittes
e Sonnenschein: $trahlend und flott spielen — leichtfuBig durch den Raum
tanzengl,
o Wind¥Meer: ,ﬁangsam und breit spielen, auf Labium blasen - schwebende
Bewegungeh mit ausgestreckten Armen wie FIUgel@x{&

I
o
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Kalte und warme Luft — mit dem Luftstrom auf BF experimentieren
L fordert die Kinder auf, ihr Fenster (eine Handflache) anzuhauchen (beschlagt),
dann kalte Luft darauf zu blasen (Beschlag geht wieder weg). Gemeinsam wird re-
flektiert, wann sich die Luft warm und wann sie sich kalt anfuhlt und wie sich der
Ton auf der BF je nach Temperatur der geblasenen Luft verandert (kalte Luft klingt
lauter und héher, warme Luft klingt leiser und tiefer).

—_ ’

| IR
StOTR 725 ba__ :,‘*L‘:u

Dann wird die Ubung auf die'BE. iibertragen:

o Fensterbilder” erraten:v%ie Kinder hauchen Fenster mit warmer Luft an (= ’]:D

spielen mit warmer Luft auf-BF; A1), damit L etwas darauf malen kann (mit
Finger in der Luft). Die Kinder raten, was L gemalt hat. Dann wird das Bild
mit der kalten Luft (=_k spielen mit kalter Luft-auf-BF; A1) gemeinsam wieder
geldscht. As Ki~dles

e Artikulationsibung: Wie zuvor - nun spielen die Kinder auf A1, was L in die
Luft malt; Striche = Silbe ,Dii” (portato), Punkte = Silbe ,Did” (staccato).

° Partneriibung: Kind 1 spielt mit warmer Luft einen Ton und Kind 2 mit kalter

Luft den gleichen Ton. Rollenwechsel.

Gespréch von Fenster zu Fenster - Einfiihrung des Tons G und Vorbereitung
auf das Zusammenspiel von A- und B-Teil

L spielt den Ton Al.versteckt hinter einem ,Fenster” (hinter einem Notenstander,
einem vorgehaltenen Blatt Papier, einer Stellwand oder mit dem Riicken zu den
Kindern) und fragt, ob die Kinder den gleichen Ton auf ihrer eigenen BF finden
kénnen. Ausgehend von Al wird der neue Ton G1 eingefihrt. Nachdem die Kinder
den Griff herausgefunden haben, benennt L den neuen Ton.

Tipp: Eine Merkhilfe fir G1 ist, dass alle Finger der linken Hand auf der Fl6te liegen.
,G" wie ganze Hand.

Dann kommt L in den Kreis und beginnt ,Unterhaltungen” auf G wie Nachbarn, die
«von Fenster zu Fenster” miteinander reden. Dabei werden die Silben ,D{” (porta-
to) und ,Did” (staccato) im Wechsel und alle méglichen Kombinationen verwendet.

Variationsméglichkeiten zum Uben:
e L mit allen Kindern,
e L und ein Kind (der Reihe nach im Kreis oder in gemischter Reihenfolge),
e ein Kind mit einem Kind (im Kreis oder als Partneriibung).

Dann werden die Tone A‘,“C?Und D?“hinzugenommen. L erklart, dass die Grifflocher
die Fenster der BF sind. Gemeinsam werden ,alle Fenster geschlossen”, (Alle Finger
der linken Hand liegen auf den Grifflochern und greifen G1. Der rechte Daumen
trdgt die Flote, die Gibrigen Finger der rechten Hand schweben lber der Flote.)
Nun wird nach und nach wieder geéffnet (A1, C2, D2).



Fenster auf! - das G1

Nach einigen Wiederholungen wird flieBend in ein Imitationsspiel Uibergegangen,
um die Melodie des A-Teils zu erarbeiten. -

o~ -~ 7 >
G1-C2-DR-C 2

Um den B-Teil zu iben, kann zundchst die Tonfolge der Melodie (G-&-B-C) bewusst
gemacht und der Reihe nach gespielt werden. Anschliefend:

j ;] A - ~7
° setzt L 3xA dazwischen, wihrend die Kinder die Tone/spielen. L u\~ > u‘* f;
o G D C w;rd | gesungen, 3x A wird auf BF ge5p|el—1i - 7 b3 )
055 ° L spielt G Cpund die Kinder ergénzen 3x A daZWIschen '

e Die Gruppe wird geteilt: Eine Gruppe spielt &l C—D C, die andere fligt 3x A -

dazwischen ein.
° Zum Abschluss spielen L und die Kinderbemeinsam alle Tone.

e

Um beide Teile zu tiben, werden die Rollen gewechselt: Wenn die Kinder den A-
Teil spielen, spielt L den B-Teil und umgekehrt.

Als Erweiterung kénnen die K in zwei Gruppen aufgeteilt werden, die den A- und
B-Teil wie ein Gespréach spielen. Zur Variation werden Bilder von Schnee, Sonnen-
schein, Wind und Meer genutzt, um Ausdruck, Tempo und Dynamik zu andern,
wodurch die Musik interessanter und &fter wiederholbar wird.

Tipp: Weitere Méglichkeiten zum Einflihren eines neuen Tons {f <
e vor- und nachspielen = (’ —
 nach Gehér Téne nachspielen 'P;‘;—ﬁzf-ﬂ 250
o L greift stumm einen Ton auf der BF. Die Kinder betasten die Finger von L
mlt gesg{f@is‘gi‘f\ugen und versuchen den Griff anschlieBend auf die
xgene BE zu ubertragen (bei kleineren Gruppen).
e nach Griffbild
e Nach ,Zahlencode” (siche Kapitel 8 ,Ratsel” — S. ##)

i

!\ / /; (EM

b “~_»Malaguefia” - Ostinato-Begleitung erarbeiten CL
Sobald die Kinder den A- und B-Teil der Melodie (mit Auftakt! Iﬁénnen be- 30
gleltet L mit dem vereinfachten Malaguefna-Ostinato auf der BF. Erganzend kann
}'B @© 15 als Begleitung abgespielt werden. Dann erfolgt Rollenwechsel.

S L (flsL
s \ <y e
C £ L v{' L9
=Y \Das Puzzle vervollstandigen - Das ganZ:e Lied auf derHote spielen 0
L fragt, ob die Kinder das Lied nun auf der BF spleTen konnen\}oder ob noch etwas 57;
fehlt. Nun wird der C-Teil i m(emem Imxtatlonssplel erarbeitet (Phrase fiir Phrase):

o Zuerst stunm mit der BE auf dem Kinn:
= Greifen und Lied singen
- Greifen und Tonnamen singen
- Greifen und ,DU” flistern

¢ Gemeinsam auf BF spielen
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S8R / Q,

\
Tipp: Falls die Kinder Schwierigkeiten habé das ganze Lied zu spielen, kénnen
=i manche Liedteile gesungen, manche auf der-Br.gespielt werden. Auch kdnnen die
verschiedenen Teile auf Gruppen verteilt werden. Im CTeil kénnen auch Aktionen
eingebaut werden, wie z.B. Platzwechsel, einen Teppichplatz weitergehen oder
die Jahreszeiten szenisch darstellen, wahrend L den C-Teil auf der Blockflote spielt.

Notation

Merkspruch - Die aufgeféideltef_Téne auf der Notenzeile erkennen L Qi

L positioniert die Téne (G, Al C?’D)‘in einer Notenzeile (z.B. mit Krepp-Klebeband .
auf den FuBboden geklebt oder an einer Tafel) und fragt die Kinder, wie die Tone
heiBBen. Bei Alund C'wird der Merkspruch fiir die Téne ,im Zwischenraum” wieder-
holt{ (Siehe Kapitel 3, - S. ##) ,

4
Téne ,im Zwischenraum™ A AN On i
Dackel Fritz a3 Césars Erdbeeren gern. %w\%_wngw WA F @ AN

Dann erklért L, dass es auch fiir die ,aufgefadelten” Tone einen Spruch gibt. L
spricht den Spruch langsam und zeigt dabei von unten nach oben auf die Noten-
linien. Die Kinder imitieren.

% E’“fk ~Aufgefadelte” Tone:

Emmas Gans hiipft durchs Feld. S

!?, Tipp: Vielleicht fallt den Kindern hier auf, dass einige Buchstaben in beiden Spri-
21 chen vorkommen. In diesem Fall kann L die Kinder bitten, zwei Téne mit gleichem

“Y"“ : Namen {{gr‘eﬁmﬁ\ro‘renzeﬁé&zu platzieren (z.B. E1 und E2,bzw. ,Emmas” und ,Erd- 0&

Ay )
L0 Dot - beeren”). Dann spielt L die beiden Tone und fragt die Kinder nach dem Unter-
L X’ schied. So wird herausgearbeitet, dass es alle Tone in einer tiefen und in einer
st " 5 & s
e hohen Version (erste und zweite Oktave) gibt. Nun werden die Tone auch mit der

(E ~0 korrekten Oktavefjbezeichnung (E1/E2) benannt.
IS’ . ’ ’
rd

AnschlieBend werden die beiden Merkspriiche gelibt:
e L nennteinen Tonnamen, die Kinder legen den Ton oder hipfen ihn mit
den FiBen.
e Ein Kind hiipft, legt oder schreibt einen Ton, die anderen K benennen ihn.
Tipp: Auch wenn weiterhin erst ein Teil der Téne auf der BE gefpielt werden kann,
erschliefit sich hier nun erstmals eine schrittweise Tonleiter im Notensystem, was

fir das weitere Lernen und Verstehen eine solide Grundlage bietet.




Fenster auf! — das G1

Notenpuzzle - Erarbeiten des Liedes nach Noten
L legt alle Puzzlekarten (- PDF) verdeckt auf den Boden. Jedes Kind deckt eine
Karte auf und spielt diese vor. Gemeinsam werden die Takte in die richtige Reihen-
folge gebracht. Hierzu wird das Lied immer wieder gesungen.

AbschlieBend wird das Lied gemeinsam nach Noten auf derEE gespielt. Sollte das
ganze Lied im Fluss noch zu schwer sein, kann es auch auf die Kinder verteilt ge-

spielt werden.

Weitere Moglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

Luft hauchen oder blasen - Intonationsiibung

Je zwei Kinder stehen einander gegeniiber: Kind 1 haucht (warme Luft) oder blast
(kalte Luft) auf die ,Fensterscheibe” (die ausgestreckte Handfliche von Kind 2).
Kind 2 muss dementsprechend einen leisen oder lauten Ton spielen. Dann spielt
Kind 1 einen leisen oder lauten Ton. Kind 2 antwortet ,warm” oder ,kalt” und ver-
sucht den Ton exakt mit der FI6te zu imitieren. AnschlieBend wird gewechselt.

1 Fenster auf fur neue Klange - Improvxslg(renwmlt den gelernten Ténen

Das Lied wird gesungen und/oder auf derBF-gespielt. AnschlieBend wird Uber die
Ostinato-Begleitung improvisiert. Zum Improvisieren kénnen die bisher kennen-
gelernten Téne (G1, A1, C2, D2) verwendet werden. Man kann zundchst mit zwei
Ténen beginnen und die Anzahl der Téne allmahlich auf vier erweitern.

Tipp: Moglichkeiten zur Improvisation

Zuerst improvisiert L und die Gruppe spielt die Ostinato-Begleitung.

Die Gruppe wird geteilt, ein Teil spielt die Begleitung, der andere improvisiert.
Die ganze Gruppe spielt die Begleitung, wahrend ein K improvisiert.

Weiterfiihrende Gestaltungsideen

Liedarrangement mit Orff-Instrumenten

Das ganze Stiick wird in eine Rondo-Form (A B A C A D A) gebracht, wobei in den
Zwischenteilen improvisiert werden kann. Dabei wird das Malaguena-Ostinato als
Begleitung auf dem Xylofon gespielt. Diese Ostinato-Begleitung bietet eine kons-
tante rhythmische und harmonische Grundlage, die das Improvisieren erleichtert
und die improvisierten Blockflétenmelodien klanglich besser hervorhebt.

o

T
- —
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| Liigenmadrchen - das H1
0
| OEA- <

{

Aus: Orff-Schulwerk —~ Mus;‘k fur Kinder, Band 2

BILD PLATZHALTER

Dieses Kapitel vereint Asops Fabel vom Hirtenjungen und dem Wolf mit Carl Orffs
und Gunild Keetmans Stiick ,Ligenmarchen” aus Orff-Schulwerk — Musik fiir Kin- {
der, Band 2. Die Geschichte soll dabei die Fantasie der Kinder anregen und helfen,
spieltechnische Ubungen auf der Blockfléte spielerisch zu verpacken. Auch dient

sie als Merkhilfe fiir komplexe musikalische Ablaufe. Mit Hilfe der Geschichte kon-
nen musikalische Inhalte kreativ und variationsreich gestaltet werden. Das Uben
und Wiederholen neuer Lerninhalte bleibt auf diese Weise abwechs!ungsreichﬂ
und es bieten sich zahlreiche Maglichkeiten fir Bewegung und Auflockerung. o

Musikalisch kdnnen die kontrastierenden Liedteile ganz einfach umgesetzt wer-
den. Ergdnzende Vorschldge zu Begleitung und Gestaltung lassen aber auch eine
anspruchsvollere musikalische Umsetzung zu.
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Ligenmadrchen - das H1

Musikalische Inhaltsbereiche Vorbereitung
Téne auf der BE < @T‘ Material
61, A1, 1, 2, D2 L - PDF:Bildkarten
- 5 o S . Sitzteppiche
l Al H1 « KH: Noten, Ligenméarchen”
@ o e o e o - KH: Notenquiz
O ] 0] « PDF: Fabel ,Der Hirtenjunge und
(&) O o) der Wolf”
— — = « PDF:Rhythmuskarten
@ o O « PDF:Tonkarten je 2x drucken
o O o . )E/vﬂ. Hut
Oo Qo Oo
Oo Oo Oo
Q2 D2
® O O O
© * Kinderheft
(o) O - e
'5 g - Ubungen und Lider begleitend zu
den Kapiteln: — 41 S. X-Y
- Q . \;eiterfuhrende Spielliteratur: - [ o
Oo Qo S X=Y
Oo Oo

Instrumentaltechnische Ubungen

+ Uben des neuen Tons H1
« Artikulation
« Dynamik

Instrumentarium

- SBF der Kinder
- evtl. Xylofone und/oder Klangbausteine
- evtl. Trommeln

Audios

© 18: Musik zu den Bildkarten

©19: Bewegungsmusik: Der Wolf schleicht sich an “LBerreq
©20: ~Lugenméarchen” ’

© 21: ,Lugenmirchen” zum Uben zu Hause s x
© 22: Rhythmusquiz (- B . %)

©23:,vdy s a@' s %
@24:;]'In ubli/'s Fair City” (- 4 S. X
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Musikalisches Material

Liigenmaérchen

1 1 1 T }
So helft mir doch, so helft mir doch, ein  Wolf will mei-ne Scha - fe! So

S ——— —— l
helft mir doch, so helft mir doch, ein Wolf will mei - ne Scha - fel

o)
3 I I ]
—Z\ 4 1 1 Se 1
| Fan) 743 £ 4l i r= | A T ral i) i) y G 43 ral il ¥id 1 ¢ . |
AN}V 11 1 1 ] 2 11 I I | | I 1 I 1 ] ek 1
e | —| | |  — |  —— ] | S— | S—
Wo st der Wolf? Wo  ist der Wolf? Ist er hier? Ist er da? |Ist er
ke 7 = ] 7
N Cnzag SEiSsss i s e e e
’Uj ,}B-g,\ xj,,; %:e;«_ ) dort an die-sem Ort? Ist er drun-ter, drii-ber, dort hi-nii-ber o-der doch schon fort?
o~ i -
L \
2 'l;!, @ R»., al {L \
8 ; o
o N
Blockﬂéte\ ; 1
. Gesang | : - | I
} — e — =
la la la la la rein-ge-fal-len! La la la la la rein-ge-legt!
|
]

7

Der Wolf schleicht sich an (mégliche Melodie fiir L):

flz.
) ; | p— >
— e e
,
1 1 i | - 1 1 1 = 1
Il = 1 T (] | - o] - ) . .
g & % —= — =" '
~ 1= i
M CQqolin. NOwwra

Hirtenjunge und Dorfbewohner sind traurig (mdgliche Melodie fir L):

ﬂ P !
1 — T 1K
o i | el =y ] I |
| N KO T T | = %X |
\JV =1 1 o I { i | S i |
Mool

A\ = ——————

\\ / Musik: Tt 0
../ Bearbeitung: Carl Orff und Gunild Keetmanp )>
\_ Textbearbeitung: Rainer Kotzian
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Ligenmérchen - das H1

Der Hirtenjunge und der Wolf (Fabel nach Asop)
{auch als — PDF)

Es war einmal ein Hirtenjunge, der auf der Weide eine Schafherde hiten musste.
Eines Tages wurde thm langweilig und er beschloss, den Dorfbewohnern einen
~  Streich zu spielen.

//; Er schrie:

o
o
{

\t‘-’-wﬁ"
Lied Teil A: ,So helft mir doch, so helft mir doch, ein Wolf will meine Schafe!”

Die Dorfbewohner hérten seine Schreie, sie lieen alle ihre Werkzeuge liegen und
eilten aus dem Dorf, um dem Hirtenjungen zu helfen.

Lied Teil B: ,\Wo ist der Wolf? .. (rhythmisch und dynamisch gesprochen)
Der Hirtenjunge lachte laut und tanzte umher:
Lied Teil C: ,La lala la la reingefallen, la Ia la la |a reingelegt!”

Ein paar Tage spater spielte der Hirtenjunge diesen Streich noch einmal.

Wieder rief er:
A

o,

~ Lied Teil A: S0 helft mir doch, so helft mir doch, ein Wolf will meine Schafel”
Wieder stirzten die Dorfbewohner auf den Higel, um ihm zu helfen:
Lied Teil B: Wo ist der Wolf? ..." {rhythmisch und dynamisch gesprochen)
Wieder merkten sie, dass der Junge sie angeschmiert hatte,

Der Hirtenjunge lachte laut:
Lied Teil C: La [a la |a la reingefallen, la la la la |a reingelegt!”

Die Dorfbewchner waren sehr wiitend auf ihn, weil er so frech war und sie wegen
nichts und wieder nichts ihre Arbeiten liegenlassen mussten.

Dann, einige Zeit spéater, kam tatsdchlich ein Wolf aufs Feld.
Der Wolf stahi ein Schaf und dann noch eins und noch eins.

Der Hirtenjunge lief zum Dorf und schrie:
Lied Teil A: ,So helft mir doch, 5o helft mir doch, ein Wolf will meine Schafe!”

Die Dorfbewohner horten seine Schreie, beachteten sie aber nicht, weil sie dach-
ten, es sei ein weiterer Trick.
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Der Junge rief aber immer weiter.
SchlieBlich zogen die Dorfbewohner doch los, um den Wolf zu suchen.

Lied Teil B: ,Wo ist der Wolf? Wo ist der Wolf? Ist er hier, ist er da, ist er dort an die-
sem Ort? Ist er drunter, driber, dort hintiber oder doch schon fort?”

Dieses Mal mussten sie feststellen, dass der Hirtenjunge nicht gelogen hatte. Tat-
sdchlich waren - zusammen mit dem Wolf - alle Schafe verschwunden ...

Moglicher Unterrichtsverlauf

Der Hirtenjunge und der Wolf - Das Lied bildhaft erarbeiten
L legt dem Ablauf der Geschichte entsprechend nacheinander Bildkarten in die
Kreismitte:

Hirtenjunge —

Hirtenjunge Hirtenjunge

Wolf Hirtenjunge Dorfbewohner lle-zusammen (traurig)

L spielt die Teile des Liedes, die dem jeweiligen Bild entsprechen, selbst auf der
iehe — S. ##) oder spielt @ 18 vor, sodass die Kinder die Melodie intuitiv auf-

Die Kinder erraten, welche Geschichte die Bilder erzahlen kénnten. Dann erzahlt L
die komplette Geschichte und singt an den entsprechenden Stellen die Lied-Teile
(siehe — S. ## und - PDF).

L singt nun das Lied (- S. ##) mit allen Teilen in Folge, evtl. unterstiitzt durch
@© 20: Bei Teil A patscht L das Metrum, die Kinder steigen ein. Bei jeder Wieder-

holung werden weitere Spielarten wie z.B. Klatschen, Stampfen oder Auf-den~

Bodenf—?Patschen ausprobiert. Der rhythmische Teil B wird mit verschiedenen Emo-
tionen gesprochen (z.B. dngstlich, aufgeregt, verargert). Im Teil C tanzen und sin-
gen die Kinder mit Partner Hand in Hand, Ellbogen an Ellbogen, Kopf an Kopf etc.
oder allein frei im Raum und kehren am Ende in den Teppichkreis zurlick.

2y ~

%
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Spiel mit Wahrheit und Téuschung — Der Wolf schleicht sich an - Bewegungs-

improvisation

Alle stehen im Kreis. L spielt zundchst freie Kldnge auf der Flote, die das An-

schleichen des Wolfes und den anschlieBenden Kampf musikalisch darstellen, oder @ {":‘ D
L spielt & 19 vor. : @ 19 2

Die Kinder imitieren dabei die Anschleichbewegungen des Wolfs — entweder auf
der Stelle oder frei im Raum.

21 ,
Der Wolf schleicht sich a Einﬁihrung des neuen Tons H1 Sk oy Q,;i"ﬁ"g"? L:z\
Die Kmder iﬂolemhre-BF*u stehenflm Kreis. L erklart: LYTALL T
e Der Wolf macht sich berent L erinnert dabei an die korrekte Haltung der
BF. Slochfest~ SO+
I SH

» AnschlieBend schleicht er sich vorsichtig an. — Dies wird musikalisch durch
das schrittweise Greifen der Tone dargestellt. L spielt abschnittsweise vor,
die Kinder spielen | nach P
{ Belsplel G MH‘%%H-C ~G-A=H-C (auch riickwérts oder in variierter
Reihenfolge). G2 A A, AR G- AT - W1, H1-Cc2, §1-A1-H1-CL
j @ L betont, dass sich da ein neuer Ton emgeschhchen hat, nennt dessen ’
Namen und bringt die Kinder dazu, ihn gezielt zu spielen.
e Nun néahert sich der Wolf klanglich den Schafen immer wieder aus ver-
schiedenen Richtungen: So werden im Echoverfahren zunachst langsame,
dann allméhlich rhythmisierte Griffwechsel mit dem neuen Ton H1 aus-
;199@1_7
{Beispiel: &-H;D-H D=GH; A-HG-A-H etc. C7-H?7, Da-H “@ DL-cl-H1T A1-H1 ,G1-A1-
Der Wolf schleicht sich weiter an - Melodie zu Teil A erarbeiten und improvi-
sieren :
All diese Variationsmdoglichkeiten werden schrittweise zur Melodie von Teil A
weiterentwickelt und wiederholt, bis dieser flieBend gespielt werden kann. L spielt'
die Melodie taktweise vor, wahrend die K sie nachspielen. Die Artikulationssilben
.Du"/,Did” werden dabei verwendet, um den musikalischen Ausdruck zu unter-
stutzen.

Tipp: Wenn die Kinder bei bestimmten Griffwechseln Probleme haben, sollte L
fantasievolle Hilfe anbieten und die Anweisungen mit der Geschichte verbinden,
um die Kinder zum spielerischen, aber geduldigen Uben anzuregen, (zi/lﬁ «Der
Wolf bewegt sich immer auf zwei Léchern TA=H), weil er sich nicht entscheiden
kann, welches Schaf er als erstes stehlen soll")é,ﬁj) Aq-H g

Jh.r

G A
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Notation

Die Toéne im Zwischenraum und die ,aufgefadelten” Tone werden wiederholt
(siehe Merkspriiche), und der Platz des neuen Tons H1 wird geklart. In der Nota-
tion des A-Teils des Liedes im KH wird der Platz von H1 markiert oder in einer be-
stimmten Farbe ausgemalt (- [ S. ##). Die Melodie wird noch einmal nach Noten

gespielt.

Tone ,im Zwischenraum®: £
%

Dackel Fritz aR Céisars Erdbeeren geri *

LAufgefddelte” Tone:
Emmas Gans hipft durchs Feld.

Der Wolf schleicht sich an - Rhythmusnotation

L erinnert daran, wie sich der Wolf an die Schafe anschleicht. Dazu zeigt L zunédchst
die entsprechende Rhythmuskarte, spricht die Rhythmussilben, bewegt sich ent-
sprechend durch den Raum und animiert die Kinder zum Mitmachen:

.Der Wolf ist gerade erst aufgewacht und macht ganz (= Ganze f? Y
tréage Schritte” - ,tacao” — sehr langsame Schrittes ’ \
,Der Wolf erblickt die Schafe in der Ferne und schleicht (= Halbe) /
sich langsam an” - ,tao, tao etc.” - langsame Schritte ¢ /

.Dann geht er etwas schneller” - ,ta, ta etc.” - schnellere (= Viertel)
Schrittee ‘ ~
,Oh! Ein Mensch! Der Wolf bewegt sich zégerlich und (= Viertel und Viertel- b“x
bleibt immer wieder stehen” - ,ta, pst!, ta, pst! etc.” — nach | pausen) \
jedem Schritt stehen bleiben .

S

,Die Luft ist wieder rein! Jetzt muss sich der Wolf be- (= Achtel) /
eilenT. - it titi etc.” — schnelle Schritte » ¢
,Da sind die Schafe! Jetzt aber schnell ..." - ,tedidedi, tedi- | (= Sechzehntel) .

dedi etc.” - rennena

Nach jeder Runde legt L die letzte Notenwertkarte an einer anderen Stelle auf dem
Boden ab.

Nachdem alle Karten auf dem Boden verteilt sind, ruft L z.B. ,titi, titi etc.” und
klatscht dazu das Metrum. Die Kinder stellen sich zur entsprechenden Karte und
machen mit. Auf diese Weise werden die verschiedenen Rhythmussilben mit der
entsprechenden Notation verkniipft und trainiert. Als Variation sagen auch einzel-
ne Kinder die Rhythmen an.

Zum Abschluss legen die Kinder die Rhythmuskarten in eine beliebige Reihen-
folge. Der entstehende Rhythmus wird gesprochen und dazu das Metrum ge-
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G, A1, H1 C 1

O
klatscht. Dann legt L Karten flr G—A—H’C‘zu den Rhythmuskarten und die so ent-

stehende Melodie wird auf der BF gespielt.
k"ﬁ‘v;-f—va-—-_ — F —

Co L
Tipp: Bei Bedarf kann die Reihenfolge der Rhythmen und die Reihenfolge der Téne

immer wieder variiert werden. Alternativ kann L auch eine Melodie bestehend aus

.G;A-H;€ und den vier Rhythmusbausteinen vorspielen und &Iegen die Karten

entsprechend.

/
/

L

& a2
Gwe,

Weitere Moglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

Horiibung 1

Die Kinder stehen in einer Reihe oder im Halbkreis. L steht dahinter und ist fiir sie
nicht sichtbar. L erzahlt, dass die Dorfoewohner nun miide seien und keine Lust
mehr hatten lmmer wieder nach dem Wolf zu suchen. L spielt einen langen Ton
(G A H oder C) , den die Kinder durch gemeinsames Ausprobieren nach Gehor fin-
den sollen. L stellt sich hinter einzelne Kind und spielt einen Ton aus G” A H und
C'thal laut, mal leise. Die Tone varuerené—sedass—éas jeweilige Kind versucht, den
Ton exakt zu erkennen und nachzuspielen, wahrend die anderen Kinder aufmerk-
sam zuhoren. Ist der Ton nicht getroffen, zeigen sie mit dem Daumen nach unten,
stimmt er, zeigen sie mit dem Daumen nach oben.

Horiibung 2
L spielt nun hinter dem R}chken der Kinder den Ton G, die Kinder versuchen den
gleichen Ton auf der BFzU ﬁnden Das G bleibt nun der Ausgangston und es wird

ein A und danach ein H hinzugeflgt:67&A7GA R ;”/ 4:3171—/:\(/ G- A-H

Dann fragt L, welcher Ton am tiefsten und welcher am hochsten klingt? Welcher
Ton ist in der Mitte? Die Kinder sollen nun die Tonhéhen korperlich darstellen (z.B.:
G in der Hocke, A% gebiickt, H stehend).

SchlieBlich spielt ein Kind hinter dem Riicken der anderen Kinder abwechselnd die
Toéne G, Al Hiin beliebiger Reihenfolge. Die Ubrigen Kinder begeben sich in die ent-
sprechende Position.

Nach kurzer Zeit wird gewechselt, sodass alle Kinder einmal vorspielen. Um die
Aufmerksamekeit zu erhalten, sollte hier deutlich im Tempo variiert werden.

{j‘\,\(“) 0?\.‘?«.!‘(/
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Weiterfiihrende Gestaltungsideen

Begleitbausteine fiir Stabspiele zu Teil A

hH . — ==
BIOCk— . 1 L N N | 1] 1
flote 11—  —  —— H—1
] =  — I ¥
So helft mir doch, so helft mir doch, ein  Wolf will mei-ne Scha - fe!
Glock . :
ocken- - i
ken- TAFm— = L
spie ANSVAL: V) = 7
4 —_
-fe Hal-lo Scha-
) | —  — _r~ |
Sopran- i—h— o -
xylofon — HEHA—L e S o L
eJ
Vie-le klei-ne, schnel-le Schrit-te | macht der bé-se Wolf.
A 0 | | ; : ;
t- A7 4 1 5
xylofon S — | ~ j .b___é #} i
e) <~ b &
Jetzt ist er schon ziem - lich nah.
f
Bass- AH—A— ra — ra )
xylofon S — I © - & T [ T v
o) ] [ T T 1
- se schleicht der  Wolf.
v ”/'Hr h.‘\ LY ’\ &j' L4 c- '\lf “}
/" credits? “v P, Wi c . i
% );\k (,‘é') 5O 'f\ N ~_ %‘ F 4“!\4]/.?.-2':»‘\

e

Tipp: Die Instrumentation kann auf Stabspiele und/oder Perkussionsinstrumente
verteilt werden. Es muss nicht alles gespielt werden. Zur Vereinfachung kénnen die
nicht benétigten Téne vom Stabspiel entfernt werdenj.oder die benétigten Téne
werden mit farbigen Klebepunkten markiert. )

Die Begleitmotive zu Teil A lassen sich spielerisch mit der Geschichte verkniipfen
und durch Bewegungen oder das Anndhern des Wolfes darstellen.

fBegleitungen werden zuerst mit vorgegebenen Wortunterlegungen rhythmisch

.’gesprochen gesungen und auf dem Korper gespielt. So gewdhnen sich die Kinder
an den Rhythmus, bevor sie ihn auf lnstrl,menten umsetzen. Wahrend eine Grup-
pe die Melodie singt oder auf der BF sblelt Ubernehmen andere Gruppen die Be-
gleitmotive. Diese sprechen sie rhythmisch oder setzen sie mit Kérperklangen um.
Je nach Niveau kann eine einzelne Begleitung gewéhlt oder mehrere kombiniert
werden. Sobald die Kinder die Begleitungen sicher beherrschen, werden sie auf
Instrumente Gbertragen.
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Alle diese Begle|t|deen konnen fur Improwsatlonsubungen auf Stabspielen (auf

den Tonen Cund G oder G-A—H C) oder Perkussionsinstrumenten weiterentwickelt

werden. L grelft die ldeen (ger Kinder auf und ermutigt sie, ahnliche Klangbilder,
die sie bereits fur ‘BRentwickelt haben, mésmaﬁaufdlesen Instrumenten zu spielen.
Die Kinder stellen einzeln oder in GrquerschneMehwemen des Wolfs mu-
sikalisch dar.

1

3] !
(._.,‘,l.\ Vethans
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Konigliche Pferde - Die Skala G1-D2

LGavotte” aus: Terpsichore {(Syntagma Musicum Ill, 1612) — Michael Praetorius
/"‘\.,/ m————

BILD PLATZHALTER

Dieses Kapitel orientiert sich an der Herleitung der Tanzbezeichnung ,Gavotte”
von franz. ,petit galop” (= dt.: kleiner Galopp”). Der heitere Gesellschaftstanz wird
in Verbindung mit der héfischen Reitkunst der Renaissance- und Barockzeit ge-
bracht und ist von den Bewegungen edler Pferde inspiriert.

Mit Hilfe von Bewegung und Tanz lernen die Kinder die Struktur der Gavotte von
Michael Praetorius (157151621) kennen und Ubertragen die-Melodie nach und nach
auf die Blockflste. Dabei steht das Wiederholen des Torgs/H{nivie das fliissige Spiel
im Funftonraum (G16D2) im Fokus. Anhand von Dirigierspielen und Improvisation
erarbeiten wir eine saubere Grifftechnik und verbesserte Feinmotorik der linken
Hand. Dabei kommt auch das Uben einer lebendigen Artikulation nicht zu kurz.
Am Ende des Kapitels kénnen die Kinder die Melodie auf Sopranblockfloten und
eine einfache Ostinato-Begleitung auf tiefen Blockflten spielen, die von L zur Ver-
fligung gestellt werden,
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Musikalische Inhaltsbereiche Vorbereitung
Tone auf der BE. S (51— o Material
G1,A1,H1,C2,D2 t o . Krepp-Klebeband m
& b, « PDF Puzzlekarten A
Al b2 « PDF und/ oder KH als Kopiervorlage: i ?"‘:{
@ o ® o o Griffbilder firBE- Jegleitun .
L] ® Q « kleiner Teppich "\‘;"-Kf@ Lv\/
© '®) o) « evtl. Zettel mit Tonnamen G1-D2 erstellen
o] O o
O 0] o
Oo Oo Oo
o e}

|
o
\O
o

H1 D2 o
o o) “ic
{"“57«»/{_\ Kinderheft
O &)
(o) 0] B i# Ubungen und Lieder begleitend zu den
— — G - A1~ H1  Kapiteln: - [l s. x-y
o o - Weiterflihrende Spielliteratur; — §4i S. X~Y /Gr
o (@] Cl-9L i
Oo Oo
Oo Oo

Instrumentaltechnische Ubungen

« Feinmotorik und Grifftechnik der linken Hand ver-
bessern

Instrumentarium i : 0 Q’“
« SBFderKinder AT, {OFT wad, 0BT
- mehrere ABFB-undBB aus Kunststoff (der Anzahl
der K entsprechend)
+ Schellenkranz oder Tamburin

Audios

© 25: ,Gavotte”

© 26: ,Gavotte"c Ubeversion

027: Jst ein Ball in’ Brunn’ gefallen” (> S. X)
QZS:;:(Mary Had a Little Lamb” (— g4 S. X)
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Musikalisches Material

e | Gavotte
i

©
2
o
&
>
b
.,’u
=]

\
’\\; \ A ¥ ' 1 i
— J’; ; <J \iran-l r t t . % — T 0 0
NI e A | bloc ﬂ\b’te = ) T 1 s ] T
e) = | L | |
Seht die ed - len Pfer - de tan - zen,
. \ f4 - = - = =
AR % = g —p
/ “’X LD | blocl?ﬂ('\ite '\3 !{ I ! I ] I 1
' Tanz, Pferd - chen! Tanz, Pferd - chen!
“\ 9 ﬁ 7 —1 f i i | I
_— Tehor- A 1 T 1 1 T 1
ST o block@te '3 ¥ E E = i s
\ Tanz, Pferd - chen! Tangz, Pferd - chen!
==X} \ h ) 2 2
(7 0 Bass- ’,’\: = é: s s
ST blockfiste = = =
=) = _
Tanz, tanz! Tanz, tanz!
: r Hu | 4
) - S— 1 o -~
SBfl. \Hes—o—= e - 2 =
'\ — 1 1 1 1
) e) = ! | ]
in der Reit - bahn schwe - ben!
\ /) i - . .
\ v o P - =) 5 P
ABfl. [Fan) = T - = i £
\ \;)V } ! ! 1 ! 1
A}
Tanz, Pferd - chen! Tanz, Pferd - chen!
A N u . 4
o, | ! ! | ! :
TBfl. 1S — | p = ) o
LY 2, @ o < < o
\‘v d . - . 0]
Tanz, Pferd - chen! Tanz, Pferd - chen!
\ N4 o )
P A1 =Y =
8ol |Has—F
\ o) I
Tanz, tanz! Tanz, tanz! p
) PR o - b SRV
Musik: M Praetorius / prf} €, Hausen (] Tyeesess

Text: €. Hausen
A ' i At

{ m g d 805 & "\‘% RPN \bs Ko o
A2 LA {C} Looodl A

Moglicher Unterrichtsverlauf

Konigliche Pferde —Themeneinfihrung

Qm L zeigt die Bilder im KH (~ [@ S. ##) und fragt, aus welcher Zeit sie wohl stam-
21 men konnten. Nach einem kurzen Gesprach tber die Eindriicke der Kinder er-

zahlt L, dass es in der Renaissance- und Barockzeit tblich war, die Pferde am Hofe
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eines Fursten oder Kénigs in ballettédhnlichen, also tanzerischen Bewegungen aus-
zubilden. Die Menschen waren so begeistert von der majestdtischen Anmut der
Pferdebewegungen, dass sie diese wiederum in einem Tanz nachahmten.

L fordert die Kinder auf, sich anmutig wie kénigliche Pferde durch den Raum zu be-

T SO

‘\\Eachdem einige Bewegungen gefunden wurden, spielt L dazu mit der BE den
B-Teil der Melodie (Takt 5-8).

Bewegungsideen: é"[f—ﬂ Pk \/k . S e ,
e Trab, ATz uz—mu A2
¢ Galopp, :

. Seitschritte, //
e Springe etc. {ﬁ {V§ o 3

;;;Die~Aufgab’aT“k‘b"n'n'e’ﬁ‘"d“ab'éi"Va‘r‘ii'e""rwt““WEFdJe‘hjz.B. einen Partner finden und zu-
sammen tanzen, als Schlange durch den Raum tanzen, in unterschiedliche Rich-

tungen - auch riickwérts - durch den Raum etc.ﬁ F’;&
w‘J
B
Wenn L den A-Teil der Melodie auf der BE spielt, bleiben die Kinder am Platz und
probieren unterschiedliche Bewegungen der majestétischen Pferde.
Bewegungsideen:
o auf der Stelle ,traben”,
¢ sich im Kreis drehen,
° stampfen e
A
o dem Po sehut-teln
e sich aufbdumen.
Pferdchen tanzen ,Gavotte” —- Melodie kennenlernen
Beim néachsten Erklingen des A-Teils nehmen die Kinder gegeniiberstehend auf
den Linien am Boden Platz.
N/ .
x x x x (K K1 k2 k3 K
N
X X X X (f{
R
L stellt sich auf eine der beiden Linien dazu, singt die Melodie der ,Gavotte” und
fiihrt die Tanzschritte dazu aus.
AR
Tipp: Bei Bedarf kann L die Position wechseln. i U
i |
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Die Pferde stampfen mit den Hufen - Fingeriibung zur Kréftigung unc{/!&- '
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Tanzschritte:
A-Teil
¢ 4 x Hopserlauf nach vorne (T 1-4)
s 4 x Hopserlauf zuriick (Wiederholung von T 1-4)

B-Teil
] /F{echts stampfen, links stampfen (Takt 5)
o In vier Schritten nach rechts um die eigene Achse drehen (Takt 6)
e Links stampfen, rechts stampfen (Takt 7)
® ”}n drei Schritten nach links um die eigene Achse drehen (Takt 8)

{4 prommeoy .
o » F . I . 1 1 > 1 1
Y 41 o >SS el 2. { f need F =1 1 £ 1 1
3 t W — 2 - ¢ ]
&) ' i
stampf stampf re fi re li
{rechts) (links) - ({rechts herum im  Kreis  drehen)
f) ] Jres———
s 5 g ———— H
f’i}!‘\ r 5 .1 ! oot r:) e ¥
S~ T 1 | O 1 13
e
stampf stampf fi re li
{finks) (rechts) (links herum im  Kreis drehen)

Variationsmdoglichkeiten fiir Teil B
= in die Mitte aufeinander zu- und aneinander vorbeihipfen (Seitenwechsel)
s in die Mitte aufeinander zuhtipfen und mit dem Partner Hand gegen Hand
einmal um die Achse drehen, zuerst rechts und dann links
» klatschen und sich um die eigene Achse drehen
e die Kinder bringen auch eigene Ideen ein, wie majestétische Pferde noch

tanzen kénnten
1 s
} %@

Die Melodie wird dabejimmer gesungen und/oder von f@ 25 gespielt. Alternativ
N

kann L sie auch mit der BE spielen, wenn die Kinder den Tanz bereits gut kénnen

und keine Unterstitzung mehr bendtigen.

=

ordination o

L erzahlt, dass die Pferde manchmal ungeduldig werden und dann mit den Hufen
stampfen: L greift den Ton G1 und schldgt mit dem Ringfinger auf das Loch: ,Plopp,
plopp” - die K machen mit. ,Kénnt ihr das ,Plopp” héren?

Dann singt L den B-Teil des Liedes. Bei jedem Durchgang wird in Takt 5 und 7
(,Hopp, hopp”) das saubere Greifen mit der ,Plopp-Ubung” geiibt.

1. G1 wird gegriffen, der Ringfinger schlagt auf das Loch: ,Plopp, plopp”.
2. Al wird gegriffen, der Mittelfinger schlagt auf das Loch: ,Plopp, plopp”.
3. H1 wird gegriffen, der Zeigefinger schldgt auf das Loch: ,Plopp, plopp”.
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4. C2 wird gegriffen, der Daumen schldgt auf das Loch: ,Plopp, plopp”.
5. D2 wird gegriffen, der Mittelfinger schldgt auf das Loch: ,Plopp, plopp”.

AnschlieBend werden die Tone benannt.

Freilaufende Pferde - Griffverbindungen im Fiinftonraum auf der Blockflote
iiben

L steht den Kindern gegeniiber und zeigt die Fiinftonhand: Die Hand wird vor
den Kdrper gehalten, die Handfldche zeigt zum Korper, die Finger sind gespreizt,
und der Daumen zeigt nach oben. Jeder Finger symbolisiert einen Ton der Skala
G1-D2. Mit dem Zeigefinger der anderen Hand werden einzelne Tone angezeigt.
L beginnt,’i&djm sie auf den kleinen Finger zeigt, woraufhin die Kinder den Ton
G1 auf der BFDspieIen. AnschlieBend werden auch die anderen Toéne des Fiinfton-
raums eingefuhrt - zunichst in Reihenfolge, dann mit Spriingen. SchlieBlich Gber-
nehmen die Kinder selbst das Dirigieren und geben sich gegenseitig die Téne vor.

Platzhalter-il-
lustration

G1-A1- K7
" J
Tipp: Wenn die Kinder noch unsicher sind, kann zuerst nur im Dreitonraum G=A=H- s
gelbt werden. Siniy

Spéter werden auch Artikulationsunterschiede ergédnzt:
¢ @ Lange auf den Finger tippen = Dul(.
| ® Finger nur kurz antippen = Did.
e Die Kinder bringen auch eigene Ideen ein, wie majestatische Pferde noch
tanzen kdnnen.

Das dirigierende Kind kann zu den gezeigten Ténen auch die Notennamen nen-
nen.
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Ausgearbeitete Unterrichtsmodelle

Fiinf(ton) Pferdehufe - Erarbeiten des B-Teils auf der Blockflote

Nachdem die Kinder geniigend mit den Griffverbindungen im Flinftonraum expe-
rimentiert haben, entwickelt L das Fiinftonhand-Dirigierspiel zur Liederarbeitung
weiter.

L singt den B-Teil des Liedes und zeigt mit der Flinftonhand zundchst nur die Tone
fur Takt 5 und 7 (D2-D2 / Tao Tao). Dabei singt L alternierend den Liedtext, die
Notennamen oder die Rhythmussilben. Die Kinder spielen entsprechend auf ihrer
BE. Auf diese Weise wird nach und nach der gesamte B-Teil erarbeitet.

e -
€ 3 Ty
[

Pferdeunterhaltung - Erarbeiten des A-Teils auf BF ) | ote Blod g
L erldutert, dass sich die Pferde gerne miteinander unterhalten Sie stellen Fragen
und geben Antworten: \J
o Variation 1: ,,Wenn em Pferdelne Frage ,mit zwei Ténen stellt”, antworten
die anderen mxt H- H Ben vier gespielten Tonen antworten sie mit einem

- =

langgezogenen GH." <7 - 1 1
e Wenn das gut funktlom%rt wechselt L die ane mit den Kindern. Dieses Mal
spielen die Kinder G-A und L antwortet mit B<H' etc.

o Manchmal stellen ,alle Pferde” sowohl Fragen als auch Antworten selbst.

Nachdem beide Teile des Liedes erarbeitet wurden, werden sie nun zusammen-
geflihrt. Wenn es flr die Kinder weiterhin schwierig ist, das gesamte Lied zu spie-
len, kénnen A- und B-Teil auf zwei Gruppen aufgeteilt werden, oder L und die
Kinder spielen abwechselnd. Alternatlv kann L auch mitsingen und mit der Finf-
tonjpgiand unterstlitzen.

«Tanz, Pferdchen” —rﬁrarngtung der B}pckﬂoten Begleitung -
Im Raum sind Alt-—Tenof-_ undﬁas&bleckﬂoten aus Kunststoff (ABF-TBF,-BBF) ver-
teilt, daneben liegt das jeweils passende Griffbild.

A
Tipp: L entscheidet selbst, welche Begleit}g,lféne die Kinder auf der BBF bereits grei-
fen kénnen (siehe Noten, S. X), und wahlt die Griffbild-Karten entsprechend aus.




Kénigliche Pferde - Die Skala G1-D2

L spricht rhythmisch ,Tanz, Pferdchen” (Tao Ta Ta) und ,Tanz, Tanz” (Tao Tao) im
Wechsel, schreitet dabei stolz durch den Raum und begleitet den Rhythmus mit
Schellenkranz oder Tamburin. Die Kinder imitieren.

Nach einigen Wiederholungen wird der Sprechrhythmus durch die Artikulations-
silben ,DUGG did did” und DG DGGG” ersetzt.

Dann stoppt L mit einem Wirbel auf Schellenkranz oder Tamburin. Jedes Kind stellt
sich nun zu einer der auf dem Boden liegenden Beg}eith-F (ABF, TBF, BBF) und
spielt den auf dem Griffbild abgebildeten Ton. %! -5 [« ]2’1) L

Tipp: Es sollte hier darauf geachtet werden, keine tiefen B%Begleitténe zu ver- [ |
wenden, wenn viele Kinder Schwierigkeiten mit dem Greifen haben. Die Griffe d

kénnen passend fir die Kinder ausgewahlt werden. Bei Bedarf werden an den Sta-

tionen Stabspiele als Begleitinstrumente anstatt groBererBF bereit! geste!lt’

((:Lnni";i

L weist den Kindern nun einen der beiden Rhythmen zu. Dann schreiten alle mit
der vom Boden aufgenommenen BF durch den Raum und spielen den zuvor ge-

C") "// X

Ubten Rhythmus auf einem Ton. b,

Sobald die Kinder das Begleitmotiv sicher spielen kénnen, nimmt L die SBF und
spielt dazu die Melodie. Wenn die Kinder die gesamte Melodie flieBend spielen,
wird die Gruppe in Melodie- und Begleitstimmen aufgeteilt. Zur Vereinfachung
kdnnen bestinimte Begleltstlmmen weggelassen werden.

Tipp: Je nach Situation kénnen die BegleuLBF nach jedem Durchgang des Liedes o
an den Ursprungsplatz zuriickgelegt und vor dem Tauschen mit Desinfektions-  EZE

-

ij.‘l-s\vx p) )(« \.,)vc..a—-

tlichern kurz abgewischt werden.

Beim Uben des Begleitmotives sollte mit Variationen musiziert werden:

auf Zehenspitzen gehen: leise spielen

stampfen: laut spielen '

kurze Schritte: staccato (Did) spielen «QK
- Staccaio

lange Schritte: portato (DU) spielen
o smear————

Tempovariationen
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Notation

Auf den Spuren der Tone - Die kleine Tonleiter G1 bis D2

Die Kinder notieren im KH (— Bl S. ##) die kleine Tonleiter G1 bis D2 und versuchen
dabei eigenstandig die Position von H in der Notenzeile wiederzuﬁnden. Dabei
kénnen auch die Merkspriiche ,Dackel Frltz’ “und ,Emmas Gans/..” zu Hilfe ge-

,ME
nommen werden. ’7\

Notenpuzzle - Das Lied nach Noten spielen

Auf dem Boden liegen verdeckt die Puzzlekarten verteilt. Je ein Kind deckt eine
Karte auf und liest den Rhythmus in Rhythmussprache (Ta, Titi, Tao) vor. Dann sin-
gen alle den Abschnitt in Rhythmussprache und klatschen dazu Viertel. Nun brin-
gen die Kinder dle,Puzzlekarten in die richtige Relhe‘.rjfolge und spielen die Melo-
die gemeinsam auf BF. Dann werden die Tone auf der BF wiederholt und von den

Kindern ins KH (Kﬁ S.){ ) notiert. ﬂ—-& lﬁﬂla /'73'% ]

Weitere Moglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

Auf der Koppel - Improvisation im Fiinftonraum Giber das Begleitmotiv
L legt einen Teppich in die Mitte des Raumes, die Kinder platzieren ihre SBF vor die-

sen Teppich.

—

'\i'/:f‘ﬂf-) \\—a\l) */E o {‘;6}») L' I
Alle Kinder sammeln sich nun mit den tiefen-BF im Kreis um den Teppich herum
und spielen gemeinsam das zuvor gelibte Begleitmotiv.

g1

L stellt sich auf den Teppich in der Mitte, improvisiert mit der SBF auf'G rhythmisch
zur Begleitung und wahlt ein Kind aus, das in die Mitte kommt und in gleicher
Weise auf seiner eigenen SBF improvisiert.

Reihum gehen alle Kinder nacheinander auf den Teppich in der Mitte, nehmen ihre
eigene SBF und improvisieren zum Begleitmotiv. Bei den folgenden Runden fiigt L
allméahlich weitere Téne hinzu, bis schliefllich Giber den gesamten Flnftonraum im-

provisiert wird.

Das Konigspferd - Artikulationsiibung

Auf dem Boden liegen Zettel mit den Tonnamen von G1 bis D2. Ein Kind ist das

Kénigspferd, das tahzt, widhrend die anderen dazu spielen. Das Konigspferd wahlt

einen Zettel aus und bewegt sich majestatisch: hiipfend, trabend, galoppierend,
i seltllch mit Spriingen etc. Die anderen K experimentieren, wie diese Bewegungen
f auf die BF Ubertragen werden konnen" Mit DU oder Did? Laut oder leise? Weich

L
Ja.



,Staccato und Eortato geachtet. i

Kénigliche Pferde — Die Skala G1-D2

>
oder hart? Schnell oder Iangsam?)’(Der Tonumfang wird allmahlich dadurch er-
weitert, dass bei jedem Durchgang ein Zettel hinzukommt. Keine Bewegung be-
deutet kein Ton. -
Kindehe |4
AnschlieBend werden die entsprechenden Artikulationszeichen im -iedbtatt ' [@
(- S. ##) nachvollzogen und beim Spiel des Liedes wird auf die Artikulation mit N

T
(.

Tipp: Hierzu kann es sich anbieten, wenn L anfangs das Kénigspferd ist und von i
den Kindern einfordert, genau zu reagieren. ‘

Treppentanz - Toéne uben / erkunden

Ein K nimmt seinen Bietkﬂotenkopf‘als Spielfigur — er hiipft nun lé_ber die Tonleiter-
Treppe (- [l S. ##). Die anderen spielen entsprechend auf der BrF. Dieses Spiel eig-
net sich auch als Partneribung.

Weiterfiihrende Gestaltungsideen

Ein Tag im koniglichen Pferdestall - Das Lied ohne Noten spielen und im-

provisieren T
S

Alle sitzen im Kreis, die BF hegen vor den Kindern. Gemeinsam wird T @26 an- @26
gehort: Es ist immer das komplette Lied zu héren, dann folgt ein kontrastieren- '
der Bewegungsteil. Zum Liedteil wird im Kreis auf der BE gespielt. Im Bewegungs-
teil bewegen sich die Kinder, inspiriert von der Musik, frei als Pferdchen durch den
Raum.
saF P
Sobald die Kinder das Lied sicher auf BF zufn ?B spielen kénnen, improvisieren in
den Bewegungsteilen einzelne Kinder solistisch im Flinftonraum, wéhrend die an-

deren sich bewegen.
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Ratsel - S@é}as E1 und das D1

Aus: Elementares Blockfldtenspiel von Gunild Keetman und Minna Ronnefeld

T e T

U BILD PLATZHALTER

Dieses Kapitel steht ganz unter dem Motto ,,Ratsel [Bsen”. \*

A AT g I PSS s s

"\ Hierfiir wurde das Rétsel ,Was hat sechs Beine?” aus dem Buch Elementares Block-
ﬁotg@;g;gj {Schilerband, Kapitel 9b) von Gunild Keetman und Minna Ronnefeld

" mit einem neuen Text versehen. Die Kinder werden zu Detektiven, entziffern ge-
heime Zahlencodes und entschlisseln so Stlick fir Stiick die Melodie des Liedes.
Mit Hilfe der Zahlencodes, die die Griffe auf der Blockfléte darstellen, lernen die
Kinder auch die Griffe der ersten tiefen Tone E1 und D1 kennen, trainieren die Fein-
motorik ihrer Finger, begleiten sich schliefilich gegenseitig mit tiefen Ténen und
improvisieren so in einem kleinen Rondo {iber den neuen Tonraum. Der Ton D1
wird dabei noch nicht in netierter Form eingefiihrt, sondern lediglich dem Zahlen-

code entsprechend gespielt.

okl



Rétsel - das E1 und das D1 83

Musikalische Inhaltsbereiche Vorbereitung
Tone auf der Bf S (51— Material

G1A1-i DL « PDF: Ratselkarten zum Ausdrucken J
3 ) PDF: Zahlencodekarten "

3 °

o
;

5T ' [
n B \ « ein beliebiges Buch M
e o © o ® o G - Buntstifte in den Farben der Zahlencodes
(©] @] ® 7
o o o) v
) o 0 (
o © o Banaa O
Qo Oo Oo \
\ A ~ A
Oo Qo Qo '—D 1 E ’? G |
‘?\'/’ h / ::\ z’
H1 D2 ' i
Kinderhe
® 0 O O
o ® - Ubungen und Lieder begleitend zu den ;
Kapiteln: - 4 5. X-Y /
O O
— s . Weiterfﬁhrende Spielliteratur: — [ 5. X-Y ’; W=
0] O
O O
Oo Oo
Oo Qo
Instrumentaltechnische Ubungen
» Ton E1 neu einfiihren r )
- Ton D1 vorbereiten - I umnd

+ System der Griffbezifferung & Griffbilder vorstellen
« Verbesserung der Feinmotorik (tiefe Tone)

Instrumentarium

- SBF der Kinder
- evtl. Stabspiele

Audios 11 iR

©29: ?mk Panther Theme”
©so: Ratse#-Rondo Raksclrs ond 0

031.§,,Was hat zehn Beine?” “‘P‘e\gd(e\un B
tuhg-

032: LLOkulumuz” (- B4 S. X)
@ 33: ,Drachen in der Hohle” (— & s. X)
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Musikalisches Material

Was hat zehn Beine?

o) , e 1 o ot ; L
)74 JA 1 1 1 1 S R | I 1 { 1N I 1
5 ! { 1 1 1 P [”3 IR i 4 1
r A 1 | & ol 1 P R = 1
:‘ég bii — & L. v 1
e . ;
Was hat zehn Bei - ne und tanzt nur mit acht?
e} [— i
) 4 ) 1 1 1 B | I = & - In |
g ! P I 1 Y T e | i ol 4 14
 uedf o 1 | = | 1 1 ~ 14
| ot ;l 1 ! 1 I B |
o) [
Lass das Stock-chen sin - gen und gib gut Acht!
{3
Pro

s o { Az
~~ lads Gunild Keetman/ Minna RonnefeId;égmgn(are&meekﬂétenspie('(SEH’HI&Eé'ﬁ'd)’,“Q’Eg 5

Textbearbeitung: Caroline Hausen, Emi e Yaprak Kotzian

iy

@z (Qﬁsw 1, Vx ‘_,-.,\\_j«j_(w ‘
Moglicher Unterrichtsverlauf

Zahlencode Réatsel - Liederarbeitung ;
L erzahlt aufgeregt von einem Zettel (- PDF), den‘sie gerade im Zimmer gefunden

habe. Dann liest 5ié das auf-dem-Zettel-befindliche Ratsel vor:
{

[

+Was hat 10 Beine und tanzt nur mit 87 Lass das Stockchen singen und gib gut
Acht!”

Die Kinder durchsuchen das Zimmer nach weiteren Zetteln, um Hinweise zur L6-
sung des Rétsels zu finden.

Vg

it
Zur Musik von ;'{The Pink Panther Theme” (T8 @ 29) wird der Raum durchsucht.
Versteckt unter Biichern, hinter einem Vorhang o.A. finden die Kinder die Karten

(- PDF M} mit folgendem Inhalt (jedes Kind sollte eine Karte finden):

0123 012 |

[

[ |

0123 012345 | 2 2

0123 01 0123 012 012 _‘012345| 0123 01

[
! I {
01 0123 0123 012 01

« - \

Qivn i Q ATL Len O

5: { \ 1 - — 3
\ Ste e ﬂ;\“} a}\.u .z,‘L w " M o Ew we s 2» J

Gemeinsam wird Uberlegt, was die Zahlen auf W bedeuten kénnten: Eine
Telefonnummer, ein Spiel oder ein Geheimcode?

n &
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Rétsel - das E1 und das D1

L singt immer wieder das Rétsel, nach und nach steigen die Kinder mit ein: ,Was
hat 10 Beine und tanzt nur mit 8? Lass das Stockchen singen und gib gut Acht!”

Die Kinder raten: Sobald ein Kind einen Lésungsvorschlag hat, stoppt L das Lied
und der L&sungsvorschlag wird diskutiert. War die L&sung nicht richtig, wird
weiterhin das Lied gesungen, bis der ndchste Lésungsvorschlag kommt.

(Lésung: Die Hande haben 10 Finger, aber nur 8 davon spielen auf der FIote — dem
«Stockchen”. Die Zahlencodes beschreiben Griffe auf derﬂﬁ)

SO~

Die Zahlencodes entziffern - Vorbereitung fiir das Melodiespiel

Nun werden die Zahlencodes entziffert. Oben auf der FlGte sieht man nur sieben
Locher. Aber wo ist das achte? Was hat es mit der Null auf sich? Das ist der Daumen
- der unsichtbare Finger (auf der Unterseite der Fltte)!

Gemeinsam werden alle Finger auf die Fléte gelegt und durchnummeriert:
.0 = linker Daumen tippt auf das Loch, ,1” - linker Zeigefinger tippt auf das Loch
etc. Wichtig: Bei jedem Tippen sollte ein ,Plopp” zu héren sein, alle Nummern wer-
den laut gesprochen: ,0 - plopp! 1&plopp! 2¢plopp!” etc. O —

Zum Uben werden Tempo und Reihenfolge der Zahlen variiert. Spater werden
auch Kombinationen von Zahlen angesagt — um welchen Ton handelt es sich?
Auch Kinder sagen die Zahlen an.

Tipp: Je nach zeitlichem Rahmen kann eine Partnerlibung entwickelt werden:
Kind 1 sagt einzelne Zahlen oder Zahlenkombinationen an, Kind 2 spielt ent-
sprechend - danach Rollenwechsel.

L
Eo)
I, 0
Sy
§
£

Des Rétsels Losung - Erarbeitung des Liedes mit QF ! ,
Im KH (= S. ##) sind die Lésungen fur die einzelnen Zahlenkombinationen (z.B.
0123 = G) abgebildet, damit die Kinder ihre Karten und Lésungsvorschlige damit
vergleichen kénnen. Dann erarbeitet L die Liedmelodie.

Méglichkeiten fir die Erarbeitung:
e Ton flr Ton tiben und langsam erweitern.
e Dabei den Rhythmus variieren: Erst jeder Ton 4 Schldge, dann 2 Schldge,
dann 1 Schlag, dann im Originalrhythmus.
e L singt dazu die Melodie mit dem Text.
® L spielt die Melodieténe ganz langsam, die Kinder nennen die Codes.

B5
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Notation

Merkspruch - Der neue Ton E1 S4 ﬁ:‘

L fragt, wie der neue Ton (ET) auf der BF gespielt wird und wie er heilt. An-
schlieBend wird Gberlegt, in welchem Merkspruch (¥>\ +«Emmas Gans hipft durchs
Feld”) er vorkommt. Dann wird er gemeinsam in einer Notenzeile auf dem Boden
oder an der Tafel platziert.

Verborgene Zeichen in der Notation - Pausen entdecken und das Lied nach
Noten spielen

Die Noten zum Lied werden im KH (- S. ##) gemeinsam angesehen. Die Kinder
malen nun die Noten in den Farben der jeweiligen Zahlencodes an. AnschlieBend
singt L das Lied in Rhythmussprache, wahrend die Kinder mit dem Finger in der
Notation mitlesen.

Silben der Rhythmussprache:

Viertelnote = Ta / Viertelpause = Pst L

Achtelnote = Ti / Achtelpause = und___ a0
P ™

Danach lenkt L die Aufmerksamkeit der Kinder auf mégliche neue Elemente im
Lied. Gemeinsam wird Uber die Viertel- und Achtelpausen gesprochen. Um diese
Pausen bewusst wahrzunehmen, Uberlegen die Kinder zunachst eine Bewegung
flr dieyie;lielp%(z.B. klatschen, patschen, hiipfen ...). Das Lied wird erneut in
Rhythmussprache gesungen, wobei die Viertelpause mit der gewahlten Bewegung
ausgefiillt wird. Anschlielend suchen die Kinder auch fiir die Achtelpause eine

o

passende Bewegung. e

Durch Variationen im Tempo bleibt die Ubung lebendig und fordert die Kinder
spielerisch heraus. Zum Abschluss spielen alle gemeinsam die Melodie nach Noten.




Rétsel — das E1 und das D1

Weitere Moglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

o~ X {

KaQtsw\ ron -}\Q)
Rétsel-Rondo - Improvisationsiibung
Alle stehen oder sitzen im Kreis. In der Mitte befinden sich verdeckt 6 Zahlencode-
karten mit den Ténen D1, E1, G1, A1, H1, D2 (- PDF). Nun deckt ein Kind eine Karte
auf, der Ton wird benannt und auf der BF.gespielt.
Q SG8r
PP
AnschlieBend wird zu Tg@ao gemeinsam das viertaktige Lied abwechselnd mit-
viertaktigen Improvisationsteilen gespielt. Mit den aufgedeckten ilenﬁi wird ein-
zeln, in der Gruppe oder im Dialog (wird im Vorfeld gemeinsam festgelegt) im-
provisiert. Im 4. Takt ertént ein Signal und es folgt wieder der gemeinsame Refrain
etc. Nach und nach werden mehr Téng aufgedeckt. /)Q" %jig\,ﬁ,:«i@—m
Tipp: Es bietet sich an, die Improvisation zundchst in der Gruppe zu iben, bevor
solistisch gespielt wird. :
D0 Ts0F
Bei groBeren Gruppen kann das Rondo als Alternative zum TB auch mit EE oder
Xylofonen begleitet werden (siehe 5. X). Hier sollten die Rollen ,Begleitgruppe”

und ,Solistengruppe” immer wieder tauscheni.
(1
&

Weiterfiihrende Gestaltungsideen

Rétselrondo - méglicher Ablauf

Sobald die Kinder die Melodie flieBend spielen kénnen, kann auf unterschiedliche

.

¢

Weise vorgegangen werden: e
o Alle spielen die Melodie oder die Begleitung zu ]’é ©3o.
¢ Die Kinder spielen die Melodie, L spielt die Begleitung (Stabspiele oder BF).
» L spielt die Melodie, die Kinder spielen die Begleitung (Stabspiele oder BF).
» Die Kwerden in 2 Gruppen aufgeteilt: Gruppe 1 spielt die Melodie, Gruppe
2 spielt die Begleitung.
° Die Kinder in mehrere Gruppen aufteilen und die weiteren Begleitungen

erganzen.

> ,
(ﬁallenwechsel. (o \efis
- X K\};& g? Loct~ ‘

\

o
o Ll
Lo\ — o

Die Begleitmotive werden auf deﬁi wieder mit Zahlencodes erarbeitet oder auf
Stabspielen gespielt. Begleitstimme 1 eignet sich fir SBF, Begleitstimme 2 sollte
auf TBF gespielt werden.

87
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Mmbh, das schmeckt! Nein, igitt! -
D1 E1 G1 A1 H1 C2D2 E2

Aus: Orff-Schulwerk&Musik fiir Kinder, Band 3 o
e Pl &

<)
.

BILD PLATZHALTER

Das Lied ,Mmh, das schmeckt! Nein, igitt” ist eine neu textierte und arrangierte I
Fassung des franzésischen Volksliedes ,En revenant de Versailles” aus Orff-Schul- '
werk — Musik fiir Kinder, Band 3). Der ,kleine Mann”, der in dem Lied dem I nschen et
Ich begeghet diente hier als Inspiration zum ,kleinen Wicht”, der seinem Gem Reeg

Uber verschiedene Speisen anbietet.

Ausgehend von dieser skurrilen Geschichte werden auf humorvolle Weise spiel-
technische Aspekte — wie der Ton E2 als erster Uiberblasener Ton auf der Blockfléte
und das Spiel tiefer Téne (D1) - beleuchtet. Vielfaltige Ube- und Spielideen rund
um den Themenbereich ,Essen” geben Stoff flir mehrere Unterrichtseinheiten, so-
dass am Ende das gesamte Lied mit Blockfléten- und Stabspielbegleitung realisiert

werden kann.



Mmh, das schmeckt! Nein, igitt! - D1 E1 G1 A1 H1 C2 D2 E2 91

Musikalische Inhaltsbereiche Vorbereitung
ToneaufderBF ,@y Material
| a1 9 2 W i
@351 G1 AT H1 C2 Dz@ . PDF:Karten mit Gerichten N
@ E1 G1 Al Q Eg;hl:zept ) - KH 5';‘— ) P
® o ® e o o o o . PDF: Neztept ar;e(:n ium -Tei li{l
® ® & pe . : Notenwertkarten u’i{
Q &) © e}
¢] @ o o
6} (@) 0] e}
Qo Oo Oo Oo
Oo Oo Oo Oo
H1 = D2 E2 Kinderheft
@ 0O ® O O O @ ©
o © o @ » Ubungen und Lieder begleitend zu den 1
Kapiteln: - [ 5. x-Y f
o o o o e o / -
ke i e S . Welterfuhrende Spielliteratur: - [4i S. X-Y Ity
O O O 2]
o O O o
Oo Qo Oo Oo
Qo Qo Oo Qo

Instrumentaltechnische Ubungen

» Daumentechnik
- Oktaviibungen, Uberblasen
« Artikulation (Jétaccato@egato)

5 L.
Instrumentarium p i
- SBF
- evil. BX, AX

- evtl. Tamburin

Audios

@ 34: ,Mmh, das schmeckt! Nein, igitt!”
-Instrumentalversion '

© 35:Pereussion-Track Tt ornene bea Lo b s

©36: ,Ein Ménnlein steht im Walde” (- [ 5. X) é

© 37:,0de an die Freude” (- g S. X)
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Musikalisches Material

Sopran
blockflote

Sopran
blockflote

D>

-

ich

ges-tern ging spa - zie-ren, traf ich

1 1 [
ei - nen klei-nen

> ¢

N

¢

Denk dran nach-zu - wir-zen.
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Moglicher Unterrichtsverlauf

~»Mmh, das schmeckt! - Nein, igitt!” - Liederarbeitung

Auf dem Boden liegen der Anzahl der Kinder entsprechend viele Karten mit Ge-
richten (siehe Anmerkung oben)CWNerdeckf”Alle sitzen im Kreis um die Kar-

= L | tenherum.
L0 xx I
Cod L erzdhlt von einer merkwiirdigen Begegnung beim Spaziergang mit einem klei-

nen Wicht. Er hat L unterschiedliche Speisen angeboten und gefragt, ob sie schme-
cken oder nicht. L erzdhlt den Kindern, welche Essensgerichte der Wicht angeboten
hat und ist neugierig, ob sie den Kindern schmecken oder nicht.

AnschlieBend singt L das Lied und geht mit den Kindern zusammen um die Kar-
ten herum. L ermuntert anschliefend ein Kind, eine Karte aufzudecken, und fragt:
,Schmeckt euch das? Antwortet entweder mit ,Mmh, das schmeckt!’ oder mit
[Nein, igitt!" - jeweils verstarkt mit einer beliebigen Geste.
o4

Auf diese Weise wird das Lied immer wieder gemeinsam gesungeniund es werden
nach und nach alle Karten mit Gerichten (siehe oben) aufgedeckt und mit ,Mmbh,
das schmeckt!” oder mit ,Nein, igitt!” kommentiert. Vor jedem Durchgang wird ge-
meinsam entschieden, wer die nachste Karte aufdeckt.

»®
Chefkoch¥der Wichte - Daumentechnik fiir Oktaviibung mit ET und E2
L erzéhlt weiter, dass es im Dorf der Wichte einen Chefkoch gibt, der immer glick-
lich ist, wenn allen sein Essen schmeckt. Deshalb fragt er auch immer nach, ob es

schmeckt oder nicht.

Die kleinen Wichte haben ein besonderes Zeichen entwickelt, um es ihm zu zeigen.
Sie bringen die Spitzen von Daumen und Zeigefinger der linken Hand zusammen,
formen so ein ,0” und kiissen die Finger (wie Italiener), wenn es ihnen schmeckt.
Wenn nicht, machen sie das ,0” flacher, indem sie den Daumen etwas mehr und
flacher strecken. So denkt der Chefkoch immer, dass es ihnen dennoch schmeckt,
weil das Zeichen fast gleich aussieht.

Nachdem dig, Kmder die Fingertechnik kurz ohne Instrument gelibt haben, neh-
men sie ihre BF !egen Daumen und Zeigefinger der linken Hand auf die Locher
(wie bei der Chefkoch-Ubung) und versuchen die Daumenbewegungen fir ,Mmh,
das schmeckt” und ,Nein, igitt” mit den Fingern zu splren (stumm, nicht spielen).

~
<
3
-

&7 J 2.
\\k;{d& “‘3"‘5’ Vgl. Gisela Rothé?Blockﬂétensprache & Klanggeschichten 1, 4. Auﬂage,}Deu’rsth?awqf/Kassel
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Anschlieend wird ein E1 gegriffen. Dann werden gemeinsam die verschiedenen
Daumenpositionen probiert (Dirigierspiel).

Im Gesprach wird herausgearbeitet, wie sich der Ton durch die Daumenposition
verdandert (der geknickte Daumen erzeugt den Ton E2 ~ die Oktave).

Tipp: Um von Anfang an eine korrekte Technik des linken Daumens zu trainieren,
solite darauf geachtet werden, dass der linke Daumen im Daumenendgelenk leicht
geknickt und nicht gekippt oder weggerollt wird. Zwar spricht das E2 auch bei un-
praziser Daumentechnik oder sogar ganz ohne linken Daumen an - dies richt sich
jedoch spétestens beim Frlernen des A2. Bei den tiefen Tonen sollte der linke Dau-
men leicht gestreckt, jedoch nicht durchgedriickt sein.

Der Chefkoch (L) nennt nun immer ein Gericht, die Wichte (Kinder) formen die Fin-

ger rund oder flach (E1 oder E2), je nachdem, ob es ihnen schmeckt oder nicht, und
spielen entsprechend. Die Antworten werden dabei gemafl dem entsprechenden
Antwort-Text rhythmisiert.

Zubereitung eines 3-Giénge-Meniis - Erarbeitung des Liedes mit der g?‘; ii
Der Koch machte seinen Gasten méglichst viele Winsche erfullen und fragt sie
nach ihrem Leibgericht. Dafiir wird zundchst der Liedschluss (,Sag dein Leib-
gericht!”) in ein spielerisches Gespréch eingebunden: Der Chefkoch spielt D2 und
C2, worauf die Wichte mit H1, Al und G1 antworten.,

i&'}‘;

AnschlieBend nennt ein Wicht sein Lieblingsgericht und ibernimmt sofort die / o
Rolie des Chefkachs, indem g5 den entsprechenden Teil des Liedschlusses mit ,Sag DQ,( ’i = C’J - V{;f;:
dein” auf D2 und C2 spielt, wihrend die anderen Wichte mit H1, At und G1 antwor-
ten. Danach sagt ein weiterer Wicht sein Lieblingsgericht und setzt das Sbiel auf
die gleiche Weise fort.

Tipp: Dieses Frage-Antwort-Spiel kann im weiteren Prozess immer wieder zur Auf-
lockerung eingestreut werden. '

) ;
I I} i i 13
71> — i
Se VM ! ; } i" 7 | ik
Sag  dein leib. - ge - richt

Die Vorspeise ~ A-Teil des Liedes

: Nun sind die Wichte an der Reihe, das Lgigggricht des Chefkochs zu kochen. Der
Chefkoch verrét ihnen die Zutaten auf dé’?’gé Er greift stumm die Tone des A-Teils
und singt dann langsam die Melodie vor ~ die Wichte singen mit.
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Mit diesen Ténen versuchen die Kinder nun selbst die Melodie des A-Teils heraus-
zufinden und zu spielen. L unterstitzt sie dabei und korrigiert gegebenenfalls.

I} K . I

i A 1 ] 1 1 1 1 } ’
W o= L_H_h_l'_'_'H'H

') i T i |

Als ich ges-tern ging spa - zie-ren, traf ich  ei-nen klei-nen chht

Das Hauptgericht - B-Teil des Liedes
L legt gut sichtbar die Karten mit Tonnamen und Griffbildern ( - PDF) passend zur
Liedmelodie aus und spielt die gesamte Melodie vor.

Karten mit Tonnamen:

G1D2D2E2 C2D2D2D2 D2 E2 D2 H1 C2D2H1__
0 ; 9
Attt f =t f i

LieB mich auf-ge-regt pro - bie-ren, frag-te, ob's schmeckt o - der nicht.

Die Kinder spielen abwechselnd den A-Teil der Melodie und die Téne der Karten,
erst einzeln, dann kombiniert, bis sie schlieBlich alles zusammenhangend spielen

konnen.

Die Nachspeise - C-Teil des Liedes

L steht mit dem Riicken zu den Kindern und spielt nacheinander die Tone des C-
Teils. Die Kinder finden die Tone aufihren BFg.und notieren sie im KH (— 4] S. ##).
So entsteht nach und nach die Melodie des C-Teils, die anschlieBend gesungen,
stumm gegriffen und schlieBlich auf der Fléte-gespielt wird.

o

{) | ; | | i ] ,
e ———— - —
% — & —— r s I 77 = Tl
1 1 1| 1 bt i 4 1T L7 1
e) ' [ | |
Mmh, das schmeckt! Nein, i - gitt! Das schmeckt! Nein, nein, i - gitt!

Wer hat sich das Rezept gemerkt"@Das ganze Lied auf ﬁi
Die Kinder splelen den A-Teil der Melodie auswendig und dann den B- und CTe|[

aus dem KH (- [ S. ##).

L sagt, dass der Chefkoch jetzt priifen mochte, ob sich die kleinen Wichte sein Re-
zept merken kdnnen. Die Kinderhefte werden geschlossengund die Kinder ver-
suchen zunachst den C-Teil (mit Auftakt) auswendig zu spielen. =

Lo

(Bz;nach wird das Lled gespielt: A-Teil und C-Teil auswendig, B-Teil mit Hilfe der

Rezeptkarten.

"éﬁcﬁu

S
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Nach und nach entfernt L eine Karte des B-Teils, sodass die Kinder diese Stelle aus-
wendig spielen mussen. Dieser Prozess wird fortgesetzt, bis alle Karten verdeckt

sind und die Kinder das gesamte Lied auswendig spieler(ii) -
8¢

r' b T, 7 ;
Sobald die Kinder das Lied auswendig beherrschen, wird es zu TB © 34 gespielt @j 34 @“i‘*\

Nachwiirzen - Ubung zum Begleitmotiv mit dem neuen Ton D1
Das Geheimnis des Chefkochs fiir gutes Essen ist das Nachwirzen (- & S. ##): 6l

Unmse [, |
«Man ne,hme den Eintopf und wiirze ihn mit einigen Krdutern (mit-den-Fingern e Celo 1,”‘?1“&“» ~2{
auf-der"Bﬁ:'tanzen) Zunachst nehme man nur Petersilie (012-auf-BF-spielen) und kA l E\f'*’*&(,;
Schnittlauch (Finger-3-hinzufligen). Nun schmecke man ab, ob der Eintopf bereits '1 57 -
lecker schmeckt (Fen-ausprobieren). Dann flige man nacheinander weitere Krauter
hinzu (Finger4,-5-und-6). Man schmecke immer wieder (nach-jedem Ton) ab, ob er ,
nicht zu scharf ((aut) oder zu schlaff (leise) schmeckt. Et voild: Der Eintopfsdas D= f,f"’ é‘m

ist fertig! Guten Appetit! Und: Schmeckt es euch?”

Begleitung A-Teil: L singt die Anweisungen des Chefkochs: L,Denl(?dran nachzu-
wirzen. ...” Die Kinder imitieren zunachst mit der Stimme, dann mit den beiden

Begleittonen G1 und D1 auf der"BF wahrend L die Melodie des A-Teils spielt.

7~
3«)"’

Begleitung B- und CTeil: Die Begleitung fir ,,Aufgeregt probieren” (B-Teil) und
Mmh, das schmeckt! Nein, igitt! Doch, schmeckt! Nein, igitt” (C-Teil) werden auf
die gleiche Art und Weise erarbeitet.

Tipp: Die Begleitungen sind im KH (KH S. X) als Orientierungshilfe abgebildet, da
sie nicht auswendig zu merken sind.

(o

bz
Jo

T Ui
Skt 9 E

Zusammenspiel: Zum Schluss werden die drei Teile kombiniert. Funktioniert alles
sicher, werden zwei Gruppen gebildet - eine flir die Melodie und eine fiir die Be-

gleitung.

Notation

Der Rhythmus - Viertelnote, Halbenote und Viertelpause

Zunachst werden die Notenwerte ,Viertel” (,Ta"), ,Halbe” (,Tac”) und Viertelpause )
(,Pst”) wiederholt, indem L g@ 35 vorspielt und dazu Notenwertkarten (- PDF) -

zeigt. o
4 J

Dann spricht L selbst entsprechend zum-FB ,,Ta , ,Tao" oder ,Pst” und animiert die
Kinder zum Mitmachen. L ®as”
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Spiter zeigen auch einzelne Kinder die Karten. Anstelle der Rhythmussilben wird
,DU” oder ,DGl” geflistert oder auch entsprechend mit einem Ton auf der Flbte

gespielt.

Die Téne fiillen - Leere Notenkdpfe mit rhythmischen Werten ergédnzen

] S, ##) ist eine Melodie nur mit leeren Notenkédpfen notiert, also chne
Rhythmus. Die Kinder vervollstandigen diese Tonfolge nun mit beliebigen Noten-
werten, also zu E.Vierte! und Halbe. Die bereits kennengelernten Achtel werden
ebenfalls verwendet . Auch Pausen kénnen die Kinder einfiigen. Die Kinder prasen-
tieren ihre Ergebnisse und spielen ihre Melodie evtl. auch zu 'f@ @3s.

i)
vy

Weitere Mdglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

Zauberton fiir leckeres Essen - Spriinge mit G1-D2 und A1-D2 iiben

L erkldrt, dass die Wichteé’einen Zaubertrick kennen, wie ihr Essen immer gut
schmeckt. Daflr legen die Kinder nur den Mittelfinger der linken Hand auf die Flote
und lassen alle anderen Finger in der Luft schweben. Voila, unser Zauberton!”

Zunachst wird der Griff trocken gelibt, dann wird der Ton D2 laut gespielt.

Nun zeigt L, wie dieser Zaubertrick auch beim Essen des Chefkochs wirkt: So wie
Gewlirze den Geschmack verbessern, kann ein Ton édas Essen verzaubern. Dazu
spielt der Chefkoch D2 und ,verfeinert es mit einem Gewdlirz” — zunéchst mit G1.
Mehrmals (iben, bis der Klang klar ist. Dann wird D2 erneut ,verzaubert”, dieses
Mal mit einem anderen Gewiirz — Al. Auch dies wird einige Male wiederholt.

. ~ -

fpery A/:,"“’;

Anschlieend gibt der L‘,{Chefkoch‘; Anweisungen: Sagt er ,G" spielen alle die
Zauberformel G1-D2-G1, sagt er ,A” spielen sie A1-D2-Al. Auf diese Weise lassen

sich auch andere schwierige Griffkombinationen aus dem Lied spielerisch Uben.

Tipp: L kann die Kinder immer wieder darauf hinweisen, mit den Fingern schén

nah an der+iétezu bleiben - ,,gémst verfliegt das Aroma!”,
SO /3}



Mmh, das schmeckt! Nein, igitt! -D1 E1G1 AT H1C2 D2 E2 99

Weiterflihrende Gestaltungsideen

Sprechstiick ,,Heut’ koch ich mein Leibgericht” -~ Rhythmisch-melodische
Improvisation

Stehkreis. Alle stampfen im Vierteltakt und sprechen gemeinsam das Sprechstiick
(Tutti) dazu. Dazwischen improvisiert L gesprochene Sprechrhythmen mit ,Titi"-
und ,,Ta"t’;nd begleitet dies mit Klatschen und Patschen. Die Kinder imitieren.

B
Bei jeder Wiederholung variiert L den-Rhythmus. Alimahlich erfinden auch die Kin-
der ihre eigenen ,Titi"- und ,Ta"-Rhythmen, sprechen sie mit Klatschen und Pat-
schen vorfund die anderen imitieren. '

el

o

Tutti: ,Heut’ koch ich mein Leibgericht, das schmeckt selbst dem kleinsten Wicht”
Lotiti titi titi ta Ko titi titi titi ta

Tutti: ,Knusprig lecker, oh lala, das wird fein, probier doch mall”
L: titi ta titi tal K: titi ta titi ta
s P e
, S
Dann gibt L einen einzelnen Ton auf der BR vor. Dieses Mal werden die ,Titi-* und
JJa"-Rhythmen auf diesem Ton gespielt. Stick fiir Stick und je nach Beddirfnis der
Kinder wird der Tonraum auf bis zu finf Téne und somit zu einer rhythmischen Im-

provisation im Finftonraum erweitert.

Tipp: Jedes Mal, wenn L an der Reihe ist, kann der Tonraum erweitert werden. Bej
der Auswahl des Tonraumes werden Tone gewihlt, die den Kindem bei der Er-
arbeitung des Stlickes noch schwergefallen sind, um sie so auf spielerische Weise
zu {iben.

Um das musikalische Erlebnis zu steigern, kénnen auch Xylofon-Begleitungen *"}M
oder 1?% 5 als klangliche Grundlage hinzugefiigt werden. Auch das Lied kann R
zwischendurch immer wieder gespielt werden.

Bildvorstellungen aus Rezepten ~ Stabspielbegleitung

BX-Begleitung:

Zuerst auf Oberschenkel Uben. Bildvorstellungen aus Rezepten geben (z.B. im Y
Rhythmus = den Teig kneten, Walniisse in einem Morser zerstampfen etc.) Mdg- ’3_; /} .

lichst mit unterschiedlichen Bewegungen und Kérperkidngen ausprobierenf'{f'

Tamburin-Begleitung:
Sie unterscheidet sich von der BX-Begleitung lediglich darin, dass das Tamburin als
Auftakt geschittelt wird.
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Méglichkeiten fiir die Erarbeitung der AX-Begleitung: )%9 SAE .
° Fiir jedes Motiv entweder die bekannten Wortunterlegungen der BF:Be-
gleitung verwenden oder gemeinsam neue erfinden.
® Die Motive den Kindern schrittweise durch Vor- und Nachspielen ver-

mitteln. ( G401 A2 fha -1/ m1-D1 /.

* Die Tone des C-Teils zuerst frelmetnsch uben (E;;—B-—'A-B—”‘H‘D —A-D—-GA)
und dann entsprechend der-Me!odne rhythmmeren -

° Einzelne Melodieteile singen und dann dazu spielen.

o Alle Teile in verschiedene Gruppen verteilen und dann zusammenfligen,

sodass}glch mchtfalle alles imerken miussen.

e BFund Begleltstlmmen zusammenspielen - Gruppen befinden sich in stan-
digem Wechsel (Rotationsprinzip).



- Mmb, das schmeckt! Nein, igitt! - D1 E1 GTATHT C2D2E2 e 101

<3

1
P ops



102

- Ausgearbeitete Unterrichtsmodelle

Quodlibet - C1 D1 E1 F#1 G1 AT H1 C2 D2 E2

Mit Liedern aus unterschiedlichen Epochen

BILD PLATZHALTER

Im letzten Kapitel werden verschiedene Erarbeitungsmdglichkeiten ohne ein
auBlermusikalisches Thema vorgestellt. Exemplarisch werden verschiedene Me-
thoden verwendet, anhand derer@ausgehend von Bewegung, Gesang, Reaktions-
spielen und Notation 5 auf spielerische Weise neue Motive und Lieder erarbeitet
werden kdnnen,

Als musikalisches Material dienen drei Lieder, denen dieselbe Harmoniefolge zu-
T
grundﬂljlegt:

Das bekannte Kinderlied ,Griin, grin, grin sind alle meine Kleider” aus dem
19. Jahrhundert kennen die Kinder, womdglich schon aus anderem Kontext, was
das Lernen auf der BF er!eichtert.g,}(raut und Riben haben mich vertrieben” war
bereits zur Zeit von Johann Sebastian Bach ein beliebtes Volkslied, sodass es
den berlihmten Komponisten sogar zu seinem ,Quodlibet” aus den ,Goldberg-
variationen” inspiriert hat. o

Und ,Aria sopra la Bergamasca” gehort gewissermallen zu den Blockfloten-Hits!
Das Werk wurde 1642 von Marco Uccellini urspriinglich fir zwei Violinen kompo-
niert. Fir dieses Kapitel wurde der prignante Anfang dieser Melodie (iber einen
bauerlichen Tanz ausgewahlt — als kleiner Ausblick in die wunderbare Welt der
LAlten Musik”.

Als gestalterische Idee zum Abschluss des Buches steht - ganz der Idee Johann Se-
bastian Bachs folgend - ein Quodlibet Uber ein Ostinato, das von L an die Bed(irf-
nisse der Kinder angepasst werden und auch {iber einen langeren Zeitraum mit-
wachsen” kann.
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Vorbereitung

Material

+ PDF: Fragment-Karten ,Griin, i\z/‘

G grtin, grin“
4 P
o © « PDF:Tonkarten fiir lmprowsat;onﬂ s /5,
@
« PDF: Fragment-Karten Kraut und 1
E Riben” @
o) « Kleber und Scheren
- Leere Blatter und Stifte ;’,v;
© / 1)
Oo .
Qo
E2
@ ©
(o]
o
; Kinderheft
- + Ubungen und Lieder begleitend
Oo zu den Kapiteln: — i S. X=Y
Oo - Weiterflihrende Spielliteratur: L

- [ S. X=Y

$auberes Greifen des tiefsten Tones C1 9y / o

§:cheres Spiel im Tonraum C1-E2

t
Instrumentarium
- SBF

Audios

035 Percussion-Track !fomm—wll?-%kb\%
© 38:,Griin, griin, griin”

©3o: Ostinato 143 a

© 40: Dudelsack

041: «Kraut und Riben”

042: »Aria sopra la Bergamasca”

©43: ,Aria sopra la Bergamasca” {Barock-Plus)

© 44: schlaflied (- [ s. x)

@ 45: ,As der Rebbe lacht” (~> S. X)
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Musikalisches Material
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Moglicher Unterrichtsverlauf

~Alle so wie ich!"-Spiel - Erarbeitung der Ostinati

Zu Beginn ruft L ,Alle so wie ich!” und zieht den linken Schuh aus {(oder die So-
cken, wenn die Kinder ohne Schuhe im Raum sind). AnschlieBend ruft L erneut
~Alle so wie ich!” und alle stampfen mehrmals mit dem linken Ful3, wobei Tempo
und Dynamik variieren. Danach leitet L nach und nach zu den Tanzschritten hin, bis
alle Tanzschritte gezeigt wurden. SchlieBlich tanzen alle die gesamte Schrittfolge
wiederholend nach.

o Schritt zurlick mit dem rechten Full

# Anstellschritt nach links

e Schritt vorwarts mit dem rechten Ful3
e SchlieBen mit dem linken Fuf3

Bei weiteren Wiederholungen singt L die Tanzschritte ,rlick, seit, vor, schiiell ..." zu
den Ténen von QOstinato 1.

Sobald die Kinder mit Ostinato 1 sicher sind, ruft L wieder ,Alle so wie ich!” und
bringt die Kinder dazu, einen anderen Platz im Raum in einer Linie einzunehmen
und die Aktionen von L nachzuahmen.

L singt Ostinato 2 mit den Tonnamen und veranschaulicht die aufsteigende Melo-
die mit Handgesten (,Treppensteigen”). Dabei geht sie vier Schritte geradeaus. Die
Kinder folgen und bewegen sich mit.

Am Ende des Ostinatos wechseln alle die Richtung und finden ihren eigenen Zick-
Zack-Weg durch den Raum.

Im Klangkreis und auf Zick-Zack-Pfaden - Wechsel zwischen Ostinato 1

und Ostinato 2

L ruft wieder ,Alle so wie ich!” und bringt die Kinder zuriick in den urspriinglichen
Kreis, um Ostinato 1 zu wiederholen. Anschlieend wechselt L mit dem ,Alle so
wie ichl”-Spiel zwischen Ostinato 1 ,im Kreis” und Ostinato 2 ,in der Linie” an ver-
schiedenen Platzen im Raum.

Dabei werden vielfaltige Tempo- und Dynamikvariationen eingebaut, sodass es
spielerisch und spannend bleibt.

Zwei Stimmen im Einklang - Ostinati im Wechsel und gemeinsam singen
Sobald die Kinder beide Ostinati sicher und prazise singen kdnnen, Gbernimmt L
Ostinato 2, wahrend die Kinder Ostinato 1 singen. Danach tauschen sie die Rollen.

Himweis an
die Grafikerin;
Tanzschritte
verbildlichen?
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Wenn dies gut funktioniert, teilt L in zwei Gruppen au:’fnd lasst beide Ostinati

gleichzeitig singen (auch zu ﬁ% ©39). S {

=

ko
Von der Stimme zum InstrumentéUbertragung der Ostinati auf die Block-
flote & [} @

L fhrt die Kinder im Kreis zusammen und spielt Ostinato 2 aufder Bleek-ﬂo’fe wih-
rend die Kinder Ostinato 1 singen. Dann verteilt L die- B#eckﬂo’cen und erarbeitet

Ostinato 2 schnttwelse E4 T G
° Es wird nur Dgesp|elt Die restlichen Téne (E-F#G)-werden gesungen.

° Eswird nur DEigespielt. F# Gwird gesungen.
e Es wird nur D EF# gespielt. GrWIrd gesungen.

Tipp: Sobald F#&als neuer Ton eingeflhrt wird, Gben die Kinder die Griffverbindung

=1 ,&EQF# Als Vorstellungshllfe beschreibt L eine Wippe: Der Mittelfinger bleibt auf

selnem Platz, wihrend Zeige- und Ringfinger abwechselnd auf- und abwippen.
Tempovariationen sorgen fiir ein abwechslungsreiches Uben.

o SchlieBllich wird Ostinato 2 vollstédndig auf der Fl6te gespielt (auch zu

%@39).

Sobald die Kinder Ostinato 2 selbststéndig spielen kénnen, spielt L Ostinato 1 dazu.
Danach wird Ostinato 1 auf 8hnliche Weise eingefihrt:
°  Zunichst nur Gbpielen, dann CG;Dund Gischrittweise erganzen.
o Der neue Ton C1 wird hervorgehoben und separat geiibt. (Ubungen fiir das
C1 finden sich in den ,Weitere Méglichkeiten zum Uben und Improvisieren”,

SGi-

Sobald beide Ostinati flieBend auf der BE gespielt werden, teilt L die Kinder in
zwei Gruppen auf: Eine Gruppe spielt Ostinato 1, die andere Ostinato 2 (auch zu

%@39

Zur variationsreichen Wiederholung des Ubens spielen jeweils zwei Kinder als Part-
ner zusammen - ein Kind ibernimmt Ostinato 1, ellled Ostinato 2. AnschlieBend
werden die Stimmen getauscht, auch Partnerwechsel als Variation zum Uben.

Vorbereitung auf das Quodlibet - Einfiihrung der Melodie von ,Griin, griin,

grun" 2, I ®ie Wnadd
( > _SpiE VOr. K/uchen sich eines der getlibten Ostinati aus und splelen auf «
& Il
= “BF. Dazu spielt L einige Male die Melodie von ,Grln, griin griin” auf der BF, dann

singt L die Melodie. SchlieBlich gibt L einzelnen Kindern ein Zeichen mitzusingen.
So entsteht ein flieBender Ubergang vom Ostinato-Spiel zum gemeinsamen Sin-
gen der Melodie. Schliellich signalisiert L eine allméahliche Lautstarkereduktion, bis

die Musik verstummt.

0~,—

"l‘ ;;

2+. (W2
pegt O \\i’) L)
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Frage-Antwort-Spiel - ,Griin, griin, griin” auf der ﬂ: erarbeiten
Die Melodie von ,Grin, griin, grin” wird in einem Frage-Antwort-Spiel schrittweise

auf der BF eingeftihrt:

1. Gesungenes Frage-Antwort-Spiel (Teil 1):-

Kinder: ,Griin, griin, griin sind” L: ,alle meine Kleider”
Kinder: ,griin, grin, grin ist” L: ,alles, was ich hab’).”

2. Ubertragung auf die BF:
® Zundchstwird gesungen und dazu stumm gegriffen, wihrend L die Griffe
auf der%?qzeigt.
* (3AnschlieBend ersetzt ,Di” den Text, weiterhin wird stumm gegriffen.
> {3AbschlieBend wird die Melodie auf der BF gespielt.

3. Gesungenes Frage-Antwort-Spiel (Teil 2):
Kinder: ,Darum lieb ich” L: alles, was so griin ist”
Kinder: ,weil mein Schatz ein” L: ,Férstermeister ist ¢/
>

4. Ubertragung auf die BF:
Das Frage-Antwort-Spiel erfolgt analog zu Teil 1 und 2, dieses Mal aber auf

der BF gespielt. s3F
Zum Abschluss wird das gesamte Lied als Frage-Antwort-Spiel auf ‘BF ge-
spielt.

Melodiepuzzle - Das Lied nach Noten erarbeiten

L legt die Fragment-Karten zu ,Grin, grin, gr(]n’}fauf den Boden und bittet die Kin-
der die Schnipsel herauszusuchen, die sie gerade gespielt haben. Dann werden die
Schnipsel von den Kindern in eine Reihenfolge gebracht (z.B. anfTafel), dazwischen
bleiben Liicken. Das Lied wird nach Noten gespielt. Die Kinder spielen die Schnip-

sel an der Tafel, L erganzt die Liicken. AN—&e'FurrkﬁUrTi“é‘rt”di“é“M*ethodE"an*der“Taféi?‘”

)
—We;den—die—&chnipseFdert-angeklebt}Oderwwird"neU"mit"Kre'rde*n‘o‘ciert?)—“g

L legt die Fragment-Karten von ,Griin, griin, griin” (ein Takt pro Karte) offen aus.
Die Kinder suchen die bereits gespielten Schnipsel und ordnen sie an der Tafel an,
wobei Liicken bleiben. Das Lied wird nach Noten gespielt, die Kinder ibernehmen
die Schnipsel an der Tafel, L ergdnzt die Liicken.

Partnerarbeit: Die restlichen Schnipsel (Liicken, die L gespielt hatte) liegen im
Raum verteilt. Die Kinder (iben sie in Kleingruppen. Auf ein Signal von L wechseln
die Positionen, bis alle Schnipsel von allen Kindern gelibt wurden.

Nun werden die Liicken gefiillt und das gesamte Lied gespielt. L zeigt die Noten an
der Tafel mit und unterstiitzt singend. Jeder Schnipsel wird so oft wiederholt, bis er

sicher gespielt wird, erst dann folgt der ndchste.

o
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Melodie- und Ostinato-Stationen - ,,Griin, griin, griin” musikalisch gestalten
L richtet drei Stationen im Raum ein: Melodie, Ostinato 1, Ostinato 2. Die Kinder
verteilen sich auf diese Stationen. Zur Unterstitzung kann die Melodie mifc/%]ilfe der
Fragmenﬁarten an der Tafel abgelesen werden.

L gibt Zeichen, um die Aktionen an den einzelnen Stationen zu starten und zu
stoppen. Bei Bedarf unterstitzt L durch Mitspielen, durch das Zeigen der Griffe auf
der BF oder durch das Mitsingen von Tonnamen oder Rhythmussilben.

Auf ein weiteres Signal hin wechseln die Kinder die Stationen.

SG

Tipp: Falls Ostinato 1 auf der BF (wegen C1) noch zu schwer ist, kann es weggelassen
oder auf Stabspielen gespielt werden. Hierzu markiert L die entsprechenden Stébe
auf dem Stabspiel mit farbigen Punkten und tbt mit den Kindern die Reihenfolge

der Farben ein.
SBI-
Ist die Melodie auf der BF noch zu anspruchsvoll, kénnen die Kinder weiterhin nur

Fragmente spielen. Die Liicken dazwischen werden gesungen.

Notation

Rhythmus sichtbar machen - Das Lied grafisch notieren

Zunichst singen alle gemeinsam das Lied mit den Rhythmussilben Ta, Titi, Tao und
klatschen dazu die Viertel. Anschlieend notieren die Kinder in Gruppenarbeit das
Lied grafisch auf einem leeren Blatt:

e Ta=kurzer Strich

e Titi = zwei Punkte

° Tao =langer Strich
Danach erginzen sie die Notennamen (Buchstaben). AbschlieBend wird das Lied in
richtiger Notation in die leere Notenzeile im KH (5. X) Ubertragen und zu ??\@38

gespielt.

Weitere Moglichkeiten
zum Uben und Improvisieren

{i

(ot L5 e, Sant

=3
Eine Melodie hiipfen - Improvisation zum Ostinato (} »”‘* >

L legt drei verschiedenfarbige Teppmhe/(ggl Matenal nennen7) direkt neben-
einander auf den Boden. Die Kinder stehen in einer Reihe nebeneinander vor den
Teppichen. Dann schreitet L die Teppiche von links nach rechts ab und benennt die
Téne: G, A, H”. Die Reihenfolge wird einige Male wiederholt.



I
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Variationsmaoglichkeiten zum Wiederholen der Reihenfolge:

o L schreitet die Teppiche ab. Die Kinder nennen den Tonnamen, greifen

stumm oder spielen auf der BF. S(5~
e L spielt einen Ton und die Kinder stellen sich zum entsprechenden Teppich.
X

Nun spielt L das Ostinato 1?{@39) vor und bewegt sich rhythmisch Gber die Tep-
piche, Die Kinder spielen entsprechend auf‘BFrﬂUnterstutzend kann L die Tone auf
der BE mltsplelen Spater (ibernehmen einzelne Kinder die Bewegung: Sie hiipfen
eine Melodie Uber die Teppiche, wahrend die anderen Kinder die Tone auf der BF

D — ’E}

Tlpp Der Tonraum kann schrittweise auf die gesamte D- DuFPentatomk (D1-E1- G-
A-H'D2- E2) erweitert werden. Dabei missen nicht alle Tone verwendet werden. L
solite flexibel entscheiden, welche und wie viele Tone sich fir die lmprovxsation
eignen, um die Kinder weder zu tiber- noch zu unterfordern.

spielen.

Dudelsack spielen - Das tiefe C iiben
L spielt Té @ 40 und fragt, ob die Kinder das Instrument erkennen. Sobald der
Dudelsack identifiziert ist, Iadt L die Kinder dazu ein, ,Dudelsack spielen zu lernen”.

Zun gh t werden die Finger vorbereitet: Die Kinder legen alle Finger auf die Locher
der‘BiE Der Fl6tenschnabel wird auf dem Kinn abgelegt. Nun werden die Finger
durchnummeriert (siehe Kapitel 8) und einzeln durch Klopfen (,Plopp!”) aktiviert.
Wichtig isfdas%ﬁdie anderen Finger dabei auf den L&chern liegen bleiben.

/
Nun spielt L 'gg © 35 und sagt Zahlenkombinationen (Griffe) an:
»0123" (= G1), ,012345" (= E1), ,0123456" (= D1), ,01234567" (= C1)

o~

Die Kinder spielen den angesagten Griff als langen Ton (Taoz0).

r/“nennt eine Flngerzahl (z.B.,7" oder,,4") woraufhin derentsprechende Finger das

L6ch kurz 6ffnet und wieder schliet. So entsteht ein rl DudelsackZahnlicher Klang.
Ein gleichméaBiger Rhythmus wird etabliert, z.B.: Ta ta tao (Du-iu-iuu), wobei ein
Finger zweimal kurz 6ffnet. Dabei bleibt die Hand ruhig, die anderen Finger blei-
ben auf den Lochern.

Tipp: Der Einstieg sollte mit hoheren Ténen erfolgen, bevor schrittweise zu den
tiefen Tonen bis C1 Gibergegangen wird.

Hinweis an
die Grafikerin:
Verbildlichen?
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Weiterfiihrende Gestaltungsideen

Quodlibet -, Kraut und Riiben” singen und spielen

Im Sitzkreis singt L die ersten beiden Takte des Liedes ,Kraut und Riiben” stetig
wiederholend, die Kinder steigen ein:

I o )
- 1 1 1 ]
| Fan) y AR i 1 1 | o 1 1
\;j/ = 1 1 1 5 | I F——— | !
Kraut und Ri - ben ha - ben mich ver - trie - ben.

Sobald die Kinder die Melodie sicher singen, singt L dazu ,Grin, grin, griin, sind
alle meine Kleider”.

« u‘ux (e
,Griin, griin, griin” (T,1-2):
f) u ; . I !
1 1 1 1 | al { |
1 1 1 1 i 1 | =m ! 1 | |
T i 1 o } }
) v
Griin,  grin, griin sind al - le mei - ne Klei - der

Dann verfihrt L in derselben Weise mit Takt 3 und 4 der beiden Lieder:
',;Lﬂ“f ‘e
~Kraut und Ruben” (T\3 -4):

Noten 5c2>0aQ @j/\ /,M,M

__Hmwerraﬂ-den—\/erlagt—Bltte"Platzh‘a’ [terersetzen durch,gut™(;Hatt“mein-Mutter~
gut»:gekoc—htwrr:”*)Jr% :

S P
RS L
»Grin, griin, griin” T 3-4
) 4 i ;
P ! B | 1 i) e 1 Il 1} |
1! I 1 1 ] 1 Il 1 1 1|
A3V 1 Bl ] Il 1 1

| I—m————| ]  —
Hatt’ mein Mut - ter gut ge-kocht, so  wdr’ ich [an - ger blie - ben.

Anschlieend werder;?f 1-4 der beiden Lieder in verteilten Gruppen gleichzeitig
gesungen. Dabei werden die Gruppen immer wieder getauscht.
SR Takle

Dann kann das Quodlibet aufBF gespnelt werden: Die Kinder sp:elen\T 1-4 von
,Grlin, griin, grin” und L splelt T 1-4 von «Kraut und Riuben”. Die Melodie kann
auch gemeinsam mit den Kindern schrittweise auf ahnliche Weise auf der BF er-
arbeitet werden. o S £l
Y
Die Melodie von ,Kraut und Riiben” kann dabei durch fé © 41 unterstiitzt werden.
Folgende Méglichkeiten sind denkbar: et 2

¢ L und die Kinder spielen ,Grtin, griin, grun”(‘m -4 oderganz) zuT| (p TY

e DieKinder spielen ,Kraut und Riben” zu T@ @41 L spielt dazu ,,Grun griin,

grin” etc. HF
/
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Tipp: Um das Prinzip des Quodlibets zu verdeutlichen, kann herausgestelit wer-  FEE
den, dass beide Lieder den gleichen Bauplan haben (gleiche Akkordfolge) und des-
wegen auch gleichzeitig gespielt werden kdnnen. Die Noten zu ,Kraut und Riben” i
befinden sich im - [ S. ##. Kt

Horaufgabe -, Aria sopra la Bergamasca” nach Noten erarbeiten S
'Y‘». (7

Die Melodie zu ,Aria sopra la Bergamasca” kann im Unterricht in Einzelarbeit oder £
als Hausaufgabe erarbeitet werden (siehe hierzu die Aufgabe im — (4 S. ##). Dazu @w
;42

sollte TB © 42 immer wieder angehért werden.
{

#

-
Quodlibet - Abschlussgestaltung —

Als Abschlussgestaltung werden alle Inhalte aus diesem Kapitel zu einem Quodfi—
bet verbunden:

Ostinato 1 und 2 bilden die Basis. Dazu werden nach Belieben eine oder mehrere
Melodien als Quodlibet gespielt oder gesungen. Auch eine Mischung ist moglich.

Zum Beispiel: SR

e  Gruppe 1: Ostinato 1 und 2 mit\BF/StabspieIen

° Gruppe 2:,Griin, griin, griin” mit BE.S @ —

¢ Gruppe 3: ,Kraut und Riiben” gesungen

* Solo:,Bergamasca” (gespielt von L oder einem Kind)

= SO

Sollte es noch zu schwer sein, auf der BF die ganze Melodie eines Liedes zu spielen,
konnen mit Hilfe der Fragment-Karten auch 2- oder 4-taktige Melodieausschnitte
zusammengestellt werden. Auch kénnen die Ostinati ganz oder teilweise auf Stab-

spielen gespielt werden.

Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Dieses Quodlibet kann die Kinder tber
langere Zeit begleiten. Es kann immer weiter ausgebaut werden, bis schlielich
alles auf(Bf‘_gespielt wird.

D r\;?
»~Aria sopra [a Bergamasca” - Tanz .
Zur Originalversion der ,Aria sopra la Bergamasca” (f% ©43) von Marco Uccellini
kann ein ,Branle double” getanzt werden.

Kind 1
Der Branle ist ein Kreistanz, den die Kinder als Paare tanzen{Kt-und-2). K.gibt K2 1, ~ T
immer die rechte Hand. \Enbedlony =
NN e
) find 4

wd g
Grundschritt (Double):
o Double nach links (Double L): 2x Seitschritt nach links
s Double nach rechts (Double R): 2x Seitschritt nach rechts

113
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Double L und Double R werden immer abwechseind ausgefiihrt. Beim Double L
werden stets gréBere Schritte als beim Double R gemacht, wodurch sich die Grup-
pe insgesamt nach links bewegt.

Variationsmaglichkeiten (optional und kombinierbar):

1. Kreuzschritt-Variante: Beim zweiten Anstellschritt nach links kann .das rechte
Bein vor dem linken Bein liberkreuzt gesetzt werden, wodurch eine noch star-
kere Fortbewegung nach links entsteht.

2. Découpe - Stampfen oder Klatschen: Am Ende des Double R 3x auf der Stelle
auf stampfen (rechts/links/rechts in Achteln) oder im gleichen Rhythmus klat-

schen

3. Die Doubles im doppelten Tempo ausfihren

)
—_ Vsl =) ' . o
tani» '~.’:)s»2-5 e g ~ven Marie-Claire Bar Le Corre‘)‘g

/ u

‘ \ % I, L '
0wl . e dl .
Qwex., G4 v

P .




